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A  t a r t a l o m b ó l  
 
HÍREK - ESEMÉNYEK: 1 - 12. oldal 
TUDOMÁNY 
Mivel tölti az idejét Dredor Dominik? Természetesen kutatással. A vele készült interjúban eddigi 
eredményeiről számolunk be: 13 - 15. oldal
TUDOMÁNY ÉS SPIRITUALITÁS 
Dr. Gyürky Melinda Az Óperencián túl c. könyve mindennapi kézikönyvünkké kellene, hogy váljon, 
mert olyan evidenciákra mutat rá, mint az egység, a képességeink, hogy mi teremtjük valóságunkat, 
akkor is, ha ez nagyon nem tetszik, pedig rendelkezünk azzal a tudással, amellyel olyan valóságot is 
teremthetünk, amelyben egészségesek, sikeresek lehetünk. A cikk azoknak nyújt segítséget, akik nem 
olvasták a könyvet, hogy legyenek nekik is fogalmaik a bennük rejlő képességeikről: 15 – 19. oldal 
TÖRTÉNELEM 
A város díszpolgára Báryné Dr. Gál Edit, a Mátra Múzeum igazgatója. Az Orczy kastélyban, 
történelmi falak között beszélgetünk családról, munkáról, tudományról: 20 - 22. oldal 
KULTÚRA 
Portrét olvashatnak Madaras László grafikusművészről, aki azon ritka művészek közé tartozik, aki 
nemcsak vizuális élményt nyújt, hanem személyiséget is formál, segít megtalálni önmagunkat, ami 
nem kis feladat, ha megértjük az üzenetét. Egy este Lisztócky Lászlóval, beszélgetőtárs, Nagy 
Gyula. Balku László könyvbemutatója. Farkas Melinda művelődésszervezővel készült interjút 
olvashatják Gyöngyöstarján kulturális életéről. Babus Enikő a Kamasz Olvasóklub kezdetéről, Molnár 
G. Krisztina a Vachott kör műhelymunkájáról számol be. Képes összefoglaló a Vers tér 
képzőművészeti alkotásairól. Szép képek, ötletek Bátori Erzsébet húsvéti díszítéséről: 23 – 43. oldal 
TERMÉSZET 
ERDÉSZ PORTRÉK sorozatunk vendége egy sikeres ember, Schmotzer András, aki megélte a 
három részre szakadt család drámai éveit is. Az EGERERDŐ Zrt. híradásában olvashatnak - többek 
között - odúk készítéséről, hargitai szakemberek tanulmányútjáról: 44 – 54. oldal 
SPORT 
Gerely Ferenc megemlékezése Holéczy Tibor sikeres sífutóról, aki életének jelentős részét a 
Mátrában töltötte. Beszámolók a téli túrákról. A Sport Kempo Hungarian Open Gyöngyösön került 
megrendezésre, melyről Dencinger Dávid tudósít: 55 – 60. oldal 
PROGRAMAJÁNLÓ: Világtalálkozó, Muzsikál az erdő és még más programok: 62. oldal 

 
Kedves Mátrafürediek! 

 
Az elmúlt időszak újdonságairól szeretnék beszámolni: elkészült az új buszmegálló, amely 
térburkolatot is kapott, így a Mátrába utazók sem fognak megázni. 
A következő időszakban a járdák is megújulnak a Pálosvörösmarti úton és az Üdülősoron. A 
részönkormányzat panasszal élt a hivatalnál, az Üdülősoron, a sózás miatt felmállott járda 
ügyében. A lakosok kérésére elkészült a kutyafuttató is, amely még bővülni fog további 
eszközökkel (pad, kuka…stb).  
Külön öröm számomra, hogy a részönkormányzat hozzájárult a füredi csoportos tornához, 
melyet Majoros Krisztina tart a Hanák Kolos kollégiumban. Minden mátrafüredi lakosnak 
ingyenes az első hónap. Örömmel számolok be arról is, hogy a Bene vezér tér aszfaltozása 
is elkészült, ahol földút volt évtizedek óta. Az óvoda sem maradhat ki: felajánlásommal 
háztartási játékokat vásároltak a gyerekeknek.  
 
 

Galyai

 

Fórum 
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Úgy látjuk, hogy a szabadtéri színpad szívügye a füredieknek, sok emlék, élmény kötődik 
hozzá, és a lakossági felmérésünk is azt erősíti, hogy keressünk pályázati forrást a 
felújításához.  
Az őszre is megvan a tennivaló, a RÖK 20 darab facsemetét ültet a parkba, amiből a hiányzó 
fákat is tudjuk pótolni. Aminek igen sokan fognak örülni, elkészült a Mátrafüredet 
Pálosvörösmarttal összekötő kerékpárút terve, a térképen mutatom. 
 

 
Május elsején számos program volt: főzőverseny, kutyaszépségverseny, melyre 200-nál is 
többen jelentkeztek és akik rendszeres résztvevői már évek óta a május elsejei 
rendezvényünknek, azok tudják, hogy bensőséges, családias hangulat jellemzi, ami estébe 
hajló beszélgetésekkel zárul. Képes beszámolót adunk az eseményről. 

Tisztelettel: Faragó Tamás  

a Mátrafüredi Részönkormányzat  elnöke 
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(Fotó: Grassalkovich Zsuzsa és János Norbert) 

 



 
             KÖZÉLET – TUDOMÁNY  – TÖRTÉNELEM – KULTÚRA – TERMÉSZET 
 

     GALYAI FÓRUM                           VI. évf. 19. szám                                   4. oldal 
 
 
 
 

 
Tatár Odett keramikus kiállítása 

 
Jakab Zsolti cool plakátja invitálta a közönséget május 3-án a gyöngyösi Vachott Sándor 
Városi Könyvtárba Tatár Odett keramikusművész kiállítására. 

 
A mesés kiállítási anyag volt a 
díszletünk, ahol beleléptünk Odett 
gyerekcipőjébe, abba a 
környezetbe, amelyben élt, ameddig 
élettere terjedt kislányként. A közeli 
parkban, játszótéren a legkisebb 
kavics, virág is nagy jelentőséggel 
bírt. Ezek az egyszerű dolgok 
vezették el az ásványokhoz, majd 
az agyaghoz, ami később 
művészetének legfontosabb 
alapanyaga lett. Teremtett magának 
a képzelete által egy világot, ami 
egyszemélyes volt ugyan, de mégis 
gazdag. 
(Fotó: Erdélyi József) 

 
Odett kertészmérnök, ami egy másik művészet és sok-sok évnek kellett eltelnie ahhoz, 
amikor a gondolat ébresztgetni kezdte, hogy eljött az ideje a kerámiának. 
Darida Ágnes neves keramikustól tanulta a szakmát, a többféle technikát. Valamennyit 
használja is, de vannak kedvencek, melyek leginkább kifejezik személyiségét és 
meghatározzák művészetét, amiben megtalálhatóak a gyönyörű kerámia étkészletek, 
dísztárgyak, a laptechnikával készülő élő növényi lenyomatok. 
Színvilága a kék, a lila és a fekete, ami leginkább kifejezi érzéseit. amit alapnak és 
díszítésnek is egyaránt használ. 
A kék, mint a víz, a tenger, az égbolt színe, van mélysége és magassága és a kommunikáció 
színe is.  
Az elsődleges kommunikáció mindig önmagunkkal történik: kik vagyunk, hol van a helyünk a 
Világban vagy éppen keressük azt a helyet. Őszinték vagyunk, vállaljuk a hibáinkat is. Ezek 
az emberek a másodlagos kommunikációban - kifelé – végtelenül hitelesek és őszinték. A 
művészek többsége ilyen. A lila színben van misztikum, titokzatosság, az intuíció színe, és 
ami nem veri vissza a látható fényt, azt feketének látjuk: van benne elegancia, 
nagyvonalúság, tartás, és jól kiemeli a világos, pasztellszíneket. 
Egymásra talált Odett és a művészet és mindazt a gazdag képzeletbeli világot, amit 
kisgyerekként beleálmodott a kavicsba, egy virágba, azt most valóra váltja, hogy 
megmutassa másoknak mindazt, ami eddig rejtve maradt. 
 
A kerámia a festészet és a szobrászat között foglal helyet. Egybefogja a plasztikát és a színt, 
de a kettő ötvözésével egy önálló műfaj jött létre. 
A kerámia lelke az agyag. Égetéskor az agyag és a máz, a forma és a szín 
szétválaszthatatlanul egyé válik, és életre kel a kerámia attól, amit alkotója beleálmodott. 
Odett szellemiségében mélyen gyökerezik a művészi alázat, ami nélkül a legszebb alkotás is 
értéktelenné válhat. Mivel a művészet túlmutat az emberi megismerés határain, a művész a 
híd, aki megérzéseit, intuícióját alkotásában kifejezve közvetít a megismerés határain belüli 
világba, aminek a tudatalattinkban lenyomata marad, és ez a lenyomat emlékeztet minket az 
élményre, mert velünk maradt, ha ránézünk vagy megérintjük. 
 
 



 
             KÖZÉLET – TUDOMÁNY  – TÖRTÉNELEM – KULTÚRA – TERMÉSZET 
 

     GALYAI FÓRUM                           VI. évf. 19. szám                                   5. oldal 
 
 
 
 

 
Az ego nem képes hidat építeni, mert hiányoznak belőle a finom lélekesszenciák. Lesz egy 
benyomásunk az alkotásról, de nem biztos, hogy megőrizzük.   
A kerámiát egyedivé teszi, hogy megtalálható benne mind a 4 elem: a tűz, a víz, a föld, a 
levegő, így válik a teljesség, az egység üzenetévé, de a kéregre, háncsra applikált 
alkotásokban az 5. elem, a fa is jelen van Odett művészetében, ami statikussága ellenére a 
mozgás. (Az elemek fontosságára utal, ahogyan a középkorban gyógyítottak az orvosok: 
megnézték, milyen elemek hiánya okozza a betegséget, és az elemek egyensúlyát 
helyreállítva gyógyítottak). 
  
Odett hálás eddigi életének valamennyi szereplőjének, a jó és a rossz dolgoknak is, mert 
ezek voltak a tanítómesterei.  
A fogadási asztal királynői módon volt megterítve Odett művészetének tükrében. A színek, 
az erre az alkalomra készített tálaló szettek, a szarvasgombás pogácsa, névpálcák mind a 
zseniális művészt idézték. 
Teljessé tette az estét Pásztor Piroska Művész c. verse Szuromi László tolmácsolásában és 
a DWD zenekar zenei közreműködése. 
                                                               Rostás Gabi 
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(Fotó: Pap Éva Annamária) 
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Tájházak napja Mátraszentimrén 
(Április 27.) 

 
Az év egy kiemelt 
napján tájházaink és 
szabadtéri 
múzeumaink az 
érdeklődők 
figyelmének 
középpontjába 
kerülnek, 
programokkal várják 
a látogatókat. A 
paraszti 
hagyományban 
ismert volt Szent 
György alakja, akinek 
ünnepnapja április 
24-hez kötődik. 2013 
óta a jeles nap 
hétvégéjén 
hagyományteremtő 
programokkal 
nemcsak a tavaszi 
állatkihajtás egykori 
emlékeire, hanem a 
megújulásra, a természet és az emberek újjászületésére is 
felhívja a figyelmet. 

 
A Tájházak és Szabadtéri Múzeumok Napja remek 

lehetőség, hogy megismerjük szűkebb pátriánk vagy 

távolabbi vidékek egykori életmódját, paraszti 

kultúráját, és felfigyeljünk mindarra, ami a 

hagyományos tudásból hasznosítható, újra élhető mai 

világunkban is.  

Kaszaláné Szabad Judit, a Szlovák Önkormányzat 

elnöke szervezi évről-évre Mátraszentimrén a 

Tájházak napját, mindig más tartalommal. 

Az idei esztendő programja a gyerekeké volt. A 

megnyitón az általános iskolások és óvodások 

szerepeltek, majd játéksarok a tájház régi falai között, 

ahol szlovák népdalokat és játékokat tanultak a 

gyerekek, természetesen volt kézműves foglalkozás, 

és megkóstolhatták a vendégek a helyi gasztronómiát.  

                                 (R. G.) 
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Hová vezettek a nyomok? 

 
Csak követni kellett, és hamar kiderült április 11-én, hogy a Vers 
térre. Arra a mára már hagyománnyá vált rendezvényre, amelyért 

a gyöngyösi Vachott Sándor Városi Könyvtár a magyar kultúra 
napján a Könyvtári Hírmondóval együtt megkapta a Könyvtári 
Minőségi Díjat. 
Gyöngyös város nevében Dr. Végh Attila képviselő nyitotta meg a 
rendezvényt, aki egyúttal a Vachott Kör tagja is.  
A megnyitó után egy rövid interjút kértem Végh Attilától, aminek a 
riport végére mélysége lett, aminek alapja az a 400-nál is több 
kulturális esemény, amit a városban szerveznek.  Az 
önkormányzat közvetlen is támogatja ezeket a programokat, mint 
például a könyvtárat és közvetett 
módon a civilszervezeteken 
keresztül.  
Ahhoz, hogy a városlakók minél 
szélesebb körét meg tudják 
szólítani, és a város falain túl is 
ismertté váljanak ezek a 
programok eszmecserét kell 
folytatni civilszervezetekkel, 
vállalkozásokkal és mindenki 
mással, akik 

érdekeltek/érintettek abban, hogy minél többen 
látogassanak Gyöngyösre és tudatosodjon az 
emberekben, hogy érdemes idejönni egy minőségi 
időtöltésre.  
A siker alapja, hogy hogyan kommunikálunk egymással, a 
várossal, a környékkel. Ki, mit tud odatenni, ahonnan 
éppen hiányzik valami: pénz, logisztika, szellemi érték, 
kinek mi az igénye, amihez elengedhetetlen a személyes 
kapcsolat, egy időnkénti kerekasztal vita/beszélgetés.   
A Vers tér is arról szól, hogy beszélgessünk egymással, szórakoztassuk egymást 
tudásunkkal, azzal az irodalmi vagy művészi alkotással, ami a miénk, mutassuk meg 
másoknak, ne legyen egyszemélyes, hanem legyen a közösség része, ami nem megy 
házhoz, hanem el kell jönni, meg kell tisztelni azokat, akik ebbe munkát, energiát tesznek.  
 
Az adottságok Gyöngyösön megvannak: van kreativitás az emberekben, vannak 
hagyományok, vannak példák a múltból, amire büszkék lehetnek, ha mindezt felismerik, és 
értékként tisztelik.  
Gyöngyös a fogadók, éttermek száma alapján a rangos városok közé emelkedett az elmúlt 
századok során. A város legrégebbi fogadóját Gyöngyöspüspökiben alapították a XV. 
században, ez volt a Fehér Angyal, amely később a legnagyobb fogadóvá vált 16 szobával.  
1693-ban nyílt meg a Jászkürt fogadó, 1767-ben pedig a Piac téren a Három Rózsa fogadó, 
amit akkoriban többnyire a kereskedők vettek igénybe, mert olyan híres vásárok voltak, 
amelyre nemcsak Budáról, de még Bécsből is eljöttek.  A XIX. századtól a szállók, fogadók  
éttermekkel, kávézókkal bővültek, híresek voltak a gyöngyösi cukrászdák és több fürdője is 
volt: a várostól nyugatra Gróf Forgách Jesztenák Aloyzia kitűnő timsós-vasas fürdője, gőz- 
és kádfürdő a mai Zöldfa utca sarkán, ahol a tábla még olvasható.  
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Evlia Cselebi, híres török utazó a XVII. században ezt írta Gyöngyösről: … a Mátra szélénél 
DK-re terjed és hosszúsága 8000 lépés…összesen 8 temploma van…1060 boltja…ezernél 
több posztó és sajákműhelye van… 

Csak néhány dolgot említettünk a múlt értékeiből, a gyöngyösi borok híre, az évi 400 körüli 
kulturális esemény és még megannyi lehetőség egy szuper brand felépítéséhez. 
  

A Vers tér az interjú után is folytatódott egészen 
késő estig. Át is adom a „tollam” a folytatásban a 
könyvtár igazgatónőjének, Szekeresné Sennyey 
Máriának, hogy ne csak egy összefoglalót kapjanak 
az olvasók, hanem bepillanthatnak azokba a 
szervezési és műhelymunkákba, ahol az 
együttgondolkodás ilyen sikereket produkál. 
  
Már sötétedett, a vendégek elindultak a Vers térről 
otthonaikba vagy még beültek egy kávézóba, amikor 

egy távozó nagyobb társaság beszélgetésére felfigyeltem: nagyon jó csapat állt itt össze, 
hogy ilyen programokat csinálnak.  

(A szerk.) 

 
 

„Továbbra sem ülhetünk ölbe tett kézzel…”  - A gyöngyösi könyvtár élete  
a Díj után 

A magyar kultúra napján átvett Könyvtári 
Minőségi Díj alkalmából tartott 
sajtótájékoztatón hangzott el a fenti mondat 
a gyöngyösi Vachott Sándor Városi 
Könyvtárban, hiszen a szakmában 
elnyerhető legmagasabb kitüntetés kötelez 
bennünket a további minőségi munkára.  
Másnap már az ajtónkon kopogtattak a 
gödöllői kollégák egy kis tapasztalatcserére, 
jó ötletek gyűjtésére. Nyár elején mi is 
tervezünk hozzájuk menni szakmai 
kirándulásra. 

A 2023-ban elkezdődött környezetvédelmi előadássorozatot januárban folytattuk. A magyar 
kultúra napjához kapcsolódva a Vachott Kör már az 5. antológiáját mutatta be egy jó 

hangulatú, zenés, versolvasós estén.  
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Január végén indult egy új sorozatunk, karöltve a Városszépítő- és Védő egyesülettel, 

Értéktári esték címmel, a Gyöngyösi Értéktár elemeit ismertetve. Első alkalommal 
bemutatásra került a Dubicz borászat és a Vidróczki Néptáncegyüttes, de azóta már 
szerepelt a Ferences rendház és templom, a Dance Land Táncstúdió, a Grassalkovich–
palota és a Huszár Lajos Éremtár, és legutóbb került sor a Szent Rókus kápolna és Herman 
Lipót bemutatására.  

Februárban nálunk vendégeskedett egy 

Janikovszky Éva vándorkiállítás, ehhez 
kapcsolódóan több programunk is volt. Az 
iskolásoknak, óvodásoknak a gyermekkönyvtár 
foglakozásokat szervezett az írónő műveiből.  Volt 
Janikovszky Éva felolvasóverseny és a Görbe Tükör 
Színi Társulat előadásában a Hányszor mondjam 
még? című interaktív zenés rosszalkodás. 
Februárban két könyvbemutató is volt: Balku 
Lászlónak és Bozók Ferenc (fotó balra) költőnek.  
 

Márciusban az Internet Fiesta idején a mesterséges 

intelligenciával ismerkedhettek látogatóink. Egy 
baba-mama angol foglalkozás volt a legkisebbeknek. 
Ebben a hónapban három szerző is bemutathatta 
nálunk új kötetét: Madaras László grafikusművész, 
Podlaviczki László (fotó jobbra) költő és Lisztóczky 
László irodalomtörténész. 

  
Március végéig lehetett beadni a Vers térhez 
kapcsolódó előzetes irodalmi és képzőművészeti 
pályázatokat: 16 alkotás érkezett be Mátrai képek címmel, Herman Lipót születésének 140. 

évfordulójára pedig 15 vers íródott. A zsűrinek nehéz dolga volt, mert színvonalas művek 
érkeztek be.  
 
Áprilisban aztán már minden a Vers tér jegyében történt, elkészült a kiállítás a Mátrai 

képekből, és ment a szervezés, hiszen az egész napos Vers tér egy nagyon összetett, 
sokrétű és több korosztálynak szóló 
nagyrendezvény. 
Április 10-én, a magyar költészet napja 
előestéjén Szávai Viktória színművésznő 

egy felemelő estet tartott Weöres Sándor 
műveiből, Sárkánylehelet címmel. Április 
11-én pedig a Könyvtárparkban, élvezve a 
jó időt, megtartottuk a Vers teret, egész 
nap, változó programokkal, minden 
korosztályt megcélozva.  
A hagyományokhoz híven minden 
hónapban van kiállításunk, a 
Fiókkönyvtárban Egészségklubunk és a 

hónap utolsó szombat délelőttjén továbbra is rendkívül népszerű a Fabrika a 

gyermekkönyvtárban.  
Május 12-én pedig mi is részt veszünk a 690 éves város  
ünnepségsorozatán.                         Szekeresné Sennyey Mária 

        a V. S. Városi Könyvtár igazgatója 
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Megjegyzés: a Könyvtári 
Minőségi Díj átvétele után 
januárban sajtótájékoztatót 
tartott a könyvtár, de az ott 
elhangzottak olyan 
szellemiségről szóltak, amit 
érdemes másolni (nem védi 
szerzői jog!). Akkor így 
összegeztem a hallottakat, ami 
nem vesztette érvényét, ezért 

közzé tesszük újra, csak úgy, házi 
feladatnak!      (A szerk.) 

 
A sajtótájékoztatón elhangzottakból az is 

kiderült, hogy a siker alapja messzire 

nyúlik vissza: végtelen tisztelettel, 

elismeréssel szóltak a könyvtár korábbi 

vezetőinek, könyvtárosainak munkájáról, 

amit nem leromboltak, hanem alapnak 

tekintve ráépítettek. 

Egy olyan együttgondolkodó csapat szerveződött, akik egymás szavait, gondolatait erősítik, 

tovább fűzik. Ebben a szellemiségben aratják sikereiket, melynek haszonélvezője a hálás 

közönség, hiszen minőséget kap a sokrétű programban. 

 

140 évvel ezelőtt született Nagy J. Béla nyelvész 
 

Gyöngyöshalász legnevesebb szülöttjére emlékeztek április 10-
én a helyi József Attila Művelődési Házban. 
Nagy J. Béla nyelvész pedagógiai író, a két világháború közti 
korszak legjelentősebb magyar nyelvművelője 1884. március 
16-án született Gyöngyöshalászon tanítói családban. 1952-ben 
kelt önéletrajzában így vall pályafutásáról: „Az elemi és 
középiskola elvégzése után magyar-francia szakos középiskolai 
tanári oklevelet és bölcsészdoktori oklevelet szereztem 
Budapesten. Tanítottam a körmöcbányai, a székesfehérvári és 
a budapesti V. kerületi állami főreáliskolában, majd a budapesti 
Állami Középiskolai Tanárvizsgáló Bizottság alelnöki 
hivatalában kaptam beosztást, mint gyakorló középiskolai tanár, 
továbbá a magyar nyelv és irodalom tanításának 
módszertanából tanárképző intézeti előadásokat tartottam, s a 
magyar stílusgyakorlatokat is vezettem.” 

Két évtizeden keresztül szerkesztette a Magyar Pedagógiát. Középiskolai magyar nyelvi 
tankönyveiből nemzedékek tanultak. A Magyarosan című folyóiratnak is szerkesztője volt, 
csakúgy, mint a Magyar Helyesírás Szabályai című kiadványnak 1936 és 1941 között.  
A Magyar Tudományos Akadémia levelező tagjai sorába választotta. 
Összegyűjtött cikkei, tanulmányai már csak halála után, 1968-ban jelentek meg Egy 
emberöltő nyelvünk védelmében címmel. 
Az egri Eszterházy Károly Egyetem évente megrendezi a Nagy J. Béla helyesírási versenyt 
felsőoktatási intézmények hallgatói számára, amelyen határon túli magyar diákok is részt 
vehetnek. 

N. GY. 
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Projektzáró ünnepség március 26-án 

Dobre-Kecsmár Csaba, az EGERERDŐ Zrt. vezérigazgatója, Horváth László országgyűlési 

képviselő, Révész Máriusz, az Aktív Magyarországért felelős államtitkár, Zámbó Péter, az 

Agrárminisztérium erdőkért és földügyekért felelős államtitkára mondták el gondolataikat a 

megnyitóünnepségen. A várost Hiesz György polgármester és Benkő Béla, a TDM elnöke 

képviselte.  

A hozzászólások egybecsengtek, egymáshoz kapcsolódtak, mert mindenki egy irányba „tolta  

a vonatot”, a szándék közös volt, aminek célja a közjólét minőségének emelése.  

 

Az elhangzottakból adunk egy rövid összefoglalót. 

A kisvasutak a múlt század elején az erdőgazdálkodás szolgálatában álltak, melynek 

gépesítése fölöslegessé tette a vasúti szállítást, így került a turizmus szolgálatába.  

A Bejárható Magyarország program keretében turistaházak újultak meg, ebből öt a 

Mátrában. A kisvasutak gondos gazda módjára szépültek meg, megújult a gördülőállomány, 

hidak, átjárók épültek. Gyöngyös – Mátrafüred között 7 km- en új ágyazati kőzet (5600m3) 

került az aljzatba, 10 ezer fm talpfát cseréltek betontalpra, amivel az utasbiztonság is nőtt.  

A felújítás értékmentő volt, hiszen, ha az elődök „lenéznének” elégedettek lennének, hogy 

azt az értéket, amit ők teremtettek, megőrizték az utódok. Új funkciót kapott a kisvasút, a 

turizmus szolgálatába állva húzóerőből vonzerő lett.  

42 milliárd forintot fordítottak közjóléti fejlesztésre – ennek része a kisvonat is -, ami nem 

terheli a központi költségvetést, mert az erdőgazdaságok kitermelik ezt az összeget. 
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Cél, az éves 100 ezer utaslétszám elérése, 

amire van is esély, hiszen 2023 

augusztusában indult el a forgalom, és év 

végéig elérte a 30 ezer főt. A Mátra déli 

belépési pontja a felújított Gyöngyös – 

Mátrafüred között közlekedő kisvonat 

gyöngyösi állomása, ahol Vasúttörténeti 

múzeum fogadja a látogatókat. Juhász 

Gergő mutatja be a gyűjteményt, melyek 

között az ő alkotásai is megtalálhatók. A 

legújabb egy Ikarus 260-as modell, de a papírból készült élethű vasúti szerelvények, 

mozdonyok is láthatók. 

Mátrafüred (régi nevén Bene) fellendülését nagyban segítette a Mátrai Kisvasút megépítése. 
1921-ben létesült a Gyöngyös – Benei Vasút Rt, amely Gyöngyös és a fürdőtelep közötti 
vasúti forgalom létesítésére alakult 4 millió korona alaptőkével.  
1926. május 1-jén a Mátra Vasút a kirándulók és üdülők tömegét szállította Benére, 1925-
ben mintegy 14000 utast. Menetrendszerű járatairól és a fürdőhelyről már nemcsak itthon, 
hanem külföldön is tudomást szereztek. Kimutatásokban már azt olvashatjuk, hogy négy 
talján (olasz), négy francia, tizenöt német, hat lengyel, két orosz, Oláhországból pedig két 
turista fordult meg Benén kisvasúttal. 

(R. Gabi) 

 
TUDOMÁNY 

16 – 20 
 

Mi minden férhet bele négy esztendőbe, 16-tól 20 éves korig? Mindenki eltölti az idejét/éveit 
valahogyan, persze nem mindegy, hogy hogyan? 
Dredor Dominik kilencéves volt, amikor egy egyhetes természettudományi táborban vett 
részt a gyöngyösi Mátra Múzeumban, ami megalapozta a későbbi érdeklődését. 
A program részeként Dr. Dávid Árpád ásványgyűjtő túrát szervezett Gyöngyösorosziba, ami 
érdekelte, de prioritása volt a geológiának.  Egyre többet járt a természetben, és egyre 
nagyobb figyelmet fordított a természet más részeire is. 
2016-ban komolyabban foglalkozott természetjárással, teljesítette az Országos Kéktúra 1172 
km-es útvonalát, és útja során sok gombával találkozott, amik iránt egyre nagyobb lett az 
érdeklődése. A családban a nagypapa tanult, és foglalkozott gombákkal, és mesélt is róluk. 
Dominik 15 évesen beiratkozott egy egyéves gombaszakellenőri képzésre Budapesten, és 
ezzel párhuzamosan megkezdte tanulmányait a Mátra Szakképző Iskola erdésztechnikus 
szakán. Motiválták a biológia, növénytan órák, de a tanítás is érdekelte. Biológiatanára, Dr. 
Szmatona – Túri Tünde ráérzett tehetségére, és a kutatás felé ösztönözte, ami mellett a 
tanítás is helyet kapott  
Első kutatása a gyilkos galócán élősködő gombafajok kimutatása volt. Kutatómunkáját az 
iskola támogatta, sőt, később kísérleti területet kapott, természettudományi szertárt, ahol az 
interjú is készült, támogatták a konferenciákra való eljutást, a kutatást bemutató poszterek 
nyomtatását. 
Érdeklődése a szemmel nem látható, mikroszkópos vizsgálatok felé irányult. A kísérleti 
területen facsemeték gyökerére oltott gombafonalak hatását vizsgálja, milyen élettani hatása 
van például a vízfelvételre, növekedésre, ami egy hosszabb távú megfigyelés.  
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A nyálkagombák, melyek 
rendszertanilag nem a gombákhoz, 
hanem az állati egysejtűekhez 
tartoznak, amivel a *mikológusok 
foglakoztak, mert gombáknak 
gondolták. Főleg eső után keresték, 
és az erdőt járva találkoztak velük, 
de gyűjtésüket, ismereteiket soha 
nem publikálták, ugyanakkor átadták 
névvel az eddigi gyűjtési adataikat, 
így az adatközlő cikkben való 
közzététele az első volt 
Magyarországon az Eszterházy 
Károly Katolikus Egyetem 

Tudományos Közleményei c. kötetében.  
A XLVIII. kötetben, - Tanulmányok a biológiai tudományok köréből - ezt olvashatjuk: Dredor 
Dominik, Dr. Szmatona – Túri Tünde Adatok korhadó leveleken élő Szaprotróf gombák 
magyarországi előfordulásához. 

Olyan mikrogombafajt sikerült leírni, ami szintén első adat az adatközlésben.  
Ez a Bartheletia Paradoxa, amely Gyöngyösön, az Orczy-kertben található páfrányfenyő 

lehullott, elszáradt levelén él, amiből 
tudományos közleményt írt. 
Dominik nappali tagozaton végzett a Mátra 
Szakképző Iskolában, majd 2022 nyarától 
levelező tagozaton fejezte be a technikusi 
évfolyamot, de ezzel egyidőben a gödöllői 
egyetem természetvédelmi mérnök szakának is 
levelező hallgatója, ami mellett még kutatási 
asszisztens is, sőt, tanít is. 
Szakdolgozatának témája olyan 
mikrogombafajok, melyeket szintén nem 
publikáltak még Magyarországon, amit az 
Eszterházy Károly Katolikus.Egyetemmel 
együttműködve végez, ami egy hosszabb 

folyamat, mivel DNS alapú azonosítást végeznek. 
2023 februárjában a mátrafüredi diák és tanára a Magyar Tudományos Akadémián tartott 
bemutató előadást. 
Az MTA Agrártudományok Osztályának Növényvédelmi Tudományos Bizottsága, az ATK 
Növényvédelmi Intézet valamint a Magyar Növényvédelmi Társaság 2023. február 21-én 
rendezte meg a „69. NÖVÉNYVÉDELMI TUDOMÁNYOS NAPOK" rendezvényét.  
Dredor Dominik és Dr. Szmatona - Túri Tünde közös kutatómunkájukról beszéltek a 69. 
Növényvédelmi Tudományos Napokon. 
Dredor Dominik, az iskola tanulója és Dr. Szmatona - Túri Tünde tanárnővel a Mikorrhizás 
kísérleti ültetvény növénykórtani vizsgálata című plakátot mutatta be a rendezvényen, amely 

közös kutatómunkájukat foglalta össze. 
2023 februárjában újabb siker: Gyöngyösi Fiatalok a Tudásért! A tudomány területén 
végzett munkájáért Dredor Dominik kapta a neves elismerést. 
Időrendben haladva 2022-ben az Országos Erdészeti Egyesület (OEE) által az Erdészeti 
Lapokban meghirdetett cikkíró pályázat kiemelt díjazottja, Erdészcsillag Alapítvány 
ösztöndíjasa, Vadas Jenő Alapítvány díjazottja, Tudományos Diákkörök XXII. Kárpát-
medencei konferenciája, MOL – Környezettudomány, biológia szekcióban 2. helyezést ért el.  
2021-ben Erdészcsillag Alapítvány ösztöndíjasa. 
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2020-ban az (OEE) által az Erdészeti Lapokban meghirdetett cikkíró pályázat díjazottja. 
Ennyi minden belefért Dredor Dominik tudományos munkájáról négy esztendőbe, 16-tól 20 
éves korig. 
A zsenit arról ismered meg, hogy mindenre jut ideje, és ezt a „mindent” a lehető 
legmagasabb szinten műveli, s ha ehhez van még egy nagyszerű, támogató tanára is – Dr. 
Szmatona – Túri Tünde -, akkor garantált a siker. 
(*A mikológia vagy gombatan a biológia egyik önálló tudományága, melynek kutatási területe a 
gombák).             

(R. Gabi) 
 

TUDOMÁNY ÉS SPIRITUALITÁS 
 

Elfeledett képességeink 
 

Neurológus és integratív orvosként küldetésem a 
tudomány és spiritualitás egységének hirdetése, 
ahogyan az Óperencián túl című könyvemben is írom. 
Amint az ember test-lélek-szellem egysége, úgy a 
tudomány és spiritualitás is szétválaszthatatlan. 
Több mint 30 éves hivatásom során számos 
gyógyíthatatlan beteggel találkoztam. 
Gyógyítottam a gyógyíthatatlant! 
 
Hamar ráébredtem, milyen mély igazság húzódik meg 
híres stresszkutatónk, Selye János professzor szavai 
mögött, miszerint a betegség üzenet, azaz a szervezet 
fellázad a rossz életvezetés ellen. 
A betegségek oka nem más, mint a lélek háborgása, 
mert a negatív érzelmek és gondolatok idővel testet 
öltenek, és fizikai betegségek képében jelennek meg. 
 
Tudták ezt nemcsak a spirituális gyógyítók, hanem kiváló 
tudósaink is, mint például Hippokratész, Platón, 
Paracelsus, Einstein, Tesla, Jung, Freud és korunk 
nagyjai Bruce Lipton, Gregg Braden, Joe Dispenza, 
Eckhart Tolle és mentorom Xu Mingtang professzor.  
 

Ha szeretnénk egészségesek lenni, nem elég az életmódunkon változtatni, hanem meg kell 
reformálnunk az élethez való viszonyulásunkat, a gondolkodásmódunkat is! 
Kutatási eredmények bizonyítják, hogy még az onkológiai betegek esetében is az 
életfelfogás vezető szerepet tölt be a gyógyulásban. Erről ír Bernie S. Siegel amerikai 
onkológus a Szeretet, gyógyítás, csodák című könyvében. 
 
De mi is vezetett oda, hogy annyi baj, betegség van a világon, hol tértünk le a 
holisztikus útról? 

 
A reneszánsz koráig kell legalább visszatekintenünk, mely az anyagelvűség melegágya is 
volt. Descartes mechanisztikus világnézete kapcsán szétválasztja a testet és a lelket, ezután 
az embert csak fizikai testnek, szinte gépnek tekintik, mely megszerelhető és megjavítható. 
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Ez a világkép alapozta meg a modern, nyugati orvoslást is. Hamarosan uralkodóvá vált 
Darwin „majomember” evolúciós elmélete, s bár visszavonta tanait, mégis mély gyökeret vert 
a biológia tudományában is.  
Cáfolata már a ’90-es években megjelent. Egy tudóscsoport baktériumok, egysejtűek 
tanulmányozása során tárta fel, hogy még ezek az egyszerűnek vélt lények is olyan 
összetett biológiai működésűek, hogy csak egy magasabb szintű rendezőelv, egy kozmikus 
intelligencia szervező erejével lehet megmagyarázni a létezésüket. 
 
Maga Einstein is úgy vallotta: a természet törvényeinek lefordítása a matematika és fizika 
nyelvére csak úgy lehetséges, ha feltételezzük, hogy létezik egy kozmikus rend, melynek 
alapján az élet véletlenszerű kialakulása sem elképzelhető.  

Hivatkozott matematikai és kvantumfizikai állandókra, például a Pí szám, Planck állandó, 
aranymetszés szabályai, Fibonacci sorozat, melyeknek rendkívül parányi eltérése sem teszi 
lehetővé a földi életet. 
     
A materialista tudomány fejlődését párhuzamosan követte a kórokozó elmélet, mely 
inspirálta a védőoltások, antibiotikum, antivirális szerek megjelenését. 
Ezen elmélet atyja Pasteur, bár vegyész volt és nem orvos, mégis az ő nézetei váltak 
meghatározóvá a tudományban, s nem a kiváló orvosé, akit Bichampnak hívtak.  
Kevesen hallottak arról, hogy végül is Pasteur a halálos ágyán visszavonta elméletét, és 
elismerte, hogy Bichampnak volt igaza: a kórokozó semmi, a táptalaj minden! 

Azaz a betegség vagy egészség rajtunk múlik, mi vagyunk a kulcs!  
A materializmus térhódításával az emberek egyre betegebbek lettek, és egyre több lett a 
szenvedés.  
  
Hogyan tudjuk hát visszanyerni az egészségünket, mi a nyitja a változásnak? 
 
Emlékezzünk arra, hogy kik is vagyunk valójában. László Ervin professzor írja A tudat 
forradalma című könyvében, hogy paradigmaváltásra van szükség. 
Jung is így fogalmazott: aki kifelé néz álmodik, aki befelé tekint ébred. 

Fel kell ébrednünk, rá kell éreznünk újra, hogy nemcsak hús, vér valóság, hanem lélekkel és 
szelemmel bíró, azaz spirituális lények vagyunk! 
Tudnunk kell, hogy minket egy láthatatlan, de már a kvantumfizika tudományos módszereivel 
is vizsgálható éteri háló, egy varázslatos energia tart össze. 
Ez a multidimenzionális információs mező, ez a ragasztóanyag pedig nem más, mint az élet 
lüktető ereje, a SZERETET. 
 
A szeretet tehát nemcsak egy szép és nemes érzelem, hanem a világunk kozmikus rendező 
elve, mely a természeti törvényekben is testet ölt. 
Ha ráébredtünk, hogy elválaszthatatlan, szerves részei vagyunk az Univerzumnak, 
a teremtett világnak, akkor beláthatjuk azt is, hogy ily módon teremtő erővel, azaz „Isteni 
szikrával” is rendelkeznünk kell. 
Az életszerető, életigenlő érzelmek és gondolatok, szavak teremtik belső világunkat, amit 
kifelé sugárzunk. 
Ha megértettük az élet működési elvét, nem lesz nehéz elfogadni, hogy miért a kor 
legnagyobb biológiai fegyvere a félelem démona, s hogy egyetlen ellenszere van, a szeretet. 
Megértjük végre, hogy miért is félünk: mert kiszakadtunk az egységélményből, az 
összetartozás érzéséből, eltávolodtunk az ősi bölcsességünktől, az ember feletti 
intelligenciától, avagy Istentől.  
Ha magányos vagyok, elhagyatottnak érzem magam, ha nem érzem a szeretet erejét, félni 
kezdek. 
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De mitől is félünk?  
 
Ősi félelmünk a halálfélelem. A középkortól kezdve az embereknek azt tanították, hogy az 
élet véges és a halállal minden véget ér. 
Ma már a finomenergetikai vizsgálatokkal tudományos bizonyítékaink vannak arra, hogy a 
halál után is van élet. 
  
Dr. Moody munkássága alapján ma már számos agykutató foglalkozik a halál utáni élet 
megismerésével, illetve megemlíteném Ében Alexander idegsebész kollégám   
A mennyország létezik című magával ragadó könyvét saját halálközeli élményeinek hiteles 
történetéről. 
Ezzel a tudással módunk van arra, hogy kapcsolatba léphessünk elhunyt szeretteinkkel is. 
A kulcs, a híd a szeretet, mely holtat és élőt összeköt, ahogy Kosztolányi Dezső is vallja. 
 
De nemcsak a haláltól, már az élettől is félünk. Félünk a betegségektől, járványoktól, 
természeti katasztrófáktól, háborúktól, munkahelyek elvesztéstől és egyáltalán attól, hogy 
képtelenek vagyunk életünk irányítására. 
  
Épp a materialista szemléletünk tör a vesztünkre, elveszítjük józan eszünket, veleszületett 
bölcsességünket, túlélési ösztönünket, pánikba esünk, mert elfelejtettük, hogy kik vagyunk.     
Vissza kell nyernünk az önbizalmunkat, a magunkba vetett hitünket is. 
Tudnunk és éreznünk kell, hogy méltóak vagyunk az életre, különben meg sem születhettünk 
volna.  
Bíznunk kell abban, hogy pontosan azzal a képességgel és tudással érkeztünk a földre, ami 
sorsunk beteljesüléséhez, az álmaink, terveink megvalósításához szükséges és elegendő. 
Higgyük el, fogadjuk el, hogy van hozzá elég muníciónk, teremtőerőnk. 
Arra is emlékezzünk, hogy az életben semmi sem véletlen és oktalan, hogy pont akkor és 
ott, azaz, jó időben, jó helyen történnek a dolgok, ahogyan nekünk a legmegfelelőbb. 
Kedvenc mondásom, hogy amit ma rossznak gondolsz, az holnap a javadat szolgálja. 
 
Legyen az a hozzáállásunk, hogy nincs kudarc, vagy büntetés, csak tanítás és fejlődés, s 
hogy az élet nem szenvedések sora, hanem megoldandó feladatokkal teli kalandtúra. 
Legyen hát önbizalmunk, járjuk a saját sorsunk útját, éljünk méltósággal! 
Fontos, hogy az utunkat járva tiszteljük ember-, és sorstársainkat és ellenfeleinket is! 
Hisz mi mind Egyek, rokonlelkek vagyunk. 

Tanuljunk meg együttérezni és együttműködni, gyakoroljuk, ahogy a kínai gyógyítás mondja,  
a „tő-t”, vagyis magyarosan: törekedjünk a jóra! 
 
Tekintsük most át, mit is tesz a félelem? 
 
Szó szerint öl, butít, nyomorba dönt, tudományosan: lerombolja az ideg,-, az immun- és 
hormonrendszert. Elme, memória, alvás és hangulatzavart okoz. 
Orvosi kísérletek igazolják, hogy az agyban MR vizsgálattal agysorvadás látható a 
félelemmel teli, szorongásos és depressziós embereknél és azt is bizonyították, hogy 
relaxációs technikákkal, például jógalégzéssel ez visszafordítható. 
Kimutatták, hogy az agy halánték lebenyi régiójának ingerlésével a hit, az egységélmény 
kiváltható, azaz, agyunk programozva van erre genetikailag és szerkezetileg is, de a félelem, 
szorongás elnyomja ezt a képességünket is. 
Fertőzésekre, autoimmun és onkológiai betegségekre is hajlamosít, vérvizsgálatokkal 
igazolható, hogy egy órányi feszültség, idegeskedés akár 6 órára blokkolhatja az 
immunrendszerünket. 
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A stresszhormon, a kortizol szint növekedése emelheti a vércukrot, vérnyomást, fokozott a 
trombózisra, szív és agyi infarktusra való hajlam és elhízást okoz. Megbontja a férfi és női 
hormonok egyensúlyát, cikluszavar, meddőség, prosztata betegség alakulhat ki.  
A pajzsmirigy túl- vagy alulműködhet, mely az egész anyagcserére kihatással van.  
A tobozmirigy is rendkívül érzékeny a túlzott stresszre, hangulat és alvászavart okozhat és 
egyéb mentális károsodást, például demenciát, a gondolkodási képességünk elvesztését, 
felgyorsítja az öregedési folyamatokat. 
Genetikai hibák jelenhetnek meg, s a hibás gének miatt öröklött vagy krónikus betegségek, 
fejlődési rendellenességek is kialakulhatnak. 
 
Az epigenetika új tudományágának kialakulásával azonban sok titokra is fény derült, amit 

korábban misztikumnak tartottak. Amennyire szenzációként üdvözölte a tudomány az emberi 
géntérkép megalkotását, annyira hideg zuhanyként is érte a kutatókat, hogy a DNS-ünk 
90%-át nem is hasznosítjuk, ez mégiscsak lehetetlen.  
Bruce Lipton akadémikus, genetikus volt az elsők között, aki felismerte, hogy a DNS 
valójában egy kristályszerkezet, egy igazi adó-vevő, mely állandó kapcsolatban van a testet 
körülvevő morfogenetikus mezővel, energiatérrel, amit korábban auraként írtak le a spirituális 
iskolák. 
 
Ez a felismerés összhangban van azzal a forradalmi elmélettel, melyet Gábor Dénes 
világhírű magyar kutató írt le, miszerint a világunk, így az emberi szervezet is hologramként 
működik, azaz egy parányi (kvantum méretű) rész információja tartalmazza az egészet.  
Mi vagyunk a makrokozmosz mikrokozmosza.     
Bardócz Zsuzsa professzor asszony előadásaiban rávilágít, hogy az agy és a szív is szoros 
elektromágneses kapcsolatban van. A szív mágneses ereje 40-szer nagyobb, mint az 
agyunké, azaz szívközpontúak vagyunk, gondolatainkat a szívünkön keresztül szűrjük át. 
Mindezen kutatási eredmények hozták meg azt a felismerést, hogy nem a genetika a 
meghatározó, hanem ami túlmutat ezen, vagyis az epigenetika. 
 
E tudományág úttörője, Bruce Lipton, a Hit biológiája c. könyvében mutatja be, hogy a 
DNS-ünk tiszta kristályként rezeg, örömtáncot jár, ha szeretet van a szívünkben. Ilyen 
állapotban a DNS kettős spirál szálai könnyedén felnyílnak, és optimálisan leíródnak a 
biológiai életműködéshez szükséges génekben kódolt információk.   
Negatív érzelmek és gondolatok hatására a DNS-ünk is „szorong”, azaz összehúzódik, ilyen 
zsugorodott állapotban pedig kevés számú vagy hibás információ íródik le, valósul meg. 
Az epigenetika újszerű felfedezései összecsengenek a japán Emoto professzor kísérleteivel, 
melynek során a víz szerkezetét vizsgálta mikroszkópikus környezetben, és igazolni tudta, 
hogy a DNS-hez hasonlóan a legszebb kristályszerkezetet a víz is szeretetteljes 
környezetben veszi fel. Megemlítendő, hogy az emberi szervezet víztartalma 60-80 %, így 
igencsak meghatározóvá válik az egészségünk szempontjából, hogy mit érzünk és 
gondolunk. 
 
Összefoglalva a fenti sokrétű tudományos felfedezést, kijelenthetjük, hogy a félelem 
jelentősen csökkenti az életerőt, ki-öli a szeretetet, ami megbetegít. 
Elveszítjük természetes védekezőképességünket, a test-lélek-szellem egysége megszűnik, 
szétesünk. 
 
Hogyan küzdhetjük le a félelmünket? 
 
Tolsztoj híres mondása: meditáció nélkül nem lehet élni! 
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Mi is a meditáció? 
  
Olyan különleges tudatállapot, amikor lecsendesedve, ellazultan összekapcsolódunk 
önmagunkkal és az Univerzummal. Befelé fordulva kapcsolatot teremtünk belső hangunkkal, 
megtanulunk újra a szívünkkel látni, megérzéseinkre, intuíciónkra hagyatkozunk. 
Kilépünk a rohanó idő fogságából, s ahogy a tudatunk tágul, megnyílik előttünk az időtlen és 
végtelen tér, létrejön bennünk az egységélmény. Ráérzünk, hogy nem vagyunk egyedül, ÉN 
és az UNIVERZUM egyé válunk, béke, harmónia és szeretet árad szét bennünk. 

 
Hogyan lehet meditálni?  

 
A tudomány szerint, mivel agyunk kódolva van erre a képességre, mindenki előtt nyitva áll az 
út, és számos lehetőségünk van rá.  
A legegyszerűbb formát a természetben történő meditáció jelenheti. Elmerenghetünk a 
vízparton a hullámokat figyelve, erdei túra, erdőfürdő során a madarak énekét, tücsök 
ciripelését, patak csobogását hallgatva vagy egy csendes éjjel a csillagokat kémlelve. 
A játék, a tánc, barkácsolás, kertészkedés, horgászás, énekelés, zenehallgatás is lehet 
önfeledt-örömteli kikapcsolódás. 
 
Természet adta módja a 
meditációnak az ima is, a 
szívből szóló fohász, mantrák. 
Számos tanulható meditációs 
technika is rendelkezésünkre áll, 
mint a jóga, tajcsi, csikung, reiki, 
pránanadi, agykontroll, 
transzcendentális meditáció, 
kvantumgyógyítás, 
hangtálterápia. 
 
Rendszeresen meditálva újra 
kiegyensúlyozottak leszünk, 
visszatér az életkedvünk, és 
természetes életérzésünkké 
válik a szeretet és az élet 
tisztelete. 
Dosztojevszkij szavait idézve: a 
pokol a szeretetre való 
képtelenség. 
 
Meditációval a pokol állapotából 
földi mennyországot 
teremthetsz! 
Ahogy csodás magyar nyelvünk 
is kifejezi, a szer-etet, táplál, 
azaz egészségben tart. 
Óperencián túl című könyvemben minderről részletesebben olvashatnak. 
(Elérhetőség: Melinda Gyürky facebook.com, email: dr.gyurkymelinda@gmail.com) 

 
Dr. Gyürky Melinda 

neurológus 
 

 

mailto:dr.gyurkymelinda@gmail.com
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TÖRTÉNELEM 

 

Ahová bejutni sem könnyű… 

…mert hatalmas kőoroszlánok őrzik az Orczy kastély bejáratát. Tekintetük, ahogy lenéznek a 

kapura, szigorúságról tanúskodnak, ami óvatosságra int… 

 

 

A kastély fenséges látványa, melynek termei máig felfedezésre váró titkokat sejtetnek 

egykori lakóiról.  
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Itt, e történelmi falakkal körbe vett, vörös kárpittal bevont, 

fekete, oroszlántalpas fotelek, bútorok között beszélgetek 

családról, munkáról, tudományról Báryné Dr. Gál Edittel, az 

országos hírnevű Mátra Múzeum igazgatójával. 

Az emlékek a régmúltba nyúlnak vissza. Az egri kislány 
egyedüli gyerekként mindent megkapott szüleitől, de 
cserébe elvárások és persze ésszerű kompromisszumok is 
voltak.  
Szülei mindent beleálmodtak: zenét, nyelvet, sportot, 
számítástechnikát, csak éppen a kutatót nem. 
Az egri 1. sz. Zenei Általános Iskolába járt, ahol 
természetesen kötelező volt a hangszertudás, így nyolc évig 
hegedülni tanult. Eközben röplabdázott, majd teniszezett is, 
ami válaszút elé állította, hiszen a tenisz kemény ütései 
nem voltak összhangban a hegedű finom mozdulataival, így 
maradt az úszás, először az ún. „kisuszodában”, ahol 
minden egri megtanult úszni Bitskey Aladár bácsitól, majd a 
versenyuszodában.  
A régi korok iránti vonzalom már az általános iskolában 

kialakult, ahol osztályfőnöke, a magyar-történelem szakos Lórántfy Árpádné, Klári néni volt, 
aki nagyban hozzájárult ahhoz, hogy a történészi pályát választotta. A másik nagy szerelem 
a magyar nyelv és irodalom, különösen a versek voltak. Rendszeresen mondott verset 
szavalóversenyeken. A versmondás folytatódott középiskolában is, ami egy jó felkészülés, 
alap volt a későbbi konferenciákon, protokoll rendezvényeken, előadásokon való fellépésre. 
Imádta a történelmet, mégis az egri Gárdonyi Géza Gimnázium matematika-fizika szakán 
folytatta a középiskolát. Mivel az általános iskolában matematikából is jó volt, szülei arra 
alapoztak, hogy innen egyenes út vezet majd a számítástechnikai főiskolára, hiszen a 
számítástechnikáé a jövő.  
A kompromisszum úgy szólt, ha nem veszik fel az ELTE történelem-régész szakára, akkor a 
szülei kívánsága teljesül. Az első nekifutás nem sikerült, a megállapodás módosult, kap még 
egy esélyt, ami eldönti az irányt. A következő évben történelem-levéltár (régész szakot nem 
minden évben indítottak) szakra jelentkezett - sikerrel. Harmadik évben ún. C szakként 
fölvette a muzeológia szakot. Ez volt az első évfolyam, ahonnan történész-muzeológusok 
kerültek ki, így a megyében, 1982-ben, ő volt az első, aki ilyen szakirányú végzettséggel 
került múzeumba. 
 
Későbbi férjével, Báry Péterrel, a középiskolában osztálytársak voltak. Hozzá kötődik 

gyöngyösi letelepedésük, mert az egykori Egyesült Izzó tanulmányi szerződést kötött vele, 

ami azzal a kötelezettséggel járt, hogy tanulmányai végeztével bizonyos ideig 

villamosmérnökként a gyárban kellett dolgoznia. (Mára sikeres üzletember). Közben a Mátra 

Múzeum történész-muzeológust keresett, így kerültek az egykori egri diákok Gyöngyösre, 

amit akkor nem gondoltak véglegesnek. Egyébként sem volt könnyű abban az időben 

Gyöngyösön egrinek lenni a két város jól ismert rivalizálása miatt. 

Nagy kihívás várt első munkahelyén Gál Editre, nem kis feladattal bízták meg 1982-ben. Az 

1984-es jubileumi évre, Gyöngyös várossá nyilvánításának 650 éves évfordulójára egy 

állandó helytörténeti kiállítást kellett berendeznie, ami a Gyöngyösi évszázadok címet 

kapta. Akkoriban folytak a Benevár ásatásai, akkora jelent meg két könyv, a Gyöngyös 

Város Böcsületes Tanácsa elhatározta… és a Tanulmányok Gyöngyösről 650.   
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Az öt termet megtöltő állandó kiállítás Gyöngyös történetét, ünnepeit, hétköznapjait, 
múltjának meghatározó eseményeit mutatta be. 
2023 Hanák Kolos halálának 100. évfordulója volt, amiről Gyöngyös mellett több településen 

is megemlékeztek, és amelyekre Gál Editet kérték fel előadónak. Az ember azt gondolná, 

hogy ugyanarról a témáról ugyanazt lehet elmondani, de mégis minden előadás más volt, 

mindegyikben volt valami új. Számára nincs kis vagy nagy felkérés,110 százalékosan készül 

minden előadásra.  

Beszélgettünk arról is, hogy a tudomány számos területén már régen felülírt tézisek még 

állnak, mert a szakmai hiúság, presztízs nem engedi, hogy átírják, ami már nem érvényes. 

Elmondta, hogy kutatómunkája során, ha talál olyan forrást, ami felülírja egy korábbi 

eredményét, azt vállalja, és közzé teszi, mert szerinte nem lehet tévhitben tartani az 

embereket. Erről mosolyogva így nyilatkozott: egy dolgot tudunk biztosan, hogy a nagy 

egészből mennyire keveset ismerünk, s ez szerénységre tanít. 

Ez olyan szakmai minőség, amivel ritkán találkozunk. 

Lektori munkáját is a kutatás jellemzi. A Domoszló történetét bemutató monográfiának, Dr. 

Menus Borbála Tarjáni füzetek címmel megjelent, immár sokadik kiadványának és még 

számos könyvnek volt szakmai lektora. Erről a munkájáról elmondta, hogy teljes egészében 

utána néz, utána kutat annak a témának, amit lektorál, s amihez a nevét adja. 

 

Természetesen nemcsak előadások, tudományos munkák vannak. A Múzeumok Őszi 

Fesztiválja keretében szervez a városban „sétát” mesélő kövekről, mesélő házakról, 

amelyek szintén részei Gyöngyösnek, sok-sok információval, a múlt üzeneteivel és egészen 

másképp nézünk egy épületre, ha ismerjük a történetét, amiről „mesél” nekünk.  

A vezetői munkája mellett saját könyve megírásán is dolgozik, melynek már csak végső 

tisztázása van hátra. 

A végére hagytuk a Város Díszpolgára, a Pro Civitate díjat, melyre Báryné Dr. Gál Editet 

méltónak tartotta a város közönsége azzal, hogy javasolta e rangos címre, mellyel a város  

képviselő-testülete is egyetértett. Gratulálunk a Város Díszpolgára címhez, melyet 

hivatalosan a Városnap alkalmával adnak át május 12-én. 

 

Rostás Gabi 

 



 
             KÖZÉLET – TUDOMÁNY  – TÖRTÉNELEM – KULTÚRA – TERMÉSZET 
 

     GALYAI FÓRUM                           VI. évf. 19. szám                                   23. oldal 
 
 
 
 

 
KULTÚRA 

FÉNYHALÁSZ 

 

Egy terem, melynek falait két alkotótábor alkalmával 

festették ki a diákok. Az első tábor tematikus volt, a 

hívó gondolat A jövő sem a régi!  A következő évben a 

megmaradt falfelületek kitöltése, alakítása, vagyis a 

„történetek folytatása” volt a feladat, ennek nyomait 

láthatjuk. Megannyi gondolat, amit ecsettel vittek a falakra, amit mindenki élménye, hiedelme 

szerint értelmezhet, érezhet. 

Ezek között a „díszletek” között beszélgetek Madaras László grafikusművésszel, miközben 

a diákok Faludy – Villon: Ballada a kalózok szeretőjéről című vers témájára, hangulatára 

alkottak. 
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Az alföldi (Kunszentmiklós) születésű művész polgári értékeken nevelkedett, ahol a zene, a 

művészet, az irodalom, a műveltség evidencia volt. Már óvodás korában focizott, atlétikai 

klubban igazolt rövid távú sprinter volt, ami heti háromszori edzést jelentett, felkészülést a 

tavaszi, őszi versenyekre megyei, országos szinten. Egy sérülés véget vetett a sportéletnek, 

és az atlétikába fektetett energiát átkonvertálta a grafikába.  

Autodidakta módon kezdett el rajzolni, 16 -17 éves korában volt az első rajztanára, szakmai 

iránytűje.  A családi könyvtárban megtalálhatóak voltak a művészeti albumok is, melyeket 

lapozgatva Kondor Béla annyira megszólította, hogy Kondor mágiája, semmihez sem 

hasonlítható vonalkultúrája teljes egészében kitöltötte fiatal felnőttkorát. 

 
Művészetének szellemisége az élet értelmének kutatása, az Én megkeresése az 
Univerzumban. Szívesen örökíti meg az egyéni emberi tragédiát, az árnyoldalt, az élet 
drámáját, pontosan azokat a dolgokat, amikkel nem szívesen szembesülünk, pedig ha 
belenéznénk a grafikák által tartott tükörbe, hatalmasat léphetnénk előre az elfogulatlan 
önismeret útján, ami egy rendkívül magas minőség.  
A megtagadott árnyoldal az elfogadással a fényoldalra kerülhet, amivel az életminőségünk 
egy magasabb szintre léphet. 
Nem könnyen fogyaszthatók a képei, mert mélységei vannak, amik időnként lehetnek 
fájdalmasak is. 
 
Az Alföld végtelenségéhez szokott művésznek tengernyi újdonsággal szolgált a hegyvidék. A 
táj tagoltsága, a mélységek, a magasságok, a szintek, melyeknek ritmusa van, és ezt a 
ritmust megjeleníti művészetében is, és ott vannak az építészet által kínált tagoltságok, mint 
a kémény, háztető, ajtó, ablak, aminek nemcsak ritmusa van, de minden ablak, ajtó mögött 
egy emberi történet húzódik, aminek megismerése művészetének alapgondolata. 
 
Tanulmányai is egyfajta ritmust követtek, melynek kezdete a Kecskeméti Tanítóképző 
Főiskola rajz szakkollégiuma, ahol Szappanos István és Bruncsák András, neves festők 
voltak a tanárai. Nyíregyházán Dr. Szepessy Bélától tanulta a grafikát, ezt követte a Magyar 
Iparművészeti Egyetemen Környezetkultúra szak, vagyis minden, ami a vizuális környezetre 
hat (városarculat, reklámok…stb.). 
1999-től Egerben az Eventus Művészeti Szakiskolában tanított grafikát, alakrajzot, 
művészettörténetet, majd 2006-tól az Eszterházy Egyetem gyakorló iskolájának művészeti 
szakképzésén szintén grafikát, alakrajzot tanított, s óraadó tanár az egyetemen. Az akkor 
induló MA képzés nappalis tanulóinak szakvezetője volt.  
  
A sokszorosító grafikán belül a művészi grafika, a lino metszés, rézkarc, aquatinta eljárással 
foglalkozott a legtöbbet, de az egyedi grafika, a rajz lehetőségei is foglalkoztatták, amit a 
grafika tanításában is alkalmaz illusztrációk, könyvborítók tervezésénél. 
A grafikai tervezés mára átalakult, hiszen az egyedi vagy sokszorosító grafika helyét lassan 
vagy nem is olyan lassan átveszik a számítógépes grafikai eljárások. 
Bár a sokszorosító grafika megmarad, ahogy az egyedi grafika is, de jobbára a művészi 
önkifejezés eszköze marad.  
2010-től a Gyöngyösi Berze Nagy János Gimnáziumban vizuális kultúrát és 
művészettörténetet tanít úgy, hogy személyiséget is formál, embert nevel a szó 
legnemesebb értelmében. Közösségben gondolkodik az alkotómunkában is, melyben 
fontosnak tartja az egymással való együttműködést, ezért a feladatok is olyanok, ahol 
csapatmunka folyik, érezzék diákjai, hogy szükségük van egymásra, mint például ennek a 
művészkönyvnek az elkészítésében, amiben megjelenik a bánat, a sebezhetőség, amire a 
törött üveg is utal, de a remény, a vörös rózsa is. 
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Mindenki beleteszi mindazt, amije csak neki van, mert csak 
úgy áll össze az EGÉSZ!  Az EGÉSZ-ben pedig 
megtalálhatják önmagukat, a helyüket, szerepüket, de a 
kicsiségüket is, ami alázatra tanít. 
 
 

 

 

 

 

 

Baja környékén a Veránkai Művésztelep egy sziget a Dunán, ahová 26 éve jár más 

képzőművészekkel együtt. A víz, mint elem és a bezuhanó fény összjátéka, ami megfogta 

képzeletét.  

Madaras László műhelyéből az évtizedek 

alatt 20-25 hazai és nemzetközi hírű festő, 

grafikus, formatervező került ki. Most egy 

652 fős gimnáziumból, ha 20-25 diákra 

hatással lehet személyisége, tanítása, az a 

pedagógia, amely olyan embereket nevel, 

akik megtalálták a helyüket a Világban, és 

ahogy a mesterüktől tanulták, úgy adják 

tovább a tudást, az már igen jó arány. 

Volt egy nyolcosztályos osztálya is, a 
gimnázium történetének egyik 
legeredményesebb és egyben legaktívabb, 
legprogresszívabb osztálya.  
 
A rajzterem falára felkerült egy „térkép”, 
ami azt ábrázolja, hogy az érettségi után 
hová mentek továbbtanulni. Csak néhány 
hely a teljesség igénye nélkül: Budapest 
Bécs, Cambridge, Vejle. 
A neves grafikus mikrovilága is része a 
teljességnek: gyógypedagógus felesége és 
két egyetemista gyermek a családi háttere. 
Fia történész, lánya gazdaságinformatikát 
és programázást tanul. 
Ezzel még nincs vége a történetnek, 

hiszen tanítványai alkottak, miközben beszélgettünk, akikről még hallhatunk, és „beállhatnak” 
a sorba, hogy gyarapítsák a sikeres képzőművészek táborát és persze a város, iskolájuk és 
tanáruk jó hírét. 
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Kecskés Nóra egy montázst készített Faludy – Villon: Ballada a kalózok szeretőjéről című 

verséhez. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Derecskei Anna egy másik Faludy – Villon vershez készítette alkotását, melynek címe Az 
akasztófavirág balladája. 
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Gáll Kamilla szintén a Ballada a kalózok szeretőjéről című Faludy – Villon vershez alkotott. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tengely Soma digitális rajza, ami a Diáknapra készült logó. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Az alkotások mellett érdemes felfigyelni a sugárzó, 
ragyogó mosolyú diákokra is, akik magabiztosak, 
bátran adják nevüket, arcukat, gondolataikat, érzéseiket 

a feladathoz, amit éppen kaptak.   
                                                                                Rostás Gabi 
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Helytörténet, visszaemlékezés, vallomás 

 

Lisztóczky László: Mozaikok markazi gyermek- és ifjúkori emlékeimből 
 
Múlt ifjúság tündér taván címmel 
jelent meg az év elején Lisztóczky 
László József Attila díjas 
irodalomtörténész 
visszaemlékezése markazi 
gyermekkoráról, amelyet a 
gyöngyösi Vachott Sándor Városi 
Könyvtárban mutattak be.  A kis 
kötet a szerzőnek immár sokadik 
műve, amellyel mátraalji kötődését 
bizonyítja. Érdeklődése az 
ezredforduló tájékán fordult 
Gyöngyös irodalmi múltjához.  

A Mátra Gyöngye című kötete 2000-ben jelent meg, az alcím szerint irodalmi emlékeket és 
emlékezéseket gyűjtött össze Gyöngyösről. Igazi kuriózumok jelentek meg itt, amelyeknek 
még fellelése sem volt egyszerű. Valószínűleg a könyv rendkívül jó sajtóvisszhangja és az 
olvasóközönség érdeklődése is hozzájárult ahhoz, hogy Lisztóczky László folytatta a 
gyöngyösi irodalomtörténet feldolgozását. 
Ebben a munkában hivatott és szakértő kollégára talált Fülöp Lajos személyében. Közösen 
számos munkát jegyeztek az elmúlt közel két évtizedben, 
de önálló kötetei is szép számmal vannak. És Te is 
üdvöz légy, testvérváros…”című könyve, Eger és 
Gyöngyös irodalmi hagyományaiból merít egy csokorra 
valót. 
 
Ha be kéne sorolnunk, jelen könyvecske a 
vallomásirodalomhoz áll legközelebb, de bevezető 
részében rövid összefoglalót olvashatunk a szülőfalu, 
Markaz történeti múltjáról. Bőven akadnak benne részek, 
amelyek a néprajz iránt vonzódó olvasóknak is kedves 
lehet, az ötvenes évek nyomasztó falusi légkörének 
leírása pedig az idősebbeknek még megélt élmény, a 
fiatalabbaknak immár történelem. 
Különlegessé teszi a könyvet Lisztóczky László szülőföldről szóló verseinek újraközlése, 
most eljuthatunk e versek megszületésének forrásaihoz is. 

Példamutatás ez a könyv. Valljuk mi is, olvasók, 
büszkén, amit a szerző az előszóban 
megfogalmazott:…mindenki odavalósi, ahol 
született. Én tehát markazi vagyok, 
megmásíthatatlanul és visszavonhatatlanul. 
Származásomat büszkén, fölemelt fejjel 
vállalom. Szülőhelyemen lettem azzá, aki 
vagyok, a megmaradásért folytatott, heroikus 
küzdelme és hagyományos, természetközeli 
értékrendje kitörölhetetlen nyomokat hagyott 
bennem. 

                                            Nagy Gyula 
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Könyvbemutató 

Balku László programozó matematikus, 

akit elcsábított az újságírás. Újságíróként 

is vonzotta a kisebbség, mint téma, 

Sátánfogócska c. regényét is e köré 

rendezte, melynek alapja egy megtörtént 

esemény, melybe beleépítette fiktív 

történetét. 

  

Műfaja, ha lenne ilyen, olvasmányos 

szociológia is lehetne. Korrajz, amely 

minden korszak, minden társadalmának 

perifériáján megjelenik. A hősök nem 

graffitik, hanem a napi hírek szereplői, akiknek sorsát 

szociális érzékenységgel követte a szerző. 

Rokonszenvessé teszi a könyv íróját és művét, hogy nem az 

ítéletalkotás szűrőjén át mutatta be történetét. 

  

A Fű c. regényében a szenvedélybetegség és az arra épülő 

bűnszervezetek összefonódnak, melynek szereplői nem 

perifériára szorult, hanem értékvesztett emberek. Valós képet 

kapunk a kiszolgáltatottságban rejlő veszélyekről, melyben 

bármikor árucikké válhat az ember. 

 

A két regény egyfajta szembesítés azzal is, hogy mennyire 

vagyunk fogékonyak azokra a társadalmi folyamatokra, rétegekre, melyek kiesnek a 

látóterünkből. Nyilván nem az olvasónak, nem az utca emberének kell ezt megoldani, de ne 

legyünk közönyösek, mert minden megnyilvánuló magatartásforma valahol a mélyben 

gyökerezik, és az 

oksági 

összefüggés 

alapján működik. 

 

A téma súlyát 

kiegyensúlyozta 

Molnár G. Krisztina 

balladája és Debrei 

Mátyás gitárjátéka. 
 

Rostás Gabi 
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Egy hely, ahová jó bemenni 

 
Gyöngyöstarjánban van ez a hely a Markovits Brigittáról elnevezett közösségi házban és 

könyvtárban. Férjével meghatározó személyiségei voltak a falu kulturális életének: a Röpülj 

Páva, színjátszó kör, néptánccsoport, irodalmi kör megalapítói voltak, és az idősebbek máig 

emlékeznek a szívvel-lélekkel végzett 

színvonalas közösségi munkájukra. 

Ezt a minőséget megőrizte és tovább vitte új 

rendezvényekkel, előadóestekkel és megannyi 

ötlettel Farkas Melinda művelődésszervező, aki 

korábban a gyöngyösi Mátra Művelődési 

Központban rutint, rálátást szerzett a nagy 

volumenű rendezvények, fesztiválok 

szervezésében. Átmeneti megoldásnak 

gondolta gyöngyöstarjáni munkáját, de a falu 

közössége befogadta, különösen az a réteg, 

amely nyitott a kultúrára. 50-100 fő az a 

kemény mag, akik rendszeresen bejárnak a 

könyvtárba és annak rendezvényeire. Ez egy 

rendkívül magas szám egy kistelepülésen, ami 

azt is jelenti, hogy meg tudta szólítani az itt 

élőket érdeklődésük szerint. 

 

Ezúttal egy új programsorozat, a Csütörtöki 

találkozások a könyvtárban egyik 

előadására 

kapott 

meghívást a 

Galyai Fórum 

online magazin: 

Orczyak a 

Mátra alján 

címmel - 

akiknek a Haller 

család révén 

volt kötődésük 

a faluval - 

Báryné Dr. Gál 

Edit, a Mátra 

Múzeum 

igazgatója 

tartott előadást, melyre megtelt a könyvtár érdeklődő 

közönséggel.  
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A képen vendégvárásra berendezve a könyvtár és 

Farkas Melinda minden vendéget külön üdvözölve 

fogad a bejáratnál, és az előadás végén mindenkitől 

személyre szólóan köszön el.  

Az interjú során folyamatosan jöttek - minden 

korosztályból - a könyvtárba, de azért is benéznek, 

hogy beköszönjenek Melindának, aki elmondta, hogy 

ezt csak 

szívvel-lélekkel 

lehet csinálni, 

amit a 

közönség a 

programok 

iránti 

érdeklődéssel 

hálál meg.  

Ami különösen 

figyelemre 

méltó volt, hogy 

mindenki 

mosolyogva 

lépett be. 

Valóban igaz a 

cím: „Egy 

hely, ahová jó 

bemenni…” 

Aznap Levente nagyon boldog volt, mert szülei 

beíratták a könyvtárba.  
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A polcok, bútorok színei vidám pasztellszínek, könnyed hangulatot idéznek, és egy időre 

távol tartják a látogatót a napi gondoktól, amíg válogat, olvasgat a könyvek között, melynek 

kínálatában minden megtalálható a klasszikustól a kortárs irodalomig, a gyermekirodalom, 

művészet, tudomány, de különleges kérésnek is eleget tudnak tenni a könyvtárközi 

kölcsönzés keretén belül. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sok újdonságot vezetett be Melinda, ő álmodta újra, és reformálta meg a Nyitott pincék 
napja rendezvényt, melyre az ország minden részéről eljönnek.  
 
Régi hagyományt keltettek életre a Tarjáni Szüretkezdő eseménnyel, mely a település 
boros jellegét tekintve nagy jelentőséggel bír, ezért ilyen alkalmakkor, aki csak teheti, 
népviseletbe öltözik, és részt vesz a szüreti felvonuláson. 
A település másik gasztrorendezvénye a szintén hagyományosnak mondható 
Gyöngyöstarjáni Lucázás, ahol mindig is a 600 literes üstben készülő forraltbor és a 
helyben készülő finomabbnál finomabb magyaros ételek adják meg a rendezvény igazi 
hangulatát. 
 
Gyöngyöstarjánban a „szürke hétköznapok” sem telnek szürkén, mivel az itt lakó emberek 
szorgalmukról híresek, a munkával telt nap után van hova menniük, ha kikapcsolódásra, 
közösségi élményre vágynak. Ezen alkalmak nagyon jó közösségkovácsoló események, 
illetve húzóerővel is bírnak, mert az egyik „hozza a másikat” a programra és így gyorsan 
megtelik a könyvtár látogatókkal. 
Mindezek mellett évente több alkalommal budapesti színházi előadásokra látogatnak, 
valamint most már külföldi kirándulások is gazdagítják az itt élők igényeit.  
 
Markovits Brigitta biztosan nagyon boldog lenne, hogy az általa megalapozott 
hagyományőrzés tovább folytatódik Farkas Melinda munkája által, és kiegészül olyan 
minőségi programokkal, amelyre örömmel jön el a közönség apraja, nagyja. 
 

(R. Gabi) 
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Kamaszok a Vers téren 

 

A gyöngyösi Vachott 

Sándor Városi 

Könyvtárban működő 

Kamasz Olvasóklub 

tagjaival két évvel ezelőtt 

tettük meg azt a kezdő 

lépést, hogy áprilisi 

összejövetelünket a 

magyar költészetnek és 

verseknek szenteljük, és 

általunk választott versek 

felolvasásával 

csatlakozunk a könyvtár 

nagyszabású 

rendezvényéhez, a Vers 

térhez. 

A jelek azt mutatják, hogy 

általában az emberek kevés verset olvasnak, vagy ha mégis, akkor sem rendszeresen. Ezen 

szerettem volna változtatni azzal, hogy a klub tagjainak 2022-ben feldobtam azt az ötletet: mi 

lenne, ha a magyar költészet napja alkalmából az áprilisi összejövetelünkön versekkel 

foglalkoznánk? Mivel a csoport tagjai ezt nem ellenezték, már csak egy következő lépés volt 

a Vers tér rendezvényünk Versfolyamán a versek felolvasása. 

A verseket a résztvevők saját maguk, saját ízlésük alapján válogatták ki és rendszerint 

egymás után, ugyanabban az idősávban olvastuk fel. 

Kezdésként, első alkalommal 2022-ben még nem klubfoglalkozás keretében, igazából csak 

ismerkedtünk ezzel a „fakultatív, ám irodalmi fontossággal bíró feladattal”. Öt bátor tagunkkal 

közösen olvastunk fel verseket, egy tanuló pedig egy erdei képet rajzolt, ezzel a 

képzőművészeti feladatokhoz is csatlakoztunk. Ezen kívül a kamaszok részt vettek a kísérő 

programokon: költészettel kapcsolatos kvízt töltöttek ki, versidézeteket írtak fel Versfalunkra 

vagy egy-két-több verset is olvasgathattak a Versszalagunkról.  

2023-tól döntöttük el, hogy ebből a kezdeményezésből – mert tetszett, és jól érezték 

magukat a gyerekek – megpróbálunk hagyományt teremteni, és ezért konkrétan már az 

áprilisban esedékes kamasz olvasóklubos foglalkozást igazítjuk a Vers tér rendezvény 

könyvtár által kitűzött időpontjához. 2023-as év költészet szempontjából – ha ki lehet ezt 

jelenteni – különösen fontos állomás volt, mert ekkorra esett a Petőfi 200 emlékév. 

Természetesen 2023-ban is verseket olvastunk fel, minden tagunk kettőt, egy számukra 

kedves és fontos verset Petőfi Sándortól, egy másik verset pedig magyar kortárs költőtől, de 

nagy örömünkre megjelentek a diákok saját versalkotásai is. A klubtagok jellemzően 

testvéreik verseit olvasták fel, ami számomra a költészeten túl a bizalmat, bensőségességet 

is hozzá tette a Vers térhez, ezen kívül a büszkeség is megjelent körünkben, hiszen méltán 

mondhatjuk a versek alapján, hogy tehetséges „költőpalánták” első szárnypróbálgatásainak 

lehettünk tanúi.  
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Természetesen akkor is olvasgattak a Versszalagról, és a felolvasott verseket emlékül 

feltűzték Versfalunkra. A 2023-as Vers tér különlegességét Petőfi hasonmásunk jelentette, 

két ifjú is jelentkezett a helyi gimnáziumból erre a felhívásunkra. Nyilvánvaló, hogy az egyik 

meghatározó költészet napi emléket a közös szelfi jelentette Petőfivel. 

2024-ben követtük az elkezdett hagyományt, és a 

gyerekek ismét olvastak fel verseket magyar kortárs 

szerzőktől vagy a közvetlen ismeretségükben lévő 

kevésbé ismert költőktől. Új jelenség volt az idén, hogy 

a mátrafüredi Mátra Szakképző Iskolából négy tanuló 

érkezett a Vers térre, közülük egy saját versét olvasta, 

de a többiek is többen választották társuk, Horváth 

Péter verseit, hogy felolvassák a közönségnek.  

Könyvtárunk részéről itt szeretném megköszönni a 
részvételüket és azt, hogy személy szerint ŐK, 
egyenként, mint egy kis közösség, MI, a Kamasz 
Olvasóklub tagjai már 3 alkalommal adhattunk hozzá 
egy picit ehhez a jeles eseményhez. A költészet napján 
eddig az időjárásnak minden formája megmutatkozott 
(volt hideg idő, esőcsepergés, verőfényes napsütés és 
viharos szél), de hangulatunkon és lelkesedésünkön 
semmit sem változtatott. Élveztük a szabadban a 
költők és a költészet ünnepét, mi versszeretők és 

versolvasók. Örülök, hogy a mai rohanó világban egy-egy „alkotás” átéléséig, egy-egy vers 
meghallgatásáig megálltunk, és közösen élveztük a költészetnek szánt nap értékes perceit. 
 
(Az elhangzott versek címlistája a 61. oldalon található).   

Babus Enikő 
könyvtáros 
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  Kovács Zsuzsanna                      Kis Zalán        Lajkó Fruzsina 
            
            

    
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Szűcs Emilia                      Matiny Bettina                            Patkó Réka 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Baranyai Ábel   Czene Tiria              Horváth Péter 
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Vachott Körösök - egymás és köztetek 

 
Az előzőekben már írtunk arról, hogy a 
gyöngyösi Vachott Sándor Városi Könyvtárban 
működő Vachott Kör tavaly ünnepelte ötéves 

évfordulóját, azaz mostanában már hatodik éve 
gyűlünk össze rendszeresen. 
 
Némi kísérletezés után a szombati napokra 
tűztük ki havi találkozásaink időpontját, a hónap 
meghatározott napján, délelőtt 10-kor 
találkozunk a könyvtár második emeletén.  
Annak idején Farkas István, az akkori 
könyvtárigazgató biztatta a környékről 
összegyűlt irodalmat, művészeteket kedvelő 
érdeklődőket, akik között voltak költők, 
újságírók, tanáremberek, helytörténeti kutatók 
és civil foglalkozásuk mellett irodalommal 
szívesen foglalkozó amatőrök is.  
 
A könyvtár részéről Petrovics Éva fogta össze a 
csapatot, és „szárnyai alatt” erősödött meg a 
társaság.  
Programokat, fellépéseket, kirándulásokat 
szervezett, felhívta a figyelmet olyan 

pályázatokra, amelyek megmozgatták a 
fantáziánkat, az elért sikerek pedig ösztönöztek a 
folytatásra.  
 
A könyvtár azóta igazi otthonunkká vált, 
napjainkban már Szekeresné Sennyey Mária 
könyvtárigazgató irányítása alatt, ahol 
csoportunk közreműködik egyes programok 
lebonyolításában, és mindennapjainkhoz 
folyamatos támogatást kapunk a munkatársaktól. 
 
Napjainkban a Vachott Kör taglétszáma 30 fő 
körül van, de a találkozóinkra szeretettel várjuk a 
környékbeli irodalom és művészetek iránt 
érdeklődőket is. Művészeti vezetőnk Karácsondi 
Imre, költő.  
 
Többnyire alkotóművészek jönnek közénk, 
irodalmárok, festőművészek, helytörténészek, de 
vannak olyan tagjaink is, akiket inkább az 
előadóművészet érdekel. Ők a találkozóinkon és 
fellépéseink alkalmával szívesen olvasnak fel a 
nekik tetsző versekből, prózákból. Legfiatalabb 
tagunk, Knáb Zsuzsika is ezért csatlakozott hozzánk eredetileg, de a legutóbbi 
antológiánkban már tőle is olvashatunk pár novellát. Elmondhatjuk, hogy az irodalom ezek 
szerint „fertőz”. 
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Találkozóinkon igazi élményt nyújtanak a Bakos András által elmondott versek is, de 
ugyanígy ismereteinket gazdagítja Szuromi László érdekes környékbeli helytörténeti 
írásokkal vagy hatásos orgánumával felolvasott kedvenc verseivel. Farmosi László, aki 
Hatvanból jár hozzánk, különleges hangulatú képeivel emeli a hangulatot, míg Medits László 
a történelem iránti érzékenységét ölti versekbe. A különböző versformákról Pásztor Piroska -   
egyik „profi” törzstagunk - tartott már informatív előadást a csapatnak, míg Mátrai Stella, aki a 
Körben csaknem „ötletgazdaként” működik, a közelmúltban a Kör tagjaihoz játékos 
verspályázat felhívást intézett, amelyhez kapcsolódva vers- és prózaíróinkon kívül a 
festőművészeink is tollat ragadtak.  
Említsük meg Takácsné Sárossy Máriát, Mátra Mártát és Turányi Teréziát, akik a decemberi 
idősek otthona látogatásaink során festményeikből ízelítőt adtak a résztvevőknek vagy 
Paksy Marica, Hiti Éva, Kiss Szabó Márta, Zilai Gabriella, Harmathné Marika, Mádi László és 
Maksa Benedek, akik a markazi alkotótáborban voltak velünk. Fodor Zoltán néha verseket, 
néha novellákat ír, máskor egy performance előadással rukkol elő, nem utolsó sorban pedig 
antológiáink nyomdai előkészítését köszönhetjük neki. Párja, Cseh Krisztina pedig minden 
találkozásunk alkalmával aprólékos festményeken dolgozik szorgalmasan. Kis Mariann, 
akinek szívből jövő versei közül Debrei Mátyás már meg is zenésített párat - az alkotó munka 
mellett – a társaság könyvelését is végzi.   Kollárné Icuka humoros verseivel arat sikert, míg 
Kiss József tanár úr a klasszikus hexameterekkel kápráztat el bennünket. Podlaviczki László 
versei mindig elgondolkodtatnak, az újságíró-festőművész Hliva Éva novelláival még 
ismerkedünk, sokatmondóak.  Csohány Edével manapság ritkábban találkozunk, de 
verseivel minden kiadványunkban velünk van. Dörfler Katalin tavaly csatlakozott hozzánk, 
regényein dolgozik, és a Vachott Kör facebook-oldalán tartja velünk a kapcsolatot. 
Gyűléseink üde színfoltja Debrei Mátyás alkotótársunk, aki amellett, hogy írásaiban 
Romhányi József örökségét viszi tovább, gitárján az általa megzenésített versek közül játszik 
el néhányat, valamennyiünk örömére. Neki köszönhető az is, hogy a Petőfi évforduló 
kapcsán megalakult a „Vachott Kórus” is, már több rendezvényen léptünk fel és énekeltünk, 
Mátyás gitárjátékát kísérve. 
   
A közelmúltban ott voltam a Berze Nagy János Gimnázium által szervezett slam-poetry 
versenyen a Mátra Művelődési Központban – Gyöngyösön –, ahol Dr. Végh Attila, aki 
megnyitotta a rendezvényt, egyebek mellett úgy mutatkozott be, mint a Vachott Kör tagja. 
Legyünk rá büszkék! 
 
Örömmel látjuk azokat az érdeklődőket is, akik beülnek közénk, és meghallgatják az elmúlt 
időszakban született alkotásokat. 

A költészet napján, április 
11-én ott voltunk a Vers 
téren, felolvastunk a saját 
és nekünk tetsző 
versekből, tartottuk a 
frontot a „Költők sátrában”, 
képzőművész tagjaink 
mindegyike adott be 
pályaművet a 
képzőművészeti 
pályázatra, és 
festőművész tagjaink 
többsége részt vett az 

„Alla Prima” versenyen is. 
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Az ez alkalomból meghirdetett verspályázat díjazottjai közül mind a négyen a Vachott Kör 
tagjai. (Farmosi László, Málik Béla, Dörfler Katalin és dr. Végh Attila), valamint a 
képzőművészeti pályázat nyertese Takácsné Sárossy Mária és a különdíj nyertese Kiss 
Szabó Márta. 
 
A Vachott Kör – mindezek ellenére - nem eredményorientált társaság. Azért vagyunk együtt, 
mert szeretjük az irodalmat, a művészeteket, és tiszteljük, becsüljük egymást. Ez egy baráti 
társaság, akik örülnek egymás sikerének, támogatják egymást, és jól érzik magukat, ha 
együtt vannak. 
 
Farkas Zsuzsa Barátunk a Vers tér után ezt posztolta a Vachott Kör oldalára: 
Kedves Vachottosok! 
Csodálatos emberek vagytok! A Vers tér rendezvénye is megmutatta ezt. Boldog lehet, aki 
Hozzátok tartozónak mondhatja magát. Kívánok sok örömöt az alkotásban, sikereket és jó 
egészséget a további folytatáshoz. 

Köszönjük, folytatjuk! Gyertek, szeretettel várunk Benneteket! 
Molnár G. Krisztina 

Vachott Kör elnöke 

 

Képzőművészek a Vers téren 

Fülöp Lajos tanár úr Gyöngyös című versére alkottak a festők. 

 

 

 

       

 Málik Béla 

 

 
Paksy Marica 
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Mádi 

László 

 

    Mátra Márta 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

      Hiti Éva           Cseh Krisztina 

                                                                      



 
             KÖZÉLET – TUDOMÁNY  – TÖRTÉNELEM – KULTÚRA – TERMÉSZET 
 

     GALYAI FÓRUM                           VI. évf. 19. szám                                   40. oldal 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               Harmatné Kékesi Mária  

      Sárossy Mária 

    

 

    

                                                                 Debrei Éva 

 

Kiss Szabó Márta 
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Nemrég ment el a nyúl a kertek alól 

 
Bátori Erzsébetet a Galyai Fórum III. évfolyam 8. számában mutattuk be.  Különösen szép 

ünnepi díszítését láthatták, ami  kiterjed a mindennapokra is. Változatosság színben, 

formában, de ötletekben is. Mindenbe belelát valamit, 

még egy 

tejesdobozba 

(házikó)  vagy 

joghurtos pohárba 

is (csengő).  

Akkor is a nyuszi 

jött, ment és két 

egyforma soha 

nincs, ezért az idei 

nyusziból is 

fotóztunk 

néhányat, mielőtt 

elment. 

(R. Gabi) 
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TERMÉSZET 
  
 
ERDÉSZ PORTRÉK 

Természetről, az erdőről, erdőtervezésről, erdőművelésről sokat írunk, hogy minél több nem 
erdész számára is érthető legyen mindaz, amit az erdőjáró az erdőben lát. Ne csak a 
„tarvágás” szó keringjen a köztudatban, hanem legyenek pontos fogalmaink az erdőben való 
gazdálkodásról, arról a szellemiségről, amit az erdészek képviselnek. Ismerjük meg azokat 
az embereket, akik elődeiktől megtanulták az erdő tiszteletét, az alázatot! 
Erdész portré sorozatunkban az emberi karaktert szeretnénk bemutatni, annak hozott és 
tanult örökségével, megélt mindennapjaival. A Galyai Fórum májusi vendége Schmotzer 
András erdőmérnök. 
 

Kassától Egerig - Egy erdész életútja 

Egerben, napsütésben, virágba borult fák alatt - 

a Törökfürdő parkjában – beszélgetek 

Schmotzer András erdőmérnökkel, aki 1941. 

május 2 -án született Kassán, amit fontosnak 

tartott már az elején elmondani, sejtetve az 

olvasókkal, hogy itt most történelemóra lesz, ami 

kivetít egy korszakot, amiről sokan csak 

hallottak, míg ők átélték a három részre szakadt 

család történetét. 

Polgári értéken nevelődött, ahol a 

következetesség, a szociális érzékenység, a 

korrektség alapfogalmak voltak. Nem is tudna 

más lenni, mert olyan mélyen gyökerezik a 

neveltetésben, az értékrendben, aminek polgári 

megnyilvánulása mindig tetten érhető: soha nem 

okoz gondot elnézést kérni vagy éppen egy 

korábbi döntést újragondolni.  

Édesapja a kassai sörgyár főpénztárnoka volt, 

édesanyja a kassai Orsolyák rendben 

háztartásismeretet, festészetet, zenét tanult.  

Azt már sosem tudjuk meg, hogy az ősei, akik az 1600-as évek elején Köln környékéről 
elindultak, ha ismerték volna előre a forgatókönyvet, vajon jöttek vagy maradtak volna? 
 
Hámoros kovácsok voltak, akik a Kassától 40 km-re fekvő Alsó – Metzenzefben telepedtek 
le. Három nyelvet beszéltek: magyar, szlovák és a mánta nyelvet. 
Az anyai nagypapa - Tarczal Gusztáv - építőmester volt, aki katonaemberként szolgált, és 
karizmatikus személyiségnek tartották. Kassán a Magyar Legényegylet elnökségi tagja volt, 
amely főként az iparosembereket tömörítette.  E tevékenysége mellett ellátta a kassai Szent 
Erzsébet székesegyház társadalmi, gondnoki tevékenységét is. 
Trianon után a Felvidék Csehszlovákiához tartozott, ennek ellenére a Legényegylet  
színjátszó köre a kassai színházban - évente két alkalommal - magyar nyelven tartott 
színielőadásokat, szülei a bemutatott színműveknek rendszeres szereplői voltak. 
 
 



 
             KÖZÉLET – TUDOMÁNY  – TÖRTÉNELEM – KULTÚRA – TERMÉSZET 
 

     GALYAI FÓRUM                           VI. évf. 19. szám                                   45. oldal 
 
 
 
 

  
Édesanyja pedig a Kosicei Rádió magyar nyelvű adásaiban rendszeresen magyar költők 
verseit szavalhatta, például Mécs László verseit is. 
 
Közben formálódott a történelem. 1938 novemberében a Felvidék a második bécsi döntés 
értelmében ismét Magyarországhoz került. 1941 júniusában Kassát bombázták, amire 
válaszként másnap hadat üzentek a nagy Szovjetuniónak. 
Keresztapja - édesanyja öccse -, Tarczal László, amikor a Felvidék ismét Magyarországhoz 
tartozott Prágában orvosi tanulmányokat folytatott, de magyarként semmi esélye nem volt, 
hogy diplomát is kapjon, ezért visszatért Kassára, ahol 1942-ben megnősült, és 
Ótátrafüredre mentek nászútra, amikor megjött a katonai behívó. A nagypapa távirata így 
szólt: Laci, gyere haza, hí a haza! Eleget tett a hazának, és elment meghalni a nagy orosz 

háborúba. Édesapját 1942-ben behívták katonának, de amerikai fogságba esett, közben 
Kassa orosz kézre került, otthonukba egy orosz tiszt költözött a szolgájával. A nagyapját 11 
alkalommal hívták be kihallgatásra, mígnem egy szívroham elvitte örökre 1945-ben.  
András nővére, aki hét évvel volt idősebb - ekkor Kassa ismét Csehszlovákiához tartozott - 
nem beszélte a szlovák nyelvet, a szülők úgy látták helyesnek, ha átcsempészik a határon, 
így Budapesten fejezte be az általános iskolát.  
Az 1945-ös odacsatolás után a magyarok jelentős részét 24 órán belül kitelepítették.  András 
akkor édesanyjával élt Kassán, nővére a fővárosban, édesapja pedig az amerikai fogságból 
szabadulva Felsőtárkányba került, ahol a legfiatalabb öccse volt a plébános, és az 
édesanyjával élt. Az erdészetnél könyvelőként kezdett el dolgozni, majd Szilvásváradra 
helyezték, ahol szolgálati lakást kapott, ez lett az otthon, ide jött haza a nővére. Államközi 
egyezmény tette lehetővé a családegyesítést, így 1950. április 4-én András az édesanyjával 
Kassáról Szilvásváradra érkezett haza, ahol szép gyerekkor, sok élmény várt rá. Városi 
gyerekként gazdagnak számított a vidéki gyerekközösségben, irigyelték, különösen a 
kerékpárja miatt, de vonzotta a falusi élet, ami sok újdonsággal szolgált számára. 1953-ben 
telepítették Szilvásváradra a lipicai ménest, hamar megszerette a lovakat, de az is hamar 
kiderült, hogy 192 cm-es magassággal nem igazán lehet sportlovas, de volt helyette más, 
főleg a téli sportok, amihez akkoriban még kemény telek is tartoztak. 
1955-ben fejezte be az általános iskolát, de az egri Dobó Gimnáziumba az „egyéb” 
kategóriába eső származása miatt nem vették fel, így ózdi gimnazista lett. Elkerülve 
otthonról a kollégiumi élet sok szabadsággal járt, aktívan sportolt, a 192 cm ezúttal passzolt 
a kosárlabdához. A kollégiumban három dologhoz kellett szülői engedély: sportoláshoz, 3. 
évtől a dohányzáshoz és a hétvégi diákmunkához. Szüleitől mind a háromra megkapta az 
engedélyt. 
1959-ben nem vették fel a Soproni Erdészeti Főiskolára, egy évig dolgozott Szilvásváradon 
fakitermelésen, csemeteültetésen. A nővére erdészhez ment feleségül, az ő példája 
szerettette meg vele az erdész szakmát. A következő évben fölvették a főiskolára, ami 
időközben egyetem lett, és 1965-ben végzett okleveles erdőmérnökként.  Abban az évben 
68-an végeztek, ebből 8 lányhallgató volt, akiket mind férjhez adtak a fiúk erdőmérnökökhöz. 
Hogyan és mivel teltek meg az évtizedek Schmotzer András életében az egyetem 
befejezése utáni? A folytatásban erről is olvashatnak időrendi sorrendben. 
Geodéziából írta a diplomamunkáját, így vízgazdálkodási társulásoknál helyezkedett el. 
1968-ban megnősült. Kocsis Erzsébetet vette feleségül, aki könyvelői képesítéssel 
rendelkezett. Szülei nagycsaládban élő földművesek voltak, akik átélték a beszolgáltatási 
időszakot, a kulákságot és a TSZ szervezést. Nekik sem volt könnyű életük. András még 
ebben az évben visszatért az Egri Erdőgazdasághoz, és Arlóban fahasználati műszaki 
vezető lett. 1970-ben a szakmában nagy átszervezések voltak, megtörtént a vertikális 
integráció, összevonták a Mátra és a Nyugat-bükki céget, ehhez kapcsolták a felnémeti 
fűrésztelepet és a gyöngyösi parkettagyárat.  
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1970-ben egy balesetből való felépülés után Szilvásváradon erdőművelési műszaki vezető, 
közben elvégezte Sopronban az erdővédelmi szakmérnöki szakot. 1977-ben a központban 
dolgozott, csemeteneveléssel, erdővédelmi programokkal foglalkozott, az ő irányításával 
bővítették a káli csemetekertet. 1978 -’84-ig a Parádfürdői Erdészetnél erdészetvezető, 
amely élete legszebb és szakmailag a legtartalmasabb időszak volt.  
1984-től a központba került termelési főmérnökként, majd 1989 -’91-ig pályázat útján az egri 
székhelyű Erdőfelügyelőség igazgatója lett. Szintén pályázat útján 1991-ben az akkori Mátra 
– Nyugat – bükki Erdőgazdaság vezérigazgatója, ahonnan 1999 májusában felmentették, és 
a Verpeléti Erdészet vezetésével bízták meg 2002-es nyugdíjazásáig, de a nyugdíjas 
éveiben is aktív Schmotzer András Mátrafüreden, az Erdészeti Szakközépiskolában szakmai 
gyakorlati oktató volt hetente egy alkalommal és 2011-től a Szilvásváradi Zilahy Aladár 
Erdészeti Múzeum vezetője egészen 2018-ig. 1990 –’98-ig az Országos Erdészeti Egyesület 
(OEE) elnöke, 2018 – ’22-ig pedig az OEE Szeniorok Tanácsának elnöke. 
A „családegyesítést” sem hagyjuk ki, de ezúttal már nem kell hozzá államközi egyezmény, 
csupán két ember elhatározása, hogy összekötik életüket. Felesége a Heves megyei 
Növényvédelmi Állomás gazdasági vezetője volt. Két felnőtt gyerekük van. Angéla, aki több 
diplomás és jelenleg a Heves megyei Munkaügyi Központban dolgozik, András pedig a 
Debreceni Egyetemet befejezve, a Bükki Nemzeti Parknál helyezkedett el.  
A mesélő mosolya azt mondja, hogy igen büszke és elégedett az unokáival. Kalotaszegi 
Sára az ELTE végzős pszichológus hallgatója, Schmotzer Máté pedig a Sárospataki 
Református Gimnázium 3. osztályos tanulója.  
A több évtizedes kiváló szakmai eredmények nem maradtak elismerés nélkül. 
1989-ben megkapta a szakma legmagasabb kitüntetését, a Bedő Albert Emlékérmet, 2000-
ben a Műszaki és Természettudományi Egyesületek Szövetsége METESZ Díjjal ismerte el 
kimagasló szakmai munkáját, és 2024. március 15-én megkapta a Magyar Érdemérem 

Lovagkeresztjét, amihez szívből gratulálunk! 

Egy életút, teli emberséggel, amiben nincs alá – fölé rendelés, csupán közvetlenség, ami 
kihozza a legtöbbet, legjobbat azokból, akikkel együtt dolgozott, olyan légkört teremtve, ahol 
jó volt lenni, jó volt dolgozni. 

Rostás Gabi 

 

HÍRADÁS – EGERERDŐ Zrt. 

 
Grédics Szilárd az Erdészeti és Faipari Dolgozók Szakszervezetének új elnöke 

 

2024. április 17 -én tisztújító kongresszust 

tartott a Erdészeti és Faipari Dolgozók 

Szakszervezete, mivel Dr. Halmágyi János 

eddigi elnök egészségügyi okokból lemondott. 

Az 1993-ban alapított szervezet olyan 

érdekvédelmi szervezet, amelybe 

erdőgazdasági szakszervezetek, magánerdő 

gazdálkodók és faipari szakszervezetek 

tömörülnek.  

A szervezet választó bizottsága két elnökjelöltet 

ajánlott a szavazók figyelmébe, Grédics 

Szilárdot, az EGERERDŐ Zrt. erdőgazdálkodási felügyelőjét és Górász Lászlót, a Vadex Zrt 

munkatársát, a szervezet korábbi alelnökét. A kongresszus döntő többséggel Grédics Szilárd 

erdőmérnököt választotta meg új elnöknek. 
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Grédics Szilárd országhatáron innen és túl is ismert erdész szakember, aki nemcsak több 

évtizedes szakmai tudásának köszönheti a szavazatokat, hanem sokoldalú, feladatmegoldó 

jelleme miatt is méltó az elnöki posztra.   

Elnökként az országos szakma mellett fogok kiállni – mondta az új elnök, majd folytatta: első 

feladatom lesz a szervezet belső szabályzatainak megismerése, gazdasági átvilágítása és a 

vagyontárgyak felmérése.  

Mindemellett nagyon fontosnak tartja az új elnök, hogy a szakminisztériummal 

(Agrárminisztérium), a szakmai egyesületekkel és szervezetekkel (OEE, FAGOSZ, stb.), az 

erdészeti és faipari oktatási intézményekkel (pl.: Soproni Egyetem), valamint a 

magánerdőgazdálkodókkal is tárgyalásokat kezdeményezzen az együttműködés 

lehetőségeiről. 

Bízom benne, hogy a külföldi kapcsolatokban is előrelépést érhetünk el, melyben német és 

angol tudásomat kamatoztathatom. 

Az elnök munkáját az újra választott alelnökök segítik, akiket a régi vezetőségből 

újraválasztottak. Alelnök maradt Benei Béla (Nefag Zrt), Górász László (Vadex Zrt) és Ivádi 

László (Egererdő Zrt). A Pénzügyi Ellenőrző Bizottság elnöke továbbra is Battáné Császár 

Erika. 

 

Még zöldebb települések 

2024.04. 

 

Lassan a végéhez ér az idei tavaszi Településfásítási Program, melyben az EGERERDŐ Zrt. 

illetékességi területén összesen 14 település sikeresen igényelt sorfákat és a hozzá járó 

ültetési csomagokat. Az ültetések szakmai koordinálását az EGERERDŐ Zrt. dolgozói, 

egyben az Országos Erdészeti Egyesület tagjai végezték.  
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Heves vármegyében Bükkszentmárton, Mónosbél, Szilvásvárad, Atkár, Vámosgyörk, 

Karácsond, Ludas, Nagyút, Bátor, Hevesaranyos, Egerszólát és Sirok község pályázott 

sikeresen.  Az EGERERDŐ Zrt. gazdálkodási területéhez tartozik Borsod-Abaúj-Zemplén 

vármegye nyugati része és Nógrád, ahonnan 2 település igényelt sorfát. A borsodi 

Bükkmogyorósd és a nógrádi Mátranovák települések is zöldebbé válnak a fásítási 

programnak köszönhetően. Nagy örömünkre szolgál, és a program sikerét is mutatja, hogy a 

felsoroltak közül több település korábban is részt vett a programban.  

A 2020-ban indult Településfásítási Programban 2024 tavaszán, összesen 4000 db fát 

igényelhettek az önkormányzatok, mely ősszel tovább folytatódik 6000 fa igénylésével.  

Az érdeklődők ezúttal is 13 fafajból választhatnak a készlet erejéig, településenként 

minimum 10, maximum 30 darab sorfát. A fák konténeresek vagy földlabdások, 10-14 

centiméter törzskörméretűek, földlabdával együtt 2-5 méter magasak.  

A szakszerű ültetés érdekében továbbra is minden fához jár támasztó karó, takarómulcs és 

védőrács, melyet a fákkal együtt a KEFAG Kiskunsági Erdészeti és Faipari Zrt. szállít ki a 

településekre.  

A 10 ezer lélekszám alatti falvak jellemzően 1-5 féle fafajt igényeltek, amik a település utcáit, 

iskola és óvoda udvarát, közösségi tereket, templom- vagy temetőkertet díszítenek a 

közeljövőben. A választott fafajok nagy része hárs, platán, juhar és szivarfa.   

Néhány helyszínen a faültetés igazi közösségformáló rendezvénnyé alakult, hiszen a 

lakossággal, óvodásokkal, iskolásokkal együtt valósultak meg. 

A településfásítással a falvak élhetőbbé, zöldebbé válnak, és nem utolsó sorban 

Magyarországon tovább növekedik a fával borított terület, mely kulcsfontosságú a 

klímavédelem és Föld bolygónk jövője szempontjából. 

  

Hargitai szakemberek tanulmányútja Heves vármegyében és az EGERERDŐ Zrt.-nél 

2024.03. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Heves vármegyében gyűjtött tapasztalatot a Hargitai megyei tanács delegációja. A delegáció 

tagjai erdőmérnök, gazdasági, oktatási szakemberek és polgármesterek, akik a magyar 

tapasztalatokat felhasználva, saját fejlesztéseket szeretnének megvalósítani a fenntartható 

erdő- és halgazdaság, illetve a környezeti nevelés terén.  
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Az EGERERDŐ Zrt. és a Heves Vármegye Önkormányzat által összeállított színes program 

egész héten át tartott, melyen a megyében több, környezeti nevelésben kiemelkedő 

helyszínt meglátogatott a delegáció. 

Az EGERERDŐ Zrt. kínált terepi programokat a résztvevőknek, ahol megtapasztalhatták 

Szilvásvárad ökoturisztikai jelentőségét. A hargitai szakemberek erdei iskolás bemutató 

foglalkozáson vehettek részt a Szalajka-völgy erdészeti múzeumaiban, majd a 

pisztrángtenyésztést, a Bükk-fennsík egyedi vidékét és erdészeti kihívásait ismerhették meg.  

A szakmai program a Mátrában folytatódott, ahol elsőként Parád környékén nézték meg az 

ökoturisztikai fejlesztéseket. A Rákóczi-fa környezete, az Ilona-völgy tanösvény megtekintése 

után a Fehér-kő-tanösvény bemutatása következett. A Recsken létrehozott Búzásvölgyi-tó 

körtúra és tanösvény bemutatását tovább színesítette a kifejlesztett applikáció gyakorlati 

bemutatása is.  

 

 

 

 

 

A program Kisfüzesben zárult, ahol a Barka Rendezvényporta, helytörténeti kiállítás és 

interaktív tanösvény mellett a tematikus utak digitális fejlesztésének lehetőségeivel is 

megismerkedett a delegáció.  
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A Tisza-tó és a fenntartható halgazdaság nyújtott változatos programot Poroszlón. 

 
A Mátrában tovább folytatódott az EGERERDŐ Zrt. madárvédelmi programja 
2024.03. 

 
Az EGERERDŐ Zrt 2020-ban határozta 
el, hogy az odúlakó madarak 
életfeltételeinek javítása érdekében 
minden évben létrehoz új odútelepeket 
olyan középkorú erdőkben, ahol a 
fészkelés lehetőségei korlátozottak. 
 
A mátrai Görgőbükki út mentén 
helyeztek ki ötven odút („A” és „B” 
típusúakat) az erdészeti társaság 
kollégái, létrehozva ezzel egy új 
madárvédelmi telepet, lehetőséget 
kínálva a 
környékre 

jellemző odúlakó madaraknak ( szén-, kék- fenyves- és 
barátcinege, örvös légykapó, csuszka,… stb.), hogy helyben 
letelepedjenek, menedéket találjanak, és biztonságos 
körülmények között neveljék fel az utódokat idén és az ezt követő 
sok-sok éven keresztül. 
Az odúk különleges együttgondolkodás, együttműködés keretében 
készültek. A madárlakások egy része az egri Emerson cég 
dolgozóinak tartott csapatépítő programon készült, másik részük 
pedig az EGERERDŐ Zrt. dolgozóinak adventi programsorozatán 
lettek összeállítva. 
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A madarak nevében ezúton is hálásan köszönjük a résztvevők munkáját! 

 
A fenyőelegyes bükkös középkorú állományban egymástól átlagosan 40 m-re helyezték el a 
madárlakásokat az erdészek. Az odúk helyét szakmai térképész programmal is rögzítették a 
zöldruhás madárvédők, így bővítve a cég térképes odúkataszterét. 
A kellő távolság megtartása mellett az odúkihelyezésnél még számos dologra oda kellett 
figyelni a szakembereknek. Többek között az uralkodó szélirány, a biztonságos 
felfüggesztés, a 2-4 m-es magasság, a berepülő nyílás szabadon hagyása és egyéb 
szempontok figyelembe vétele is mind befolyásolják a későbbi sikeres költést. 
A korábbi odútelepek tisztítása, karbantartása folyamatban van, ahol a fészekanyag alapján, 
ill. a tojásmaradványokból lehet következtetni a bennük költő madarak családjára vagy fajára 
és a költés sikerességére. 
Ez a program is jól mutatja, hogy az erdőgazdaság hangsúlyos tényezőként kezeli az 
ökológiai szempontokat és a madárvédelmet, mely többek között az erdő biológiai 
sokszínűségét és vitalitását is szolgálja. 
Az elhivatott szakembereknek hála, idén tavasszal további odútelepek létesültek az 
erdészeti társaság felsőtárkányi, parádfürdői és szilvásváradi erdeiben. A 2024-es tervek 
megvalósulásával akár 600-800 fióka is kikelhet a tojásokból az új madárlakásokban. 
Az EGERERDŐ Zrt. odúprogramjáról 2023-ban az Erdőmánia Magazin is tudósított, ahol 
Dudás Béla erdészetvezető bemutatta, hogyan is kapcsolódik össze a madárvédelem és az 
erdőgazdálkodás. Link: https://www.youtube.com/watch?v=UVPhGeRMgmY 
 
Iskolában az erdő Heves megyében is 

2024.03. 

 

Az Iskolában az erdő programnak köszönhetően az ország általános iskoláiban tavasszal 

kinyílik az erdő kapuja. A Minősített Erdészeti Erdei Iskolák erdőpedagógusai 500 

iskolában, közel 30 ezer gyermeknek mutatják meg az erdő csodás világát, melyből közel 40 

intézményhez az EGERERDŐ Zrt. 

kollégái látogatnak el.  

Az erdőre, mint az ország zöld 

aranyára többféle szemüvegen 

keresztül nézhetünk. Sokszor az 

erdőt élménypontnak tekintjük, 

ahol sétálva, két keréken, esetleg 

lovon vágtatva vagy kisvonaton 

nosztalgiázva jó érzés feltöltődni. 

Van, akinek az erdő munkahely, 

munkája az erdővel való 

fenntartható gazdálkodás. Sokan 

az erdőben megtermelt faanyag 

mellett melegednek a hideg téli 

estéken vagy a házuk építésekor, 

berendezésekor használják a megújuló alapanyagot. Persze nem szabad elfelejteni, hogy az 

erdőnek a klímavédelemben, vízmegtartásban, talajmegkötésben is hangsúlyos szerepe 

van. 

Bárhogy is tekintsünk az erdőre, egy biztos: erdeink megőrzésének kulcsszerepe van az 

országunk életében.  
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Az Agrárminisztérium által támogatott és az Országos Erdészeti Egyesület által koordinált 

Ismerd meg az erdőt c. programban az erdők megőrzéséről, az erdei élővilágról és a benne 

zajló folyamatokról játékos formában szerezhetnek ismereteket a gyerekek. 

A programnak köszönhetően az EGERERDŐ Zrt. erdőpedagósusai, a Szilvásváradi, 

Mátrafüredi és Fenyvespusztai Erdészeti Erdei Iskolákat képviselve, iskoláról iskolára járnak, 

ahol látványos interaktivitás keretében mutatják be munkájukat és az erdő életét.  

Nagy örömünkre szolgál, hogy a programra sok helyi intézmény jelentkezett, az Alföld 

peremétől egészen az északi országhatárig. Több iskola jelentkezett Egerből, de az egészen 

kis települések is sikeresen vettek részt a kiírásban.  

Aki esetleg lemaradt a programból, annak vigasztalásul szolgáljon, hogy a szervezők 

tervezik az őszi folytatást, így érdemes figyelemmel kísérni az Országos Erdészeti Egyesület 

és az erdészeti társaságok honlapjait, közösségi oldalait.  

Bízunk benne, hogy a környezeti nevelési programokon sok nebulót megérint az erdő 

szelleme, és a tanulás nem zárul le a négy fal között. Reményünk szerint a programot 

tovább folytatva az osztályok felkeresik a mátrai és bükki Erdészeti Erdei Iskoláinkat, ahol a 

csoportok testközelből megismerhetik az égig érő tanterem varázslatos világát.  
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Megnyílt a Bükk-fennsíkra vezető út használata 
Március 5. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Az EGERERDŐ Zrt. tájékoztatta a kirándulókat, hogy ismét lehetőség van a Bükk-fennsíkra 
vezető út használatára.  
Ennek értelmében a szilvásváradi erdészeti parkoló automatáinál vásárolt behajtási 
engedélyt megváltva ismét lehet közlekedni autóval a szilvásváradi erdészeti Nagyparkolóból 
induló és az Olasz-kapuig tartó erdészeti útszakaszon.  
 
Fakitermelés miatti korlátozás - Bélapátfalva 
2024.02. 

Az EGERERDŐ Zrt. Egri 

Erdészete, mint a Bélapátfalva 

községhatárban lévő állami 

erdők kezelője Bélapátfalva 26 

B erdőrészletben fakitermelést 

végzett.  

A Bél-kő tanösvény mintegy 1 

km hosszan a Bélapátfalva 

26/B erdőrészlet mellett halad, 

amely egy nagyon szép, 

középkorú, de igen sűrű 

faállományú bükkös erdő a Bél-

kő alján.  
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Az erdőrészletben 2024.02.07-től másfél hónapig készletgondozó fahasználat folyt, amely az 

örökerdők erdészeti kezelési formája.  

Ennek a faállomány kezelési módnak az a célja, hogy hosszú távon létrehozzon egy 

változatos szerkezetű, számos más összetevője mellett különböző korú és fafajú faegyedek 

alkotta stabil erdei ökoszisztémát, amely az erdőjárók számára állandó erdőképet biztosít. 

 Az ilyen „örökerdőkben” úgy végezzük az értékes faanyag kitermelését, hogy ne 

keletkezzen nagyobb összefüggő területen „üres” vágásterület, hanem folyamatos legyen az 

erdővel való borítottság. Mindezt vegetációs időn kívül, a téli nyugalmi időszakban hajtottuk 

végre, ezzel is minimálisra csökkentve az élővilág zavarását. 

Vigh Ilona 

közjóléti és kommunikációs vezető 

 

Galya-csurgó 

Új “köntösben” a Mátra egyik legselymesebb vizű 

forrása.  

A nagy múltú, de a végtelenségig pusztulásra ítélt 

forrás újból működik – a többség örömére -, melyért 

köszönet Mátraszentimre önkormányzatának, a 

gyöngyösi TDM-nek és az EGERERDŐ Zrt.-nek. 

A Galya-csurgó a Felső-Mátra egyik gyöngyszeme, 

vízminősége is be van vizsgálva – KIVÁLÓ! 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

(A szerk.) 
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SPORT 

Holéczy Tibor emlékére 
 
Életének 81. évében elhunyt Holéczy Tibor neves 
és sikeres sífutó, aki életének jelentős részét a 
Mátrában töltötte el. 1943-ban született sportolói 
családban, Budapesten. Egykori sífutó olimpikon, 
az Újpesti Dózsa örökös bajnoka.  
 
Az Újpesti Dózsa sportkörben kezdte a sífutást. 
Egyéniben, csapatban és váltóban összesen 37 
alkalommal volt magyar bajnok. Az 1968-os téli 
olimpián 3 versenyszámban képviselte a magyar 
színeket. Ő volt az első magyar sportoló, aki 
teljesítette Svédországban a legendás Vasa 

futást, a majd 100 kilométeres klasszikus sífutó versenyt. Családjában mindig meghatározó 
volt a sport. Gyerekei és unokái is kiemelkedő eredményeket értek/érnek el versenyzőként.   
 
Miután befejezte versenyzői pályafutását, kinevezték a Magyar Sí Szövetség főtitkárának. 20 
éven keresztül, 1978 és 1998 között látta el kiemelkedő módon feladatát. Aktív és 
eredményes tevékenységének köszönhetően a hazai sífutó és biathlon szakágak nagy 
fejlődésen mentek keresztül. Meghatározó szerepet játszott az európai sírollerezés 
kezdeteiben és fejlődésében is. A Nemzetközi Síroller Szövetség alapítója és 1991-ben 
elnöke volt. Az 1988-as Síroller Európa bajnokságot Magyarországon rendezték meg, ahol 
versenyzőink kiemelkedő eredményeket értek el. 1984 és 1998 között csapatvezetőként öt 
téli olimpián volt jelen. Munkásságát a Magyar Olimpiai Bizottság 1995-ben Díszoklevéllel 
ismerte el. A magyar sísport sokat köszönhet neki. 
Holéczy Tibor nagy erénye volt a szervezőképesség, a szívós megvalósítás, sokszor tűzön-
vízen át. Minden olyan rendezvényen vagy bizottsági ülésen jelen volt, ahol a sísportot kellett 
képviselni. Kutatta az alkalmas síterepeket, a Bakonyba biathlon pályát képzelt el, és nem 
kerülte el a figyelmét a távoli Zemplén sem. Nagyon jó kapcsolatot épített ki a Magyar 
Honvédséggel és az erdőgazdálkodókkal. Így sikerült létrehoznia a magyarországi erdészek 
támogatásával a Galyatetői Sífutó Centrumot, ami a maga idejében korszerűnek számított a 
nem alpesi és északi országok hasonló létesítményeit figyelembe véve. A galyai centrum 
junior biathlon világbajnokságnak és az 540 résztvevős Európai Erdészeti Északi 
Síversenynek is remek otthont biztosított. Nemzetközi kapcsolatai révén gazdagította az 
itthoni lehetőségeket. Főtitkársági ideje alatt Galyatetőn virágzott a sísport és élénk volt az 
ehhez kötődő idegenforgalom is. Az általa rendezett tömegsífutó versenyek alatt szinte 
pezsgett a hegy. Sajnos, minden akadályt ő sem tudott legyőzni. Tervei a sísportból való 
távozásával elhalványultak, mint ahogy a reményteljes galyatetői „óriás” lesiklópálya is 
lassan erdővé változik.  
Amikor befejezte a síszövetségi tevékenységét, más utakat keresett. A Nagy-Hideg-hegyre 
megálmodott síközpont nem valósulhatott még, és így Holéczy Tibor lassan eltávolodott a 
sportélettől. Fakitermelő vállalkozóként imádott hegységébe, a Mátrába költözött, és ott 
dolgozott, amíg vissza nem tért Budapestre, majd Budakeszire. Barátait a Mátrában még 
hosszú évekig látogatta.  
Életének utolsó szakaszát családja körében élte le, de mindig követte a sporttal kapcsolatos 
eseményeket. Hosszan tartó betegség után hunyt el 81 éves korában.  

Gerely Ferenc 

erdőmérnök 
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XIX. Mátrahegy teljesítménytúra 

 

 
Esős napok előzték meg a túrát, bár a túra napján szerencsére jó idő várta a túrázókat. Csak 
a sár maradt. Ahogy beértek a túrázók, elmondták, hogy főleg Mátrafüred és a Haluskás 
között  volt nagyon saras az út, de inkább utas a sár... Tehát a sárra lehetett előre számítani, 
mégis  szép számmal akadtak vállalkozók, akik megjelentek a gyöngyössolymosi rajthelyen, 
a Gárdonyi Géza Művelődési Házban 2024. március 9-én. 

A rajthelyet sikerült már előző délután 
előkészíteni, berendezni, egyedül a 
számítógépes rendszer üzembe helyezését 
hagytuk a túra reggelére.  
 

 
Bár már 19. alkalommal rendeztük meg a 
túrát, az előzetes izgalom, hogy vajon 
mindenre gondoltunk-e, hogy jól sikerül-e, a 
rendszer zökkenőmentesen fog-e működni, 
az most sem maradt el. Ez az izgalom úgy 
csökken, ahogy szép sorban megindulnak a számítógépes indítást követően a túrázóink, ki-
ki a választott távon. 
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Már némi rutinnal a hátunk mögött a 3. évben indítjuk a túránkat az új gyöngyössolymosi 
rajthelyről. Ezt a három évet figyelembe véve idén voltak legtöbben rendezvényünkön, 

összesen 720-an. 
Meglepő módon nem a legrövidebb 10 km-es táv volt a 
legnépszerűbb a túrázók között, hanem a következő, 20 
km-es táv. Előbbin 208 indulót regisztráltunk, míg a 20-
ason félszáz fővel többet, 258-at. Figyelemre méltó az is, 
hogy a két hosszabb távon szintén hasonló statisztikai 
érdekességet tapasztaltunk. A 30-as távon indultak 
legkevesebben, 89-en, míg a leghosszabb, 40 km-es távon 
közel dupla ennyien, 165-en vettek részt. 
A túra eleje és vége minden távnak azonos, 
Gyöngyössolymosról először a Csepegő-forráshoz és a 
Köves-bérchez  megy minden táv (S-), végül a Haluskástól 
is azonos útvonalon, a Kis-hegy oldalában futó Z+ jelzésen 
érnek vissza a településre. Köves-bérctől a hosszútáv 
Galyatetőre, majd Parádsasvárra megy, majd túrázóink 
megkeresik a Sós-cseri-tetőre kihelyezett szúróbélyegzőt. 
Ezután Parádóhuta és a Pisztrángos-tó következik, ahol a  

30 km-es táv is a célig becsatlakozik, hogy aztán közösen érjenek fel Kékesre, és 
ereszkedjenek le Mátrafüredre a Vályús-kút érintésével. Mátrafüreden a 20 km-esek is 
becsatlakoznak, és a Haluskásig együtt megy a 3 hosszabb táv. Köves-bérctől a közeli 
Lajosháza várta a 10-20-30-km-en indulókat. a 10 km-esek innen fordulnak vissza a 
Haluskás felé.  
A 20-30 km pedig megmássza a S négyzet 
jelzést Mátraházáig. Innen megy a 30 km-es 
táv a Pisztrángos-tóhoz, és ott csatlakozik a 
40-esekhez. A 20 km-es táv túrázói pedig 
Mátraházáról Sástót érintve és a Muzsla-
tető kilátóját felkeresve ereszkednek le 
Füredre, és csatlakoznak a két hosszabb 
távhoz. 
 
A túra napján egy plusz programként 
Asztalos Miklós polgármester vezetett rövid 
túrát az érdeklődőknek, ezt is immár 
hagyományosan, harmadik éve. 
 

Az EGERERDŐ Zrt. támogatását 
megköszönve bízunk benne, hogy a 
résztvevők jól érezték magukat 
teljesítménytúránkon, és élményekkel telve 
tértek haza. 
A teljesítőknek ezúton is gratulálunk! 
Polgármester úrnak a támogatást és a 
vezetett túrát, minden szervezőnek a munkáját 
hálás szívvel köszönjük!   
(Fotók: Kékes Turista Egyesület facebook oldala)

                                                                                           
                  Szőke György 

Kékes Turista Egyesület  
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Téli Mátra 2024 

 
Kis családunk az idén is nagyon várta a Téli Mátra teljesítménytúrát.  
 

 
Az enyhe tél, a szürke hétköznapok után reménykedtünk benne, hogy látunk egy kis havat 
Kékestetőn vagy szánkózhatunk egyet Galyatetőn… Sajnos, nem így lett, a globális 
felmelegedés úgy tűnik, hogy elérte a Mátrát is. 
A szokásos szállásunkat pénteken éjjel foglaltuk el Mátrafüreden. Jóleső pihenés után, 
izgatottan vágtunk neki az útnak. Idén is az M-es, 26 km-es távot választottuk. (Bár 
nyolcadikos fiunk már jövőre vállalja az L-es távot is!) Sosem lehet tudni, milyen 
terepviszonyokat tartogat a Mátra január végén… Az idén is sikerült meglepnie minket, 
minden szakaszon más-más várt minket. A hegy lábánál a hatalmas sárral küzdöttünk. 
Megértük kerülgetni a fákat, túratársakat, a futók pedig az összes többit. Ezen a ponton már 
nem számított, hogy sárosak vagyunk, igyekeztünk jó tempóban elérni Lajosházát. Sikerült 
esés nélkül elérnünk az ellenőrzőpontot. Felmarkoltuk az almát, begyűjtöttük a pecsétet, és 
sietve indultunk tovább.  
Tudom, hogy minden perc számít, hiszen ez nem „kirándulás”, hanem sport, ahogy a 
szervezők is hirdetik. A megáradt Nagy-patakot többször is keresztezte utunk. A sarat jég 
váltotta fel, a víz minimum bokáig ért mindenhol. Ügyesen kellett szökdelnünk, 
egyensúlyoznunk a csúszós, vizes köveken. Nagyon bíztunk magunkban, hiszen már 
indulásnál egy 67 éves túratárs is azt mondta, száraz lábbal meg lehet csinálni az 
átkeléseket. Hát, nekünk nem sikerült…  
 
Körülbelül a 8. kilométernél, a második átkelésnél, férjem alternatív helyen akart átkelni 
fiunkkal. Nem volt jó választás… A gyermek lába megcsúszott egy nagy kövön, majd derékig 
elmerült a hideg patak vizében. Csurom víz volt mindene. A nadrágja, cipője, táskája. Egy 
kedves túratárs cserenadrágot ajánlott, de nem fogadta el. Vizesen, hősiesen, bizonyára 
átfázva folytatta velünk Leventénk az utat.  
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Én nagyon féltem, hogy megfázás, betegség lesz a vége, de megúszta. Az elkövetkező 
emelkedőkön a nadrág lassan megszáradt, a jókedv visszatért. A Vörösmarty turistaháznál 
újra pecsételtünk, nápolyit ettünk, és haladtunk tovább a még jegesebb, még csúszósabb 
útszakaszon a Pisztrángos - tó felé. Sok futó felcsatolta a csúszásgátló karmokat, máshogy 
szinte lehetetlen volt haladni. Mi gyalogosok igyekeztünk a havasabb helyeken menni, hogy 
ne csússzunk el minden jeges méteren. A Pisztrángosnál örültünk a zsíros, lekváros 
kenyérnek, pihentünk egyet, mert tudtuk, hogy a legmeredekebb szakasz vár ránk. A jég 
most már hol eltűnt, hol felbukkant, kicsit kényelmesebb terepen kaptattunk a hegytető felé. 
Kíváncsian vártam, lesz-e hó Kékestetőn… Kicsit csalódott voltam, mert hát hó volt, de az is 
inkább jéggé fagyva. Nagyon óvatosan kellett lépkedni a fagyott hegyen. A forró tea és keksz 
pótolta az elveszett energiát, és indultunk is lefelé. Örültünk, hogy végre nem felfelé kell 
menni, de lefelé sem volt egyszerű. Férjem és Levi is többször elcsúszott, nagyokat estek. 
Reménykedtünk, hogy senkinek nem törött el semmije. A többi túratárs is sokat csetlett-
botlott a veszélyes csúszós terepen. Az utolsó ellenőrzőponthoz azért megkönnyebbülve 
értünk. Itt újra sár váltotta a jeget. Azon gondolkodtam, melyik a jobb. Talán mégis inkább a 
sár… A maradék 4 kilométert könnyedén megtettük Mátrafüredig, és boldogan érkeztünk 
célba. Diadalittasan, kimerülten, élményekkel tele, és sárosan… Jövőre újra jövünk Mátra! 
 

Orbán Viktor és családja 
Nagykanizsa 

 

110 felnőtt versenyző érkezett március 24-én Gyöngyösre 

2024. március 24 -én Gyöngyösön 

került megrendezésre a 2024-es 

Sport Kempo Hungarian Open. A 

versenyen 18 év felett vettek részt 

különböző harcművészeti és 

küzdősport stílusok versenyzői, akik 

különböző Kempo 

szabályrendszerekben mérték össze 

az erejüket. Összesen 35 klub 

nevezett a versenyre 110 versenyzőt.  

A legeredményesebb klub a Spartan 

Kempo Debrecen csapata lett, 

gratulálunk nekik! 

A hazai versenyzők eredményeit részletezem: 

Jerneiné Budai Mónika – Formagyakorlat arany, Stop Semi Contact ezüst. 
Urbán-Reszegi Nikoletta – Formagyakorlat ezüst, Stop Semi Contact bronz. 
Szabó Lőrinc – Formagyakorlat bronz, Fegyveres formagyakorlat ezüst, Önvédelem ezüst, 

Stop Semi Contact arany. 
Kovács Alessandra – Formagyakorlat ezüst, Fegyveres formagyakorlat arany, Önvédelem 

arany, Gi földharc ezüst, Nogi földharc ezüst, Stop Semi Contact arany. 
Deli Attila – Gi földharc arany. 
Tóth-Kovács Gergő – Nogi földharc bronz, 
Bobák Bálint – Nogi földharc ezüst, Pusztakezes Viadal ezüst. 
Kecskés Vilmos – B - Viadal ezüst. 
Nyírfa Alex – A - Viadal arany. 
Knáb László dobogós helyezés nélkül zárta a versenyt. 
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Összesen: 7 arany, 10 ezüst, 3 bronz. 

 
 
A rendezvény válogatott pontszerző állomása volt felnőtt és veterán korosztályokban a 
Magyar Zen Bu Kan Kempo Sportági Szövetségnek, valamint a Magyarországi Kempo 
Szervezetek Sportági Szövetségének is. 
 
A rendezvény szakmai fővédnöke Takács Attila 7 Danos Zen Bu Kan Kempo mester 

nyitotta meg a rendezvényt, melyben kiemelte, hogy a versenyzés a fejlődés egyik 
elengedhetetlen, talán a legfontosabb része. 
 
A rendezvény támogatóinak nagy köszönettel tartozunk: 
Mátra Kempo Sportegyesület szülői gárdája és tagsága, akik a lebonyolításban segédkeztek. 
Gyöngyös Város Önkormányzata 
Magyarországi Kempo Szervezetek Sportági Szövetsége 
Magyar Zen Bu Kan Kempo Sportági Szövetség és vállalkozások. 
 
A versenyen egy iskolai felhívás körbeküldésre került azoknak a Gyöngyös környéki 
általános Iskoláknak, akikkel az utóbbi két évben a szervezetünk kapcsolatba került. A 
felhívás szerint, aki a legtöbb tanulót elhozza a versenyre nézőként, és egy fotót feltöltenek 
az oldalukra #SKHO24 hashtaggel, az az egy iskola 100 000 Ft támogatásban részesül. A 
versenyt a Gyöngyösi Kálváriaparti Sport és Általános Iskola nyerte. Reméljük tetszett 
nekik a verseny. 
 
 

                                               
 
 

Gratulálok minden versenyzőnek! 
Dencinger Dávid 
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A Vers téren felolvasott versek 
(Címlista) 

 
 
Analóg Balaton: Könnyű 
Elefánt (Szendrői Csaba): Sokáig 
vártalak 
Géczi János: A füge a legszebb 
gyümölcs 
Géczi János: A térre én… 
Géczi János: Az encián 
Géczi János: Ha már van annyiféle 
Géczi János: Ez a domb ez a nyárfa                                       
Géczi János: A cigánymeggyhez senki 
Géczi János: Itt az asztal – tölgyek 
közül hozták 
Horváth Péter: Áttáncolt élet 
Horváth Péter: Éjféli merengés  
Hujber Szabolcs (Margaret Island): Senki nem felel 
József Attila: Tiszta szívvel 
Kányády Sándor: Az okos kos 
Kovács Gabriella Vanda: Kapaszkodó  
Magolcsay Nagy Gábor: a mérleghinta győztes karján 
Magolcsay Nagy Gábor: férfihang 
Magolcsay Nagy Gábor: holtak vágtája hazafelé 
Magolcsay Nagy Gábor: mint leszegett fejű léghajók 
Magolcsay Nagy Gábor: olaj és akril 
Marsalkó - Prifer Barnabás (Halott Pénz): Gazdag vagy 
szegény 
Patkó Virág: Emlékkép 
Patkó Virág: Girlpower 
Petőfi Sándor: A költészet  
Petőfi Sándor: A szerelem, a szerelem  
Petőfi Sándor: Egressy Gáborhoz  
Petőfi Sándor: Ez a világ amilyen nagy  
Petőfi Sándor: Hegyek közt  
Petőfi Sándor: Minek nevezzelek?  
Petri György - Ami azóta történt 
Sárhelyi Erika: Attila szíve 
Sárhelyi Erika: Háladal azokért, akik nem bújhatnak el 
Szekér Gergő: Hol jársz?  
Szkárosi Endre verseiből válogatás 
Tóth Krisztina: Letölthető csengőhangok  
Tóth Krisztina: Rigó 
Varró Dániel: Gombfoci ballada                              
Varró Dániel: Petőfi Sándor  
Zán Tamás - Zsarnai Dávid - Kacsenyák Gábor: Együtt egyedül (Követnélek) 
 
 
 

 

https://moly.hu/konyvek/geczi-janos-a-terre-en
https://zeneszoveg.hu/szemely/16018/hujber-szabolcs-dalszoveg-lyrics-bio-adatlap.html
https://m.zeneszoveg.hu/m_egyuttes/6827/margaret-island-dalszovegei.html
https://moly.hu/alkotok/magolcsay-nagy-gabor
https://moly.hu/alkotok/magolcsay-nagy-gabor
https://moly.hu/alkotok/magolcsay-nagy-gabor
https://moly.hu/alkotok/magolcsay-nagy-gabor
https://moly.hu/alkotok/magolcsay-nagy-gabor
https://zeneszoveg.hu/szemely/14955/marsalko-halott-penz-david-dalszoveg-lyrics-bio-adatlap.html
https://zeneszoveg.hu/szemely/13380/prifer-barnabas-dalszoveg-lyrics-bio-adatlap.html
https://zeneszoveg.hu/szemely/50928/zan-tamas-dalszoveg-lyrics-bio-adatlap.html
https://zeneszoveg.hu/szemely/50929/zsarnai-david-dalszoveg-lyrics-bio-adatlap.html
https://zeneszoveg.hu/szemely/54797/kacsenyak-gabor-dalszoveg-lyrics-bio-adatlap.html
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PROGRAMAJÁNLÓ 
 
Május 11. -  Kékes Csúcsfutás 
  
Május 12. - VÁROSNAP - Gyöngyös Város Napja programsorozat és a XIX. századi piac. 
 
Május 31 – június 2-ig - Mátrai Bornapok 
 
Június 29. Mátrafürediek 8. Világtalálkozója 

 

 
Muzsikál az erdő 2024-ben is 

 
Június 29. (szombat) : Szurdokpüspöki – nyitórendezvény 
Június 30. (vasárnap): Salgótarján – Eresztvény 
Július 1 (hétfő): Szentkút 
Július 2. (kedd): Mátrakeresztes 
Július 3. (szerda): Tar 
Július 4. (csütörtök): Gyöngyössolymos 
Július 5. (péntek): Parádfürdő 
Július 6. (szombat): Gyöngyöspata 
Július 7. (vasárnap): Sástó – zárórendezvény 
A részletes programról később adunk tájékoztatást! 
 

 
58 ország olvasóiból a TOP 10  

(április 5-től május 5-ig) 
 

1. Magyarország, 2. Egyesült Államok, 3. Kína, 4. Németország, 5. Oroszország, 
6. Bulgária, 7. Franciaország, 8. Kanada, 9. Japán, 10. Írország. 

 
Következő lapzárta: 2024. augusztus 
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