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ERDESZ PORTREK

Természetrdl, az erd6rél, erddtervezésrol, erddbmivelésrél sokat irunk, hogy minél tébb nem
erdész szamara is érthetd legyen mindaz, amit az erdéjaré az erdében lat. Ne csak a
JLarvagas” sz6 keringjen a kéztudatban, hanem legyenek pontos fogalmaink az erdében valo
gazdalkodasrol, arrdl a szellemiségrél, amit az erdészek képviselnek. Ismerjik meg azokat
az embereket, akik elédeiktdl megtanultak az erdé tiszteletét, az alazatot!

Erdész portré sorozatunkban a hattérben lévé ember karakterét szeretnénk bemutatni hozott

és tanult 6rokségével, megélt mindennapjaival. (A szerk.)

Sport, természettudomany, Sopron...

A Galyai Féorum karacsonyi vendége: Urban Imre erd6mérnok.

Szulévarosa — Jaszapati - nem kifejezetten erdés
vidék, de mar gyerekként latta onnan a Matra
misztikus vonulatat, mit sem sejtve, hogy kés6bb
munkahelye, otthona lesz az a vidék.

A nyarakat sokszor anyai nagyszulei tanyajan —
Jaszivanyiban —, a Buteleki hatarban téltotte, ahol
kozvetlen kapcsolatba kerilt a természettel,
gazdalkodassal, az allatok révén betekintést nyert
az élet folyamataiba és mindezt gyerekként,
jatékosan.

Jo tanulo volt — akkor még mikodott a
tehetségkutatas -, és hetedik/nyolcadikos koraban
tanarai a fizika tagozatos osztalyba iranyitottak,
ahova csak a kivalasztottak, a tehetséges
gyerekek kertlhettek. A tajfutassal akkor még csak
baratkozott.

Urban Imre kilonos élettorténete mintha két szalon
futna. A természettudomanyos érdeklédés, amely
késébb majd Sopronba viszi és a tajfutas, amely

' altalanos iskolatol napjainkig ativeli életét.
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Az altalanos iskolai fizika tagozatos k6z6sség a gimnaziumban ugyancsak fizika tagozaton
tanult tovabb, de az iskola kdnyvtarosa — Koczka Jozsef — a Jaszsag kdzepén tajfutd
szakosztalyt vezetett, amelybe meghivast kapott Urban Imre is.

A tajfutas jellemzéen erddben zajlik, amelyhez térképet
és tajolét kapnak a versenyzok. A térképen jelzett
pontokat kell megtalalni a terepen, a legrévidebb idén
belll. Ezek a pontok az adott kdrnyezet
jellegzetességei lehetnek, mint forras, vizesés,
kuldnleges fa...stb. Helyzetfelismerés, gyors dontés,
ralatas elényt jelentenek ebben a sportban, de a
fizikaban is. Az elsd tajfutd verseny épp a Matraba
hozta Matrakeresztes — Tot-hegyes oldalan, de még
ekkor sem tudhatta, hogy sorsa errefelé hozza majd.

A palyavalasztas nem jelentett gondot, mert a sport
révén megvolt a természettel valé kapcsolat, ami a
természettudomanyos érdeklédéssel kardltve -
matematika, fizika, bioldégia, melyek egyuttal felvételi
targyak is voltak — Sopronba, az Erdészeti és Faipari
Egyetemre vitte 1977-ben.
A hires selmeci hagyomanyok egy életre szo6l6
Osszetartozast, baratsagokat kovacsoltak. Az 1982-ben
e vegzett évfolyam létrehozta a Valéta '82 Alapitvanyt,

| amely 6nsegélyez6 alapnak indult, ma a szocialisan
raszoruld diakok, kollégak megsegitésérdél szél, ami a
selmeci szellemiség tovabbélése mindmaig.
Természetesen, az egyetem sportegyesuletének (SMAFC) volt tajfutdé szakosztalya is,
amelybe atigazolt, igy megmaradt a folytonossag.

Az elsb két egyetemi évben a matematika volt a vizvalasztd, ami nem okozott kiiléndsebb
nehézséget, igy idében léphetiink 6tddévre, amikor geodéziabdl diplomazott. A kdrmendi
Batthyany kastélypark felmérési alaptérképének elkészitése volt a feladat, majd munkahely
valasztas a kdvetkezd szempontok alapjan: olyan munkakor legyen, ami érdekli, legyen
sportolasi lehetéség, s mindez
Sopronban.

A Budapesti Geodéziai és Térképészeti
Vallalat (BGTV) soproni irodajaban, mint
kezd6 erdémérnok — féként — Vas
megye kdzségeinek kulteruletén uj
térkepészeti rendszerbe valo
atszerkesztésén, felmérésén dolgozott
1982-t6l '86-ig. 1986-t6l Matrafiireden,
az Erdészeti Szakkdzépiskolaban
mérnoktanarként erdbmuivelés,
erdévedelem tantargyak elméleti és
gyakorlati oktatasat végezte 2002-ig,
majd adddott egy lehetdség az Allami - : ,
Erdészeti Szolgalat (AESZ) egri irodajaban erdofelugyelokent eIherezkednl és megkapta a
Matra északi oldalan a nagybatonyi €s a hozza kapcsoloddé Nograd megyei erdéteruletek
felugyeletét, ami a fellgyeleti kdrnyezetbe tartozé erdétertleten tervezett munkak
engedelyezesét, tudomasul vételét, ellenbérzését jelenti.
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2005-t61 a Gyongyossolymosi kdrzetben és a hozza kapcsolodd Hatvan-hevesi korzetben
(kb. 20 ezer hektar erdéterulet) feligyeletét végzi. Emellett 2002-t6l pedig 6raadoé tanar a

Matra Szakképzd iskolaban, ahol erdébecslés, erdérendezés tantargyakat tanit, mikdzben a
tajfutéds mindig jelen van az életében.

Oktdéber végén az Aggteleki-karszton
rendezett orszagos bajnoksagon senior
kategériaban indult.

Amit gyerekkoraban Jaszapatibdl latott, a misztikus Matrat, az mara lakdhelye.

Galyatet6 az otthona, ahonnan most forditva, a Matrabdl tekint le Jaszapatira, és innen
nézve is erdémeérnok és tajfutd lenne.

Rostas Gabi
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Keletre a Kéken

Kivételes a helyzetiink, hogy a Matra tetején, a Kéktura mentén
van az allandé lakéhelylink, de 6rommel megyink mas, szep
helyek felé. :
Oktéber masodik hétvégéjén kerult
megrendezésre az orszagos tajfutd
bajnoksag az Aggteleki-karszton,
Szdgliget térségében. A szép 6szi
idében szivesen neveztink a
versenyre.

Szallasunkat Szelcepusztara tettlk,
ahol "Az év turistahazaban" lakhattunk.
Jogos volt a dij, mert az emberi
kedvesség, a sok lelemény nagyon
kellemessé tesz egy szallashelyet. A
nagy érdekl6dés miatt tulfoglalas volt, igy a kozell vadaszkastelyban voltunk "kénytelenek"
eltélteni az egyik éjszakankat, amit nem bantunk.

Mindig 6rommel versenyzlink, de a szines 8szi
erdé még fokozta az élményt. S' ha mar arra
jartunk, igyekeztlink bejarni a kdrnyéket is.

Szelcepusztardl Szogliget felé Derenken at vezet
a Kéktura utvonala.

Derenk romfalu gyényori helyen fekszik.
Pontosabban, fekidt egészen 1943-ig, amikor
utban lett Horthy Miklos vadaszteriiletén. igy, a
tobb mint 400 fényi lengyel gyokerl lakossagot
kitelepitették, hazaikat leromboltak. Csak az iskola éptilete maradt meg. Belegondolni is
szomoru, hogy ilyesmi el6fordulhatott ...

(Mar csak ezek a tablak jelzik, hogy itt

valamikor lakéhaz, élet volt).

Egy kis szurkolas a versenyen és
johetett utana a hegymaszas.
Megmozgatta a fantaziankat Szadvar
romjainak a bevétele. A mostanaban
biztonsagossa tett és j6l megkozelithetd
varhegy megeéri a sok falépcsé
lekiizdését. Az egyik legnagyobb
kozépkori varunk hegyének tetejérdl
gyonyori korpanorama nyilik.
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Egy hétvége nem tul hosszu id6, de a sport
mellett sikerult sok mas élményt is
gydjtenltnk, érdekes, kilonleges helyeket
latnunk. A hazafelé uton még megnéztik
Egerszdg 6éreg hazait és megalltunk
Ragalyon a kastélynal.

Ne hagyjuk ki Serényfalvat sem, aminek
falukézpontja tiszta és takaros.
Gondolhatnank, hogy biztosan né a
polgarmester, de nem igy van. Férfi a falu
vezetbje kdzel harminc éve. Igazi kdvetendd
példa.

Ennyi fért bele az idénkbe, de j6 visszaidézni
mindazt, amit lattunk. Es mennyi mindent
nem lattunk még....

Ozse Agi, Urban Imre

HIRADAS - EGERERDO zrt.

Szilvasvaradi parkol6 fejlesztés

Az EGERERDO Zrt. automatizalt parkolé
rendszert épitett ki Szilvasvaradon, az
erdészeti nagyparkoléban, mely a
bevasarlékozpontok parkolasi rendszereihez
hasonléan mukodik.

A belépteté sorompaonal és automatanal
megallva, gombnyomasra jegyet kell kérnie a
gépjarmuvel érkezének, majd behajthatnak a
parkoloba. A kirandulas utan a parkolasi dijat
2 db automatanal fizetheti ki a vendég, mely
gépjarmitél figgéen valtozik.

A parkol6 elhagyasa rendszamfelismer®
kileptetd rendszerrel mikodik, igy a
megfizetett parkolasi dij alapjan

automatikusan felnyilik a sorompé.

Az elmult évek soran sokan autéval kozelittették meg a Tétfalusi-volgyon keresztil, a
Kalapat-kilatét vagy a Blkkfennsiki turaik kiinduldpontjat, az Olasz-kaput. Ez a lehetéség
ezutan is megmarad, hiszen a fizeté automataknal uthasznalati napi engedélyt is valthatnak
a kirandulok.
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A rendszer éles bevezetése
2022.01.01-én indul, addig
tesztuzemben makodik. Az uj
rendszerrel kapcsolatos szabalyok,
arak, és a diszpécser telefonszama
megtalalhaté a tajékoztato tablakon,
a parkolé tébb pontjan.

A parkolasi automatakon felll a
kisvasut inditoallomas mellett
kiépitettiink egy kisvasuti
jegyautomatat, hogy a kedves
vendégeknek kevesebb id6t kelljen
varakozassal eltdlteni a turisztikailag
frekventalt id6szakban.

Reméljuk ezen fejlesztéssel sokkal
gordulékenyebb lesz a vendégek kiszolgalasa a Szalajka-volgy kapujaban és — nem utolsé
sorban — elnyeri a vendégek tetszéseét.

Parbeszédre hiv Magyarorszag kormanya

N pontokat hozzon Iétre a magyarok mlndennapjalt
meghatarozo kiemelt igyekben. Eddig 13
alkalommal kérték ki az allampolgarok véleményét
és vették figyelembe javaslataikat a dontéseknél,
intézkedéseknél.

MAGYARORSZAG Most z6ld Ggyekben indit online tarsadalmi
o . - parbeszédet ” Magyarorszag zold uton jar!” -
ZOLD UTON JAR! elnevezéssel. Kiemelt céljuk a kérnyezetink

Parbeszéd a kémyezetink védelméral. védelme, a kezdeményezés célja, hogy erésitsék a

Mondija el a véleményét On is! parbeszédet ezen a téren is.

zold.kormany.hu A kérddiv kitdltésével szamos olyan kérdésrol
elmondhatja On is véleményét, amelyek alapjaiban
meghatarozzak a hazai kérnyezetpolitikat. Most

w kozdsen donthetlnk arrél, hogyan szamoljuk fel az
5 illegalis hulladéklerakdkat, hogyan szoritsuk vissza
a mianyag palackok hasznalatat, hogyan
nepszerlsitsik a megujuld energiat, és milyen
szerepet szanjunk a zdldenergianak a hazai

kozlekedésben.

Amennyiben egyetértenek a kezdeményezéssel, kérem, toltsék ki a kérdbivet, melynek
kitoltesére december végeig van lehetéseg.

A felmérés az alabbi linken érhetd el:

https://zold.kormany.hu/

Mindenkinek koszonjuk a kozremuikodest!
EGERERDO Zrt.
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Zoldebb telepulések

Lassan a végéhez ér az idei 6szi telepiilésfasitasi program, melyben az EGERERDO Zrt.
illetékességi tertletén 6sszesen 25 telepulés vett részt. Ennek megvaldsitasaban az
EGERERDO Zrt. dolgozéi és egyben az Orszagos Erdészeti Egyesiilet tagjai, mint szakmai
_ koordinatorok vettek részt.
Heves megyében Abasar, Apc,
Bélapatfalva, Domoszlé, Dormand,
Egerlové, Egerszaldk, Feldebrd,
Gydngydsoroszi, Gydongydssolymos,
Kapolna, Kerecsend, Markaz,
Mezbszemere, Parad, Petéfibanya,
Szlicsi, Tarnalelesz, Tarnaors,
Tarnaszentmaria, Visonta, 0sszesen 21
kdzség palyazott sikeresen. Borsod-
Abauj-Zemplén megye nyugati részén, az
EGERERDO Zrt. gazdalkodasi teriiletén,
Osszesen 3 telepllésen lettek zoldebb a
kozterek, igy Borsodnadasdon,
Farkaslyukon, Bogacson és decemberben
lesz az utolso fallltetés Egerlovén.
A 2020-ban indult Telepulésfasitasi
program az els6é évhez képest
megduplazott keretésszeggel,
.~ megduplazott Ultetési csomagszammal
¢ (24 ezer db sorfa) folytatodott 2021-ben.
Orémiinkre szolgal, hogy a program irant
megnovekedett az érdeklédés, ami abbdl
is latszik, hogy Tarsasagunk teriletén az
6szi lltetés a tavalyihoz képest 5-sz6ros
" intenzitassal folyt (tavaly 5, idén 25

telepulés zoldilt meg 6sszel).

A 10 ezer lélekszam alatti falvak minimum 10, maximum 30 fat igényelhettek, 6sszesen 19
féle fafajbdl (kérisek, harsak, télgy, eperfa, diszalma- és korte, platan,... stb.).

Jellemzdben egy-egy teleplilés 2-5 fafajbdl igényelt, amiket a telepllés altal kivalasztott
utcaban, iskolak, évodak udvaran, kozésségi terekre, templom- vagy temetdkertbe Ultettek
el.

Sok helyszinen a faliltetés igazi kozdésségformald rendezvénnyé alakult, hiszen a
lakossaggal, ovodasokkal, iskolasokkal egytt valosultak meg.

A sorfakat a KEFAG Zrt. biztositotta, melyek ellltetéséhez Ultetési csomagot is adott. A fa
mellé tamasztokaro, takaromulcs, torzsvedd halo, kotoz6 madzag és telepulésenként egy
madarodu is érkezett, mely azt hivatott szimbolizalni, hogy aki fat lltet, az egyben a hozza
kotdédo elélenyek szamara €léhelyet is biztosit.

A telepllésfasitas kiemelt célja a Vidékfejlesztési Programban meghirdetett erdételepitési
jogcimek népszerisitése, hiszen fasitasi tevékenységek végrehajtasaval, belterileti
faultetéssel, kulteruleti Uj erd6k telepitésével nem csupan a faval boritott teriletek aranyat
noveljuk.

Ezzel hozzajarulunk a klimavaltozas kedvezdtlen hatasainak mersekléeséhez, a levegb
tisztasaganak védelméhez, vizbazisaink védelméhez, megszepitjik kozossegi tereinket.
Nem utolsé sorban pedig a fakhoz, erdei 6koszisztémakhoz kt6dd élélények szamara Uj
él6helyeket teremtiink, ezzel ndvelve a biolégiai sokféleséget, erbsitve él6 kdrnyezetiink
immunrendszerét.
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Gimszarvas trofea szemle

R
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Fotd: Rostas Gabi

A Nagyhalmaj-réten oktéber 12-én.
Az aranyérmes gimbikat Lukacs Olivér 16tte az Egererdd Zrt. Matrafuredi teriletén.
Vigh llona
Kozjoléti és kommunikacios vezetd
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Repiilésem torténete...

: i A replilés iranti szeretetemet a legidésebb testvéremtsl kaptam. O
ismertetett meg a repulégépekkel és a repulés-tdorténelemmel.

Mivel nagycsaladban,
szerény korulmények kozott
éltiink, sz6 sem lehetett,
hogy kdzvetlen kapcsolatba
keriljek a repuléssel.
Helyette, inkabb sokat
olvastam repulés-
torténelemrdl. Ebbél alakult
ki a repul6-makettezés, amit
a repulé-modellezés kovetett
j6 ideig. Mellette a virtualis
égbolton is sokat "replltem" magyar és kilféldi barataimmal k6zésen.

2010 -ben a Pipishegyi
repulétéren modellezés
koézben ismerkedtem
meg Juhasz Jozsi
baratommal. O
megnézte a
modelljeinket, mi meg a
hangarban az
gépeiket. Soha nem
éreztem magam olyan
tavol attél, hogy egyszer
magam is repulhessek,
mint amikor ott alltam
kozvetlen egy repulégép

(B At St L o ]

mellett. O volt, aki

késbbb invitalt egy
repulésre 2012-ben, ami 2
ora 20 percig tartott.
Mindenképpen meg kell
emlitenem késébbi jo
barataimat, a Moskovits
csaladot, akik igazi repulés
dinasztia. Rengeteget
segitettek nekem a repulés
terén, akar csak Kiss Gyula,
akit te is jol ismersz, Gabi!
Nagyon - nagyon sokat
készonhetek Lezsovits Gabornak.
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Ez id6 tajt kezdtem el Atkaron Varadi Laszlé mellett dolgozni, pontosabban fogalmazva
tanulni, hogyan szuletik meg egy repulégép a semmibél.

2014 6szén kaptam az infét, hogy ujra indul a pilétaképzés Pipishegyen. Azonnal
jelentkeztem. Téli elméleti oktatas utan tavasszal kezdédtek a gyakorlati repulések.

Minden nap kinn voltam a reptéren, még akkor is, ha nem lehetett repulni. Nagyon hamar,
egy naptari év alatt megszereztem a szakszolgalati engedélyem, amihez sok kitartas és
tirelem kellett. Hosszu idé utan én voltam az elsé Uj *szakszds Pipishegyen.

Oktatoim kozll Szolcsak Gyula volt, aki megtanitotta, hogyan kell szépen repulni, termikelni.
Telepovszki Tibor megmutatta, hogyan tudom tovabb képezni magam, hogyan tudom kijjebb
tolni a hataraimat a tavrepulés terén, és hogyan tudom felismerni a hibaimat, amibdl tanulni
tudok.

Szatmari Janos, aki - ha lehet ilyet mondani - mindig 200%-kal a biztonsagra ment, és erre
tanitott.

Pipishegy utan Atkaron a Margit-kuti repulétéren folytattam a repulés palyafutasom.

Ugy érzem, itt sokat fejlédtem,

Idénként megfordultam tapasztalatszerzésbdl, kivancsisagbdl mas reptereken is egy - egy
kirandulas erejeig: Maklar, Dunakeszi, Esztergom, Budaodrs, Hajduszoboszl6, Kecsked,
Dunaujvaros, Tapolca, Szeged, Békéscsaba.
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Mindenhol szinte ugyanazok a
problémak, nehézségek.
Emberhiany. Ez aldl talan
csak a budapesti repterek,
klubok a kivételek.

Jelenleg szabaduszokeént a
dunaujvarosi reptéren repulok
a legtdbbet. A nevel6klubom
idén késd Bsszel keresett meg,
hogy volna e kedvem idénként
Ujra itt repalni, Pipishegyen?
Szép, egyedi reptér, de
egyben Kicsit elatkozott is. Akik
nem itt tanultak repulni, talan
még furcsa is lehet. Ennek a
reptérnek is van egy két sajatossaga, mint minden reptérnek, nem nehezebb vagy rosszabb,
kicsit mas.

Nagyon szeretek repullni. Ez egy soha véget nem ér6 folyamat. Nincs két egyforma nap, két
egyforma meleg felaramlas (termik), amiket meg kell talalni, és megemelkedni benne, hogy
tovabb tudjunk &

repilni, 3-4-500 km Ean

tavolsagokat is
megtéve. Ez
id6jarastol, géptdl,
pilotatol figgden
akar 4-5-6 o6ra
folyamatos repulést
jelent a szelek
szarnyan, ami nem
mas, mint a
hatartalan
szabadsag
megélése.

(* Szakszos: szleng,
ami annyit jelent, hogy hosszu id6 utan az elsé Uj pilota, aki szakszolgalati engedélyt tudott szerezni.)

Regds Bendeguz
VARRO GALERIA

Varré Janos tobb rangos fotépalyazat nyertese. A Varré Galériaban mutatjuk be
ezeket a lélegzetelallitd pillanatokat megorokité fotokat.
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OKTATAS
e
€ S
. M Vadasnap a Matra Szakképz6 Iskolaban, Matraflireden
I (2021. 09. 14.)
) P
/SN 7= Két kiemelked® programja volt a rendezvénynek.

@! 1. Az elsdévesek avatasa
@

() . Karnis Palné, az intézmény
B Y igazgatdja koszontdjében elmondta:

%e 12" atermészet szeretete minden
o‘ A ol e e o ”, - o g
» ((bk 2 '1, y elélényével egyutt segit visszatalalni

onmagunkhoz, de egyuttal nagy
felelésség is. A didkok
nemcsak a szakmat, hanem az
erdész — vadasz szellemiséget,
hagyomanytiszteletet is
megtanuljak. - —
A szakma elsajatitasahoz megvannak az iskola korszer(
technikai feltételei és magasan képzett tanarai, szakoktatoi.
Szolt arrdl is, hogy nem elhanyagolhaté az a csaladias légkoér,
amiben az oktatas, a kollégiumi élet folyik egy harmonikus
tanar — diak kapcsolatban, ami annyira jellemzé az iskolara.
Minden feltétel adott, hogy ezt az 6t évet békében,
nyugalomban téltsék el a diakok, hozzatéve, hogy biztosan
lesznek k6zdsen nagyon jol megélt és nehezebb idészakok is,
de a j6 kdvetendd, a nehézséget pedig tanulasként kell
megeélni, majd Sebestyén Balazs irasabdl idézett, ami csak
tovabb erésiti az eddig elhangzottakat.

Imadom az erddt, kikapcsol, segit egy kicsit visszatalalni
o6nmagamhoz! Sehol nincs akkora nyugalom és béke,
mint fent a hegyekben, az erdé mélyén! Szerintem ez
maga a Forras, az Energia, a Teremté, Isten, vagy hivd,
ahogy szeretnéd! Ha talalkozni akarsz vele, meghallani,
megérezni, megtapasztalni, vagy csak kapcsolatba
lépnél vele, keress egy helyet, j6 messze mindentél és
mindenkitél, bent az erdé mélyén, (lj le, varj néhany
percet, amig elcsendesednek a gondolataid és csak
figyelj! A hangokra, a patakra, a madarakra, a szélre, az
allatok hangjara, az apro zajokra!

Figyeld meg, hogy milyen tékéletes harmoniaban,
egységben letezik oft minden!! Ez a harmonia, egység,
tbkéletesseg, eleven nyugalom, maga a Forras!

Az els6évesek emléklapot kaptak, majd Vadas Jend és ;
Almassy Pal szobranak koszoruzasa utan elhangzott az erdész és a vadasz himnusz.
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2. Palyaorientaciés program

Az érettségiz6k tovabbtanulasi lehetéségekrél
hallgattak el6adasokat, a végzds, kdrnyékbeli
nyolcadikos altalanos iskolasok interaktiv bemutatékon
ismerkedtek az erdész — vadasz szakmaval.

13 ératol 15 éraig szakmai tanuldi eléadasok
hangzottak el erdész, gazdasz, vadasz szekcidban,
majd 18 ératdl ballal zarult a program.

2022 szeptemberétdl indulé képzések
a Matra Szakképzé Iskolaban

5 éves technikumi oktatas.
Erdésztechnikus (erd6gazdalkodas vagy
vadgazdalkodas szakmairany).

3 éves szakképz§ iskolai oktatas.
Erdémdvel6 - fakitermel6

2 éves technikumi oktatas
érettségizetteknek. Erdésztechnikus (erd6gazdalkodas szakmairany).

Tovabbi informaciok: https://www.matraszakkepzo.hu

Garantaltan boldog diakévek varnak Ratok a paratlan szépségl természeti kdrnyezetben
lévé Matra Szakképzd Iskolaban, Matraflireden!
Rostas Gabi

Gyongyos Varos Ovodai Matrafiiredi Tagévodaja

Harminc fér6helyes, egycsoportos 6vodank két 6vondvel, egy dajkaval és egy pedagdgiai
asszisztenssel latja el feladatat. 2008. januar 28-atdl uj helyre koltéztlink, a régi altalanos
iskola foldszintjét kaptuk meg. A tagas, felujitott épllet egészséges, szép erdei kornyezetben
talalhatd. Egy csoportszoba és egy nagy tornaszoba all a gyerekek rendelkezésére. Mindkét
helyiség klimaval van ellatva.

Ovodank csaladias hangulatt, mivel osztatlan csoporttal miikodik, igy a testvérek egy
csoportba jarhatnak. Szeretetteljes, érzelmi biztonsagot nyujtd légkdrben, a csaladdal
szorosan egyuttmikodve, a csaladi nevelésre épitve, az életkori sajatossagokat, az egyeéni
fejlédési Utemet figyelembe véve segitjuk el6 a gyermeki személyiség fejlédését,
kibontakoztatasat, kiegészitve a kornyezettel valé egyuttélésre neveléssel.
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Mindenkor a gyermekek érdekeit tartjuk szem el6tt, mely tevékenysegink legfébb
meghatarozo feladata. Legfontosabbnak azt tartjuk, hogy a gyermekek jol erezzék magukat
nalunk. Ovodank tagja a Magyar Madarvédé Egyesiiletnek, mint Madarbarat Ovoda, és
hazank madarvilaganak megismertetése, kdzel hozasa, valamint az allatok védelmére
nevelés a fontos célunk. Szoros kapcsolatban allunk tébb helyi id6sotthonnal, latogatjuk
Oket, Uinnepek alkalmabdl misorral kedveskedink nekik.

2015-ben elnyertik
az ,0Orokés Zold
Ovoda’, 2019-ben a
.Kincses
Kultarévoda” cimet,
2020-ban pedig a
Biztonsagos Ovoda
plakettet.

Fakultativ programok: tenisz, ovifoci, angol nyelv, tanc tanulasa.

(Roka fotd: R.G.)
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Sajatossagaink

Kivancsi Lada

A tehetségigéretek felfedezése a Kivancsi Lada modszerrel torténik. Ez egy olyan jatékos
eszkdz, amely a 4-8 éves korosztaly tevékenységkdzpontu tehetség-azonositasara, a
gyerekek érdeklédésének feltérképezésére szolgal. Ovodas és kisiskolas gyerekeknek is
alkalmas, meggy6z6désunk ugyanis, hogy a tehetség nem életkorhoz kotédik.

Ez a méréeszkdz Gardner tdbbszdrds intelligencia-elméletére tamaszkodik. A Kivancsi lada
egyéni vizsgalatot tesz lehetévé. A pedagdgus egy gyerekkel mintegy negyven perc alatt
jatssza el az utmutatéban leirt tevékenységsort. A feladatok torténetbe agyazottak, a mese
egy-egy részéhez kapcsolva kerlilnek azok a gyermek elé, alkalmat adva neki a tevékeny
részvételre. A vizsgalat soran a ,mérést” végz6 pedagdgus a ladahoz tartozé értékeld lapon
rogziti a gyerek valaszait a sajat megfigyeléseivel kiegészitve. A ladaval végzett feladatok
nyoman a pedagégus nemcsak a megoldas mindségérél, hanem a gyermek személyiségéré|
is képet kap. Fény derul a lelkesedésére, a kudarctirésére, a kitartdsara, a munkatempojara
is.

A Kivancsi lada a varazslé varat rejti. Ebben a csodalatos vilagban él a kiralylany, a sarkany
és persze a varazslo, akikkel a feladatok soran megismerkedik a kisgyerek. Képes kartyak
segitségével térténetet kell alkotnia, gyiimdlcsoket kell elhelyeznie a megfelelé rekeszekben,
a sziikséges hozzavalok segitségével ,féznie” kell, el kell pakolnia a varazslo szerteszét
hagyott holmijait, part kell rajzolnia a kiralylanynak — és ez még csak néhany a szamos
érdekes feladat koziil. A végigjatszott feladatsor nyoman egy izgalmas térténet bontakozik ki,
mikbzben a kisgyerek a pedagogussal beszélget, k6zésen szotagol €s egyiitt is énekel vele.
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Sakkjatszotér

Az iskolaba készul6k Polgar Judit sakkmester altal kidolgozott
Sakkjatszétér Komplex Képességfejleszté Programmal
tanulnak sakkozni.

[ GALYAI FORUM II1. évf. 10. szdam



https://folyoiratok.oh.gov.hu/uj-kozneveles/mire-kivancsi-a-lada

[Kézﬂ:m— TURIZMUS - IGAZTORTENETEK-KULTURA - SPORT — ‘FEM‘ESZET]

Amellett, hogy minden gyermek ugy megy iskolaba, hogy alapszinten tud sakkozni, fejlédik a
kreativ és stratégiai gondolkodasuk, problémamegoldd képességik, mozgaskoordinaciojuk,
szem-kéz koordinacidéjuk koncentraciojuk, a figyelem, szdvegértési és szdovegalkotasi
képesség, szokincs és a szamfogalom.

Megnézheti: https://www.sakkjatszoter.hu

Szineskotta

Heinrich Ullrich német gyégypedagdgus kidolgozott egy olyan médszert, amely nem igényel
komplex gondolkodasmaodot, s6t, még a szinek nevének ismeretét sem, csak a szinek
azonositasanak képességét.

Specidlis szines kottarendszerével és az ehhez tartozé hangszercsaladdal bebizonyitotta,
hogy egyszerlisége miatt mindenkinek - aki a hagyomanyos kottat nem tudja, vagy nem
akarja megtanulni — alkalmazhaté. Példaul, 6vodasok, zenélni vagyé csaladok, iskolasok,
autistak és halmozottan sérlltek szamara is, de még idések otthonaban is.

Szineskottat hasznalva a gyermekek egyénileg és kézdsen is tdbbféle hangszerrel
(Tubafonnal egyénileg, szines csengbkkel és szinrudakkal kozésen) ,zenélnek”. Célunk a
zene szeretetére nevelés és az dnbizalmuk er@sitése, hogy dallamokat tudnak varazsolni.

Ezistszankot hajt a dér

0000000000000

000000000000 //y
% /

Bee bot méhecske

Hasznalataval robotikat, programozast tanulnak az évodankba jaré gyermekek.

A robotika jelentésége naprél napra névekszik. A ma iskolaba jard gyerekek szamara a
mindennapi kdrnyezetik természetes velejaroi lesznek az életlinket megkdnnyité robotok. A
robotok ugyanis nemcsak az emberi munka kivaltasra, hanem a gondolkodas hatékony
fejlesztésére is kivaldan alkalmasak.

A Bee-Bot egy egyszerl és gyerekbarat kiviteli programozhato jatékrobot, mely tokéletes
eszkoz az ovondk szamara az iranyok tanitasahoz és
gyakorlasahoz, illetve a programozas alapismereteinek jatékos
elsajatitasahoz.

B

Megnézheti: https://iskolaellato.hu/Bee-Bot_robot _mehecske
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Mozgaskotta
: 2 Mozgaskotta modszer-, és eszkdzrendszere segiti
mozgasfejlédésuket.
A Magyar Mozgaskotta Modszer a gyermekkdzpontu
moddszertani kutatasok legujabb eredményeként olyan
= tervszer( és hatékony eszkozt kinal a pedagégusoknak,
fejlesztépedagdgusoknak, amely a kisgyermekkor testi és
pszicholdgiai sajatossagaihoz alkalmazkodva jatékos modon
fejleszti a gyermek testi, kognitiv, affektiv és viselkedéses
i funkciéit. Olyan modszert, amely tornaterem hijan a
csoportszobak atrendezésével is alkalmat nyujt arra, hogy a mozgas
és a sport a mindennapok meghatarozé élményéve valjon.
A Mozgaskotta modszer atlépve a testnevelés alapvetéen a
mozgasszerkezet térbeli jegyeit hangsulyozé, teljesitmény-centrikus
szemléletén, a hagyomanyos sportagi mozgasoktatas olykor merev
tradicioin, egy Uj szemléletet érvényesit. A mozgast magat nemcsak
kozvetlen célként, hanem a szabalyozas, a veleszlletett diszpoziciok
kibontakozasanak, kibontasanak céljaként és egyben adekvat
eszkozként értelmezi. Ebben a programban a mozgasos
| tevékenységet megvaldsitdé személyiség
funkcidinak komplex fejlesztése ugyanolyan
hangsullyal szerepel, mint az alkalmazott
mozgasok térbeli, idébeli-dinamikai szerkezete. A
konkrét mozgasos teljesitmény igy olyan dsszetett
produktuma a gyerekeknek, amelyben a fizikai
adottsagokon tul, az idegrendszeri informacios
mozgasok, a személyiségszintli kompenzalasi folyamatok - mint 6nszervez8dé folyamatok -
is killonos hangsulyt nyernek.

Vizhez szoktatas- uszasoktatas
Az 5-6 évesek téritésmentesen minden évben részt vesznek a vizhez szoktatasban.

Szenzoros kucko

A szenzoros szoba ép és sérult gyermekek
szamara egyarant élmenyeket tartogat: lehet
stimulalé kornyezet vagy a nyugalom szigete. A
megfeleld ingerek biztositasa altal feloldhatunk
szamos kommunikaciés akadalyt. A gyerekeket
ert hatasokra adott természetes valaszok altal
fejlédik a figyelem és koncentracié. Ebben a
szamukra vonzo, védett kornyezetben feloldédhatnak, megélhetik kreativitasukat, mikbzben
fejlédnek a tanulashoz nélkulézhetetlen képességeik.

Erdélyi Eva
Tagovoda vezet6
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Konyvbemutaté és kiallitas

December 10-én mutattak be Gydngyodson - a Vachott Sandor Varosi Konyvtarban Molnar
G. Krisztina masodik verseskotetét, Korty a végtelenbe cimmel.

Zilai Gyorgyi énekmiivész az Ave Maria
eléneklésével nyitotta az estet, Butyka Judit
zongorakiséretével.

Kllénlegessége a rendezvénynek, hogy Zilai
Gabriella festémlivész tlizzomanc képeirdl

készult fotdk illusztraljak a verseskotetet, :
melyeket Flleki Laszlé fotografus fotozott. : ‘

2021/ ! 101633

A szerz6 a legjobb tolmacsa sajat verseinek,

amivel Molnar G. Krisztina megajandékozta a kdzonséget, mikbzben
Zilai Gabriella tizzomanc festményei - melyek Eurépatél Amerikaig
ismert és szeretett alkotasok -, de olaj és akvarell képei is kiallitasra
kerultek, igy egy igen tartalmas, lélekben felemel6 estben volt része a
k6zonségnek.

Zial Gabrictéa

Alkotai taldn nem jelent mdst, mint sze-
retet itjan tinddni: kit, mikor, hol érint
meg a szeretet”

Esterhdzy Péter

Tazzomancozni tizenhat éve kezdtem,
2 képzémivészet nehéz mifajat vélasz-
tottam. A technikal fogasok elsajatita-
53 Utdn sajit, egyedi stilusom kezdett
kibontakozni. A tizzomancra jellemzé
monokrom, hideg szinek elhagyssa
Jelentette szamomra egy 0j stilus szép-
$égét. Egyre inkabb vagytam, majd t6-
rekedtem az akvarell stilussal otvozni
munkdimat. Kisebb miniator képeim a
természet apro szépségeit abrazoltak,
majd a vallds, portrék és varosképek
kovetkeztek, mikazben folyamatosan
képeztem magam az egri Kepes Galéria
Alkotékorben, majd a Képzémivészeti
Subidegyﬂemen Bélvanyos Huba,
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Amig nézegetik Zilai Gabriella itt
bemutatott képeit, addig mesélek
a mivészetérdl, amely tulmutat
az emberi megismerés hatarain,
egy olyan vilagba vezet el, amit
megismerni nem, legfeljebb csak
sejteni lehet.

A vilagon egyedulallé technikat alkalmaz tizzomanc
festészetében, hogy még inkabb kdzvetitse azt a szeretetet,
amit képeiben mivészete altal kifejez.

A tlzzomanc keménységét, karakteres szinvilagat akvarellel
lagyitja, ami még inkabb megmutatja az 6 lelkiségét, amire
mindenki vagyik, hogy megvallja, csak ott van a ,hogyan”?
Egy miivésznek mindig tébb eszkdze van, hogy 6nmagat
adja, igy alkotasai altal segit az érzelmek megélésében, a
lélek felemelésében. (R.Gabi)
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Magamrdl...

igy kezdené anyukam a
bemutatasomat: mar
haroméves koraban egyedul
ment le a negyedik emeletrdl.
Emlékszem bizonyos
részletekre, példaul arra, hogy
kdézben visszhangzott a
lépcsBhaz anyukam szopran
hangjatél. Azota is fontos
elemei az életemnek az
Onallésag, akarat, dontési
lehetbség, szabadsag. Ha
kedvem volt, focimeccsre
mouﬁn,,_,,,»,?ﬂ mentem apukammal, gyakran
kirandultunk a Matraban, és a

Gyerekzenéket nemigen hallgattam. Testvéreim és sziileim lemezei érdekeltek inkabb. A
vitrinbél kivett pohar tokéletes mikrofonként funkcionalt szamomra. Legels6 eléado, akit
utanozni prébaltam, Barbra Streisand volt. Orakon at ,gyakoroltam” a Memories cim(i
valogatasalbum anyagat.

Az elsé iskolai fogalmazas (hazi feladat) megirasaban Gabi testvérem segitségét kértem. El
nem tudtam képzelni, hogyan tudnék egy allatot jellemezni. Valami bonyolult kifejtésre,
lathatatlan dolgok ravilagitasara gondoltam,
s arra, hogyan kaphatunk ilyen nehéz
feladatot kisiskolasként. Testvérem
visszaterelt egy egyszerlen érzékelhet6
tartomanyba. Gyorgyi névérem néptancolt
akkoriban, s szamomra nagy hirrel jott
egyszer haza. Fiatalabbak is mehetnek
hamarosan, Tomory Gabor néptanciskolat
nyit. Gabor egy idé utan engedte, hogy
alkalmanként én is tanitsam a még
kisebbeket, néhanyszor Balassagyarmaton
vendég el6adoként felnétteket is.

Az egyik gyerekcsoport koreografiaja harom
részbdl allt 6ssze, ebbdl egyet, a kalocsait,
nemi segitseéggel kitalalhattam és
betanithattam. Orszagos szintig jutott el ez a
produkcid. Ekkor voltam hetedikes. Ugy
véltem, ez az én iranyom, majdcsak
valahogy koreografus leszek.
Osztalyfénokom javaslatara jelentkeztem a
szentesi Horvath Mihaly Gimnazium
irodalmi-dramai tagozatara. Az egész
orszagbol érkeztek felvételiz6k, nekem Uj
szakasz kezdddott, felvettek.

[ GALYAI FORUM II1. évf. 10. szdam a2 ol?[ati




[KOZ"EL”ET— TURIZMUS - IGAZTORTENETEK-KULTURA - SPORT — ‘FEMGESZETJ

Mivel dramatagozatosként francia nyelvet tanultam, mehettem a Franciaorszagban
megrendezett nemzetkozi ,dramais” talalkozora.

Francia szinészek tartottak 6rakat, meglepetéskeént ért, hogy médszerik eltért attdl, amit
itthon tapasztaltam. A szinhazban megrendezett galan egy francia slagert adhattam el6,
melyet gimnaziumi énektanarom kisért zongoran és készitett el6. Szamomra varatlanul nagy
sikere lett. Az érettségi vizsga utan budapesti és nemzetkdzi tanckurzusokat latogattam, jazz
és klasszikus balett érdekelt. Kozben a
,Look of the Year” (Bonton Magazin)
modellverseny dontése lettem, els6
hatba bekerlltem, ingazva egy német
cég ruhait mutattam be, és a Bavaria
Filmstudioban vallaltam kisebb
munkakat. A tancérak hamar
eredményre vezetettek, két év elteltével
televiziés show misorokban talaltam
magam (MTV1, TV2, RTL, M3).

Hianyozni kezdett az éneklés, igy ének-
és szolfézsérakra kezdtem jarni.
Fokozatosan beéplilt az éneklés az
életembe, tobbnyire kézismert dalokat
adtam eld. Ugy éreztem, még mindig
nem kerek az egész. Régebben
prébalgattam egy-egy dalszbéveget irni,
eljott az idd, hogy erre a tevékenységre
tobb figyelmet forditsak. Csaladi, barati,
szakmabeli vélemények, és akkori
énektanarom, Tisza Beata biztatasa
lenditett tovabb. Az alkotoi munka nagy
utazast jelentett és jelent ma is. Cetlikre
irt sorokbdl 2012-ben 6nalld kotet lett
Izisz szdrnyai cimen. Jelent meg
irasom a Nyirségi Gondolat
kiadvanyaiban, a Gyongydsi
Kalendarium 2020-as kiadasaban, antologiakban: Szarnyprobalgatok (2013), Szévetdk
(2019), Virusver(s)zidk (2020).

Kihagyasokkal idénként visszatér az éneklési igényem, tdbb miivésztdl tanulhattam, csaladi,
barati segitségre is szamithatok, mesteremnek Csonka Zsuzsannat tekintem.

Szeretném még jobb formaban, aktualis, egyszer(i hangzassal 6sszekapcsolni sajat
dalaimban a zenét (melyet nem én irok) a szovegemmel és énekemmel.

Alakuldban |évé Uj dalombdl idézem a refrén dallamara irt soraimat:

Torténetek a holnaprol
Kisérnek az ajtén tul
Feltoré emlékkeént,
Szivverésed szinte hallhato,
Oly kozel vagy,

A két ut Osszeer...

Mar rég osszeért.

(Fotd Look of the Year:Tombor Zoltan) Zilai Izabella
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Amikor a zene betolti kiildetését

Mindig 6rom olyan -
emberek '
tarsasagaban lenni, akik beengedik életikbe
a mivészetet. Hivatasszerlen, vagy amatér
szinten? Nem ez a lényeg, hanem amivé
tesz?

¥

Beszélgetétarsam Jakkel Mihaly Zsolt, a
Patzay Janos Katolikus Zeneiskola
tagintézmény-vezetdje.

Sokaknak nem kell 6t bemutatni, hiszen
koézismert személyiség, akirél sugarzik a
deri, a belsé mosoly.

0Z:6L ZL/LL/LZ0Z

{
L
I

Adddik a kérdés, milyen volt az a gyermekkori kdrnyezet, amelybdl ezt az életigenlést hozta’?

A CYONGYUSIZENEISUDIA Edesanyjarol, mint egy tineményrél mesélt, aki
sAS zanEY, B mcozaros vovevdezy - mindent vitt a hatan. A mindennapi odafigyelés,
tor6dés nem kotelezettségben, hanem szeretetben
megélve tortént, édesapja pedig a biztos anyagi
hatteret adta a csaladnak.

A szulék, nagyszllék, de a kdzeli, tavolabbi
rokonsagban is a mlvészet képviselve volt. A
képzdmivészet valamely terllete, a zene, a
természet ajandéka, a szép hang szinte
mindenkinek megadatott és az éneklés 6rome a
mindennapokhoz hozzatartozott.

A szulbk a palyavalasztassal csak annyi Utravalot adtak: valaszd azt, amit szeretsz!
Ez a valasztas olyan sikeres lett, e |

hogy Jakkel Mihaly nem dolgozni,
hanem szérakozni jar a
munkahelyére. Ezt most sokan
megirigyelhetik, de ez van, amikor
j6 dontést hozunk sajat
magunknak.

Masodikos altalanos iskolas volt,
amikor zongorazni kezdett, és a
szulék ugy itéltek meg, hogy
tehetséges. Megmeérettették
hetedik osztaly végén
Budapesten, a Zeneakadémian.
Nem volt olyan kérdés a zenével
kapcsolatban, amire ne tudta
volna a valaszt.
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Ekkor egy kurtot is megmutattak neki, amivel szerelem lett els6 latasra, hallasra.

A rézfuvés hangszereken belll a vadaszkirt mellett dontott, és nyolcadikban mar hetente jart
orakra Budapestre. Innen egyenes volt az ut a budapesti

Bartok Béla ZenemlUivészeti Szakkdzépiskolaba, majd a oy

ZenemUvészeti Féiskolara, ahol kirt, szolfézs és
altalanos iskolai énektanari diplomat szerzett, amit
kibdvitett meg tébb éves fuvos karnagyi és
kantorképzéssel.

Az otthonrdl hozott hatartalan nyugalmat, belsé der(it az
iskolai évek alatt is végig meg6rizte, de a févarost soha
nem tudta megszeretni, még azokkal a nem kis
lehetéségekkel egyltt sem, amit a nagyvaros kinalt fel.
Visszahozta a kisvaros bensésége, nyugalma
Gydngydsre és soha nem gondolt veszteségként a meg
nem élt lehetéségekre.

1984-161 a zeneiskolaban tanit, de a Matra Szakképz6
Iskolaban a kirt szakkort is vezeti, amelyre még Simon
Laszld, egykori igazgatd kérte fel. Elvégre, egy erdész-,
vadasz szakos tanulénak illik ismerni a vadaszkuirtot.

Sok felkérést kap, amit szivesen elfogad, hisz a siker , '
fontos, hogy a lehetd legjobb legyen abban, amit csinal és minden felkeres egyben tlsztelet
is a mlvész irant.

igy tortént ez november 17-én is Satoraljatjhelyen, ahol a Fivés Zenekar karmestereként
Iépett fel, nagy sikerrel.

Mint pedagégus nagyon fontosnak tartja a zenét: a zene tanulasa nagymértékben fejleszti a
gyermek agyanak azon részét, amely a nyelvérzék kialakulasaért, valamint a logikus
gondolkodasért felelés. Fegyelmezetté, kiegyensulyozottabba, boldogabba tesz, fejleszti a
szépérzeéket, kreativitast és ezek a készségek egész életen keresztil megmaradnak

A beszélgetés végén nem is kérdés, hogy a Jakkel csaladban mind a négy gyerek tanult
_ hangszeres zenét.

Hivatasszerien Julia maradt hi
a heged(ih6z, aki Amerikaban
él, de elmaradhatatlanok a
csaladi, unnepi 6romzenélések,
% ami csak roluk és a zenérdl szol.

~Szamomra mindig meghatarozé
* volt a tamogat6 csaladi hattér, a
w hit, a zene iranti szeretet és
alazat, mert ezek nélkul a
kapaszkoddk nélkul nem lennék
az, aki vagyok” — vallja Jakkel
Mihaly Zsolt.

(R. Gabi)
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Gondolatok a fotozasrol

A foté nemcsak vizualis élményt nyujt, hanem hat a lelkiinkre, hat a
gondolkodasunkra. Kivancsiva tesz, vajon, a fotés milyen élményt
szeretne kdzvetiteni, és a nézében milyen érzéseket valt ki? A
latvany, vagy a technika érdekli jobban, vagy mindkett6?

Szamomra, mint kedvtelésbdl fotézonak a foté az idé vegtelenében a pillanat, amit a térbél
megragadtunk, de van, akiben emléket vagy éppen vagyat ébreszt egy-egy kép latvanya.

Fuleki Laszl6 fotografussal a kezdetekrdl beszélgettiink. Gyérben kezdett el fotézni — ahol a
Kozlekedési és Tavkodzlési Mlszaki Féiskolan tanult -, amihez természetesen kell egy
fényképez8gép is. Masodéves fbiskolasként a német vasutakkal valé egyuttmikodés
lehetdvé tette, hogy nyari sziinetben a volt NDK-ban dolgozzon, és ebbdl a fizetésébdl vette
az els6 EIXA1b markaju, filmes, akkoriban modernnek szamité tlikorreflexes
fényképez&gépét.

A kompakt, dontéen automata funkciokat alkalmazé kamerakkal ellentétben, ezekben a
fényképezdgépekben az objektiv cserélheté és mindent manualisan lehet médositani.

A fényképezés pedig attdl valik alkotassa, hogy az automatika helyébe a gondolkodé ember
lép — vallja Fileki Laszlo.

Kedvelt témai a természet, Erdély, a mozgas. Az elsé kiallitasa 2005-ben a Matra
Mivel6dési Kozpontban volt Kerettel a kézben cimmel, amit tovabbi nyolc kiallitas kdvetett.
A legutdbbit, SzereImem, Toszkana cimmel lathatta a k6zénség.

A féiskolas évek elején keltette fel érdeklédését a néptanc, elkezdett tancolni, ami a
koreografiakon keresztll egyuttal j6 alkalom volt a szinpaddal valé baratkozasra is.
Tanulmanyainak ideje alatt az érdeklédése tovabb mélyilt, annyira, hogy Gydérbél a
févarosba jart tanchazba, hogy megismerkedjen a néptanc szabadabb formaival is.

A féiskola utan visszatért szulévarosaba — Gyongydsre - dolgozni, és belépett a Vidroczki
Néptancegyuttesbe, ahol nagyszeri oktatoktdl és koreografusoktol tanulhatott, hiszen a ’80-
as, '90-es években élte elsd fénykorat a néptancegyuttes.

A tanccal ébredt fel a forrasok iranti kivancsisag is, el6szoér olyan formaban, hogy vajon az
eredeti helyszinen ugy és azt tancoljak-e, ahogy a tanchazban tanitottak, és 1982-ben
megkereste testverevel Erdelyben azt a falut — Szék -, ahonnan a hazai tanchaz mozgalom

> R elindult. (Erdekességként érdemes
megemliteni, hogy Bartok és
Kodaly itt nem gydjtott, Lajtha
Laszl6 volt az els6, aki rogzitette a
széki zenét).

A széki latogatas akkora éimény
volt, hogy Erdélybe azoéta is
rendszeresen visszajar, s kozel
negyven éve gydjti a tancokat,
tanulmanyozza a hagyomanyos
tancélet modjat, valtozasait, a
falusi k6zosségek mikodéseét.
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A tanc iranti érdekl6désbdl az idék folyaman egy joval tagabb, néprajzi érdeklédés lett, amit
jol dokumentalnak azok a fotok, amelyek az ott €l6 emberek életmadjat jelenitik meg.

Az aktiv tancot, tancoktatast 2000 utan egy munkahelyvaltas miatt befejezte, de a tanc
szeretete megmaradt, melynek eredményekeént pl. 4 évig fotézta a Vidréczki
Néptancegyuttes probait, melyb6l Tancosok cimmel allitott 6ssze kiallitast.

2004-ben vett teleobjektivet, amivel
kitagult szamara a képi vilag. Neves
természetfotdés szakemberektdl
megtanulta, milyen esztétikai és
technikai szempontokra figyeljen, ha
valamire fel akarja hivni a figyelmet
egy képen. Innentdl sokkal
tudatosabban készitette fényképeit,
folyamatosan fejleszteni kezdte
technikai ismereteit, esztétikai és
kompozicios készsegét.

Ezutan éveken keresztul
szabadidejének egy jo részét a
természetfotozas toltdtte ki, melyhez
jelentés motivaciot jelentett a National
GeographicHungary orszagos
palyazatanak 2006. évi 2. dija.
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Sokat fotozott lessatorbdl. Az ott latottak a meglévé természetszeretetét csak mélyitettek.
A természet fotozasat a tobbi téma mellett a mai napig is miveli, az utobbi években vonzodik
a minimalista iranyzathoz.

A mivészi fotozast
sajat dromére
muveli az
alkalmazott
fotografia mellett,
ahol a megrendeld
igénye érvényesll
egy lakasbelsé,
festmény vagy egy
portré
fényképezésekor.

A fotézas a mai
napig is izgalom és
egyben
kikapcsolodas
szamara, hiszen

‘ : oy o4 ‘ nem lehet tudni
elére, hogyan fog pontosan S|keruln| |II az utomunkaval (aml ugyanolyan fontos, mint az
exponalas) fel lehet-e tenni az i-re a pontot...

A napokban kapta meg a FIAP (Nemzetkdzi Fotdmlvészeti Szovetség) AFIAP (A FIAP
Mivésze) mindsitését.

Munkairol részletesebben a weboldalan (www.fulekilaszlo.hu) és Facebook oldalan
(www.facebook/fulekilaszlo.fotografus) lehet tajékozodni.
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Néprajzi kutatasabol immar egy tanulmanyra valé anyag gydlt 6ssze, ami jelenleg
szerkesztés alatt all, aminek megjelenésérél 6rommel tudésitunk majd.
(R.Gabi)

Omagyar Maria-siralom Vasary Tamassal a Gy6ri Konyvszalonon

A 20. Gyéri Kdnyvszalon keretében mutatkozott be Mezd Tibor, az Omagyar Méria-siralom
szoévegkonyve c. kotetével. A szerzd Vasary Tamas Kossuth-dijas karmester tamogatasat
élvezi.

Korabban publikalt miive a Harmdniakert c. verseskotete. Most nem kevesebbre
vallalkozott, minthogy elemezve az OMS versritmusat, bemutassa ezt a csodas reneszansz
mivet. A kotetben dsszefoglalta az elmult 100 év legjelentésebb nyelvészeti eredményeit,
amelyek a szoveggel felfedezése 6ta torténtek. Hasonmas koltdi alkotasa, a szabalyos
idémértékes versritmussal, az OMS megzenésitését segiti eld. Az érdekléddket igazi
meglepetések vartak 2021. november 20-an a Gy6ri Nemzeti Szinhaz Nagytermében.

Az Omagyar Maria-siralom az elsd fennmaradt, magyar nyelvii versemlékiink. XXI. szazadi
szépirodalmi megfogalmazasban sem kdnnyi olvasmany, viszonylag kevesen ismerik,
gyakran tévesztik 6ssze a Halotti beszéddel. Mez8 Tibor kotete azt célozza, hogy ez
megvaltozzon, minél tobben erdekl6djenek a nemzeti ereklyénk irant, irjanak rola minél
tobbet felfedezésének 100 éves évforduldja alkalmabdl.
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Omagyar

- ~ -
Maria-siralom

. I ..

Az Omagyar Maria-siralom az egylk leghko- g y

rdbhi irott szdvegemidkiink, oz elsd fennma-

radl magyar nyelvi vers, 1822-ben fedezték

fol, de az drtdkos kodax csak 1882-ben kerllt ~ X

a magyar Allam tulbjdondba. Mezo leor

Moz6 Tibor pem kevesobbre villalkozott a
jelen kézikanyvben, minthogy elemezve a
versritmust, bemutassa nekink ezt a csodés
reneszansz mavet, Osszofoglalta az olmult
100 év legjelentésebb nyelvészoti eredme-
nyelt, smelyek o s2dveggel kapcsolatossk. A
contendrium alkalmabal hasonmis koltoi ol-
kotdssal tisztoleg o vers alott. Mi tobb, a ko-
1011 szdtagazdmu, Idoméridkes versritmusd
s2oveg alapul szolgdl a megzondsitéshoz is

Omagyar Maria-siralom szovegkonyve

Mez6 Tibor

nmm

-

novum

LA vers ritmussal rendelkezik, csakigy, mint a zene, de az Omagyar Maria-siralomban a
metrumot eddig még senki nem tudta talaléan elemezni. Uj felfedezés, hogy minden
versszaka onallo ritmikai egység, azaz mas lesz a ritmus versszakparonként. Az errél sz6l6 —
a tudomanyos megfigyelések és koltdi tapasztalatok alapjan irédott — 140 oldalas
szakkonyvet az osztrak Novum Publishing Kiadé gondozza” — avat be titkaiba a szerzé.

Az Omagyar Méria-siralom szévegkényvének ismertetése rendhagyé kdnyvbemutaté volt,
mert biblioterapia keretében is bemutattak Vasary Tamas, Mezé-Vinnai Zita, valamint a
Gydri Nemzeti Szinhaz tagjainak kozremikodésével. A mi felolvasasa el6tt Dr. Szentgyorgyi
Rudolf - az ELTE egyetemi adjunktusa - értékelte a kdnyv egyes részleteit, majd miutan a
vers teljes szovege elhangzott, a szinpadon a szerepl6k biblioterapias csoportta alakultak at.
Egyrészt azzal a céllal, hogy betekintést nyujtsanak egy ilyen foglalkozas miikodésébe,
masrészt, hogy ezaltal a hallgatésagot is hozza segitsék az alkotas mélyebb megértésehez.

,Magyarorszagon is egyre elterjedtebbek a biblioterapias foglalkozasok, amelyek soran a
résztvevok kildnb6zé olvasmanyokat hasznalnak fel segitd, fejleszté munkaban a pszicho-
szocialis problémak kezelésére, illetve az dnismeret fejlesztésére. A kdnyvtarakban az uj
mivek bemutatasa a hatranyos helyzeti célcsoport szamara szintén a biblioterapia feladata.
Jelen esetben a szereplék az Omagyar Maria-siralom szévegkdnyvébél olvasnak fel
részleteket, amelyekhez hozzaflizik sajat életlik tapasztalatait, megosztjak a bennik
felmerllé gondolatokat, érzéseket.” — tudtuk meg Mez6 Tibortdl.
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A bevételt jotékonysagi célokra forditjak.

A rendezvény ingyenes volt, azonban az adomanyozni akaré kozonségnek lehetésége nyilt
a kényvet megszerezni egy V.l.P.csomag megvasarlasa keretében. A bevételt a Vasary
Tamas altal alapitott Gyermekhid Alapitvany részére ajanljak fel.

Kérdéslnkre, hogy jo helyre kerll-e a felajanlas, Joo Beatris, az Alapitvany operativ
igazgatoja azt valaszolta:

»A Gyermekhid Alapitvany misszidja, hogy alapokat nyujtson egy kiegyensulyozott élethez a
csalad nélkil felnévé gyermekek szamara. Gyermekotthonban él6 gyerekek és a velik
foglalkozo nevel6k és 6nkéntesek szamara biztosit toboldalu tdmogatast, illetve szakmai
fejlédési lehet6séget. A felajanlas a kreativitassal parosul, és kdszonjik.”

Az OMS centenariumat 2023-ban izgalmas rendezvénysorozattal tervezik megiinnepelni.

(A szerk.)
Koényvajanloé

A kassai szabo, aki orvos szeretett volna
lenni, feleségével - aki a maga mogott
hagyott polgari élete utan vagyodva - élte
mindennapjait. Harom lany gyermekuk
kozul Edit volt a szirke kisegér, akiben
édesanyja tudatositotta: ,szép sosem
leszel, abbdl gazdalkodj, ami a fejedben
van!”.

Ez a rossz szul6i program meghatarozé
volt egész életére, arra 6sztondzte, hogy
megfeleljen. Névérei sikeresek voltak a
zenében, 6 a balettben, tornaban lett
egyeéni, bevalasztottak az olimpiai
felkészit6é csapatba.

1941-t6l tették kotelezévé a sarga csillag
viselését. Szarmazasa miatt a balettél és
az olimpiai részvételtél bucsut kellett
vennie, amivel darabokra tortek almai.
Blntudat gyotorte, hogy nem kovetett el
semmit, amiért megkulonboztetik.

EDITH EVA EGER 16 évesen az auschwitzi tabor foglya, ahol

Magda néverével egyltt maradtak, de

(X} . pd Brf o
szuleiket elveszitik.

A D ON T E S A kinzasok, éhezés, folyamatos
E fenyegetettség ellenére sikerilt

f megdriznie szellemi és lelki szabadsagat.
Lehetliink 6nmagunk boértdnérei is, de egyuttal felszabaditdja is.
A tuléléshez megragadta az egykori kassai szebb napokat, 6romoket, tekintet nélkul a
koralmeényekre.
Megtanulta a lagerben, mindig van dontési lehetéségunk: arra figyelink, amit mar
elveszitettunk, vagy arra, amink még van. Eldonthetjuk, mire tanitsanak a borzalmak:
megkeseredni, félni, ellenséggé valni, vagy mindezek ellenére megbrizzik gyermeki énunk.

‘ »Egy magyar hés, aki megmutatja,
miként dolgozhatjuk fel

a benniinket ért traumdkar,

és dénthetiink a boldog és

teljes éler mellerr.”

Philip Zimbardo
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A halaltaborbdl kiszabadultak ugyan, de szabadda is kellett valni arra, hogy uj életet,
dontéseket hozzanak. Kassardl tizenétezer embert deportaltak, akikbél hetvenen élték tul a
haborut. A harom testvér megmenekult (Klarat Budapesten bujtatta tanara), még a hazuk is
megmaradt, igaz kifosztva és felvaltva jartak el otthonrdl, mert csak egy par cipéjik volt.
Beleléptek abba a fejezetbe, ami még nem volt megirva, be kellett lakni sajat magukat. A
haboru ugyan véget ért, de jott a kommunizmus, az Ujboli menekilés. Edit Amerikaba ment,
€s pszicholégus lett, hogy segitsen sajat magan - feldolgozni a multat - és ezen keresztul
masokon is.
A félelmei elél féldrajzilag el tudott ugyan tavolodni, de nem lelte meg a szabadsagot. A
kettésseg uralta életét: megtagadni a multat, ami nagyon illékony volt, mert egy kép, egy
Ujsagcikk maris repitette megtagadott életéhez. Egyévnyi borzalom volt az Gtitarsa és az az
ar, amit nem élt meg: a balett, az olimpiai csapatbdl val6 kizaras miatt.
Sem elengedni, sem kdnnyedén viselni nem tudta megélt életének ezt a részét. A
tehetetlenség a harag alarca mogé bujtatta, ami mdgoétt tébbnyire a félelem lakozik. Praxisa
soran sok, az 6véhez hasonl6 esettel talalkozott, és megértette, egyszerre a kett6 -
szeretet/félelem — nem tud megnyilvanulni.
Segiteni akart az embereken - mikbzben sajat traumajan is dolgozott -, meg akarta érteni,
miért dontenek ugy, hogy ezt csinaljak és nem azt, ezt mondjak és nem azt. Ha ,”képtelen
vagy ra”, azt is mondhatnak, hogy ,képes vagy ra” és mindjart hitet adnal masnak. A
szabadsag a dontésrél szol: élhetsz ugy, hogy megbosszulod a multat, de ugy is, hogy
gazdagitod a jelent. Barmilyen korlatozo is legyen a tapasztalat, mindenkor elddnthetjik:
HOGYAN REAGALUNK RA?
A fokuszt soha ne 6nmagunkon kivul tartsuk, kiilsé okot keresve, akit/amit hibaztathatunk. El
kell fogadni és magunkhoz élelni, amitél a legjobban félink. Az elengedés az elfogadassal
kezdédik, ami valtozast indukal. Eszrevessziik, mi az, ami mar nem szolgal, nem mikadik
életlinkben, és kiléplink az ismerés mintak bortonébdl.
53 éves korara éli meg, hogy nem egy menekilt a haborus Eurépabdl, nem a multja eldl
elrejt6zé bevandorld, hanem Dr. Edith Eva Eger.
Meggyodgyult a szorongaté multtél, amit arra hasznalt, hogy poszttraumas, stressz —
szindromaban szenved6 embereket kezeljen.
A ,miért” felvetése a multban tart 6nsajnalat, blintudat formajaban. A multra mar nincs
befolyasunk. Osszehazasodni a mult fajdalmaval egyenlé elrejtézni énmagunk elél. A
szabadsag azt jelenti, hogy elfogadjuk azt, ami van, sziviinket megnyitjuk, és felfedezzik a
jelenben |évé csodakat.
A gyogyulas nem a feléptilésrél szél, hanem a remény felfedezésérdl a reménytelenségben.
Nem az szamit, hogy mi tértént, hanem az: mit kezdiink vele?
Ebben segit Edith Eva Eger A déntés c. kdnyve.

(R. Gabi)
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