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Az 1j elnok, Keszthelyi Laszlo a
Bio-Pannonia Kft igazgatoja.
Ercsiben, polgarmesterként  jol
miikodé polgardrséget szervezett, és
ezekkel a tapasztalatokkal vette at a
polgarérség vezetését.

Harom éve él Matrafiireden, ahol
aktivan részt vesz a helyi kozosség
életében: az elmiilt évben, Erdélyi

V. évfolyam 26. szam

Ujjaszervezodott a polgarorség

Eva altal szervezett
kornyezetvédelmi konferencia
népszerii eléadoja volt, a Szellemi
Miihely soron kovetkezd

eléadassorozatanak is vendége lesz
és a sportijsag (Matra Sport)
tamogatoja. Felesége, Dr. Mango
Gabriella orvos-természetgyogyasz,
a Természetgyogydszat kontra orvosi

gyogydszat cimii népszerii konyv
szerzdje, aki gyakori vendégiink a

Villa Rosaban tartott egészség
napokon.
Sok sikert Kkivanunk az j

elnoknek a munkajahoz, amelyrél
idoroél-idore beszamolunk.
Rostas Gabi

,,Nem lehet, nem kommunikalni!”’(Waczlavik)

Kommunikdcié. Nap, mint nap
talalkozunk vele, kissé talan el is
hasznaltuk mdr ezt a sz6t, de vajon tudjuk-
e, mit is jelent és mennyire sokréti a
kifejezés val6jdban?

A cim, azt hiszem, magyardzatra szorul,
hiszen elég nehézkes a széfordulat. A
lényege az, hogy a létezés alapelve a
kommunikéacié. Az elemi részecskék, a
novények, az dllatok, az emberek
kommunikalnak. Ennek a kapcsolatnak,
mely nélkiil nem létezik semmi, rengeteg
szintje, fajtdja, formdja van.

kifejezés, szinte minden  nyelvben
megtaldlhatd, és szamtalan jelentéssel
gazdagodott az id6k folyaméan. Az emberek
altaldban megfoghatatlannak tartjdk, mert
rendkiviil szertedgazé és az élet olyan sok
teriiletén taldlkozhatunk vele, és épp ez
adja a fontossdgat, hogy ott van mindentitt.

A folyamat alapsémadja a kovetkez6. Van
egy adod, aki (vagy ami) kddolt jelet,
informdciét kiild a vevének egy csatornan.
A vevd aztdn dekdédolja. A dekddolt
informdcid reakciét vélt ki. Ahhoz, hogy a
kommunikdcié elérje céljat, kell, hogy
legyen egy kozos, a résztvevok dltal jol
ismert jel-, illetve kédrendszer. Ez persze
rendkiviil leegyszerisitett dbrdja egy olyan

Hozzaszélas az el6z6 szamban megjelent ci

A kommunikdcidval  sokféleképpen
foglalkoztak mdr. Megkozelithetd
nyelvészeti, technikai, pszicholdgiai és még
szamos oldalrél. Ez a latinb6l eredd

A Benei Krénika V. évfolyam 5.
szdmdaban orommel olvastam a
z6ldhulladék-szallitassal kapcsolatos
észrevételeket.

Igaz, nem szép latvany a patak partjan és
az erd6szélen Osszegyllt zoldszemét.
Tisztelettel, csak arra szeretnék valaszt
kapni, hogy mégis hovd lehet ezeket a
hulladékokat elszallitani?

Kedves mindannyian, kik az erddt
jarjatok!
Emlékeztetonek szanom e sorokat, ne

feledjétek, és hdatha lesz olyan, ki taldl
Ujdonsdgot magdnak ez aldbbiakban! A
tavaszi, erdei virdgaink nagy része, a
kozkedvelt hovirdg is, védett faj! Jobban
mutat az erdében, mint a vazdban
elhervadva!

Mostansag, mint minden évben ilyenkor,
nagy a vaddllomdny mozgdsa és Ok nem
ismerik sajnos a KRESZ-t! Estefelé¢ a
szokdsosndl is 6vatosabban vezessiink! Van
ahol mdr nincs kint a vadveszélyt jelzd
tabla, a veszély ettél még létezik, csak a
tablat loptak el, vagy dontotték ki!

A Polgédrmesteri Hivatal 2010. janudr 12-ei
tajékoztatéjaban a heti 25/1/f6 heti szemetet
401/f6 mennyiségre emelte, amiben benne
szerepel: évi 2 alkalommal a lomtalanitas,
évi 9 alkalommal zoldhulladék szallit4s,
kezelés.... Ez nem elegendd, kiilonosen
Osszel, de a nyar folyamdn is a lehullott
falevelek, makkok, letort agak
elszallitdsdra. Zoldovezetben, pontosabban
erdében éliink, mi Matrafiirdiek, ahol egy-

Tavaszi utravald

Kiranduldas kozben, ha vadmalacot
taldlsz, ne prébdld megfogni, mert a
kozelbdl figyeld koca ideges lesz, és hideg
az id6 még egy fa tetején gubbasztva! Meg
kell varni, mig a kicsinyeit féltd mama
biztonsdgos  tdvolsigba tudja terelni
malacait, {gy dltaldban szemrehanyo
horkantasokkal fejezddik be a taldlkozas!

A gimszarvasok, muflonok, télutén
Osszeverddnek egy-két nagyobb csapatba.
Ha belebotlandl ilyen nydjba az nem azt
jelenti, hogy til sok lenne beldliik, hanem
temetnék mar a telet ok is! Ehesek,
elfogytak a tartalékaik, és amig egy figyel a
veszélyre, a tobbi keresi a taplalékot.

bonyolult rendszernek, mely a 1étezésiink

alapelme.
Tehat roviden: nem lehet, nem
kommunikdlni! Minden mozdulatunkkal,

megnyilvdnuldsunkkal, a nap minden
percében ezt tessziikk. Egyfajta képet
mutatunk magunkrél a kiilvildgnak. Ha
valaki jol ismeri és érti ezeket a jeleket, az
altaldban konnyebben boldogul az életben,
mint tirsai. Erre buzditom tehat a Kedves

Olvasét. Prébédljon meg figyelni a
kornyezetére, annak rezdiiléseire. Ne csak
nézzen, ldsson is! Hiszen, ha értjikk
kornyezetiink, akdr a természet, akdr

embertdrsaink jeleit, akkor egyiittélésiink is
zokkenOmentesebb lehet. (folytatjuk)
Dencs - Kovdcs Dora

kkekhez

egy kertben tobb tolgyfa is van, aminek
mazsanyi zoOldhulladéka van, de akinek
nincs lombhullaté fa a kertjében, annak is
jut béven az erdobdl, a sz¢€l 4ltal.
Kezdeményezni kellene, hogy az erdei
kornyezetre vald tekintettel, ne a vdrosi
gyakorlatnak megfelelden széllitsdk a
zo6ldhulladékot, hanem vegyék figyelembe
a helyi adottsdgokat!
Bogndr Andrdsné

Majusi aktualitds: 6zgiddhoz ne nyiljunk,
mert az anyjit az elsd hetekben nem tudja
kovetni, lelapulva rejtézik. Viszont, ha az

anya idegen szagot érez csemetéjén,
elhagyja giddjat!

Az erdészet mostansag fejezi be a
fakitermeléseket - nem erd6t irtanak, hanem
tervszerlien gazdidlkodva megijitjdk az
erd6t -, szamitsunk az utakon nagy
vontatékra, esetleg sarfelhorddsokra is!

Az ébredd természet, a madarfiittyos,
riigyfakaszté tavaszi erdd felejthetetlen
élmény, tehdt hizz bakancsot és rajta! Egy
j6 séta ilyenkor, a legjobb gyégyir testnek
és léleknek egyardnt!

Bordds Bertalan, hivatdsos vaddsz
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KOZERDEKU INFORMACIOK

A Tiz elem az elétte 1évobél, a Fa
elembdl kovetkezik, a Fa elem segiti a Tliz
elemet.

Az évszakok koziill a nyarat, napszak
szerint a déli id6pontot, égtdj szerint a déli
égtdjat, az ember életszakaszaibdl az
ifjikort soroljuk ide.

A Tiiz elem szine a piros, a felfelé torténd
mozgds €s az Orom érzése kapcsolhatd
hozza, szerveink koziil a sziv, a szivburok
és a vékonybél. Az izzadsag kivalasztasat is
a sziv szabdlyozza, fokozott izzadékonysdg
energiazavarra utal. A szivet erlsiti a
boldogsdgérzés, a tiirelmetlenség és a
kapkodds viszont energiazavarra utal. A

Ovodéankban 2010. marcius 5-én Szakmai
Napot tartottunk kornyezetvédelem
témakorben, amelyre a kornyezd
telepiilések 6voddibol és Gyongyds Viaros
Ovoddibol érkeztek vendégek.

Az elBadést az Eletharménia Alapitvany
munkatdrsa tartotta az 6vodai
szakembereknek, amelynek az elsé része
filoz6fiai és pszicholdgiai megkozelitése
volt a kornyezetvédelemnek. Az intuitiv
gondolkodds fontossdgdra hivta fel a
figyelmet mdar az 6voddban, amely
szerencsés estben tovabb €1, ha az iskolai
nevelés is raépiill az 6vodai nevelésre, és
persze, ha a csaldd is segit ebben. Fontos
megtanitani a gyerekeket az elemek
tiszteletére (viz, fold, levegd), hogy
megértsék mar ebben a korban, hogy a
természeti kornyezetet 6vni, védeni kell.

Az 5 elem tana — A Tiiz elem

sziv energidjat enyhén sos izzel tudjuk
fokozni, édessel pedig nyugtatni.
A sziv a kinai orvoslasban és filozéfidban

nem az érzelmek kozpontja, hanem a
szellemé, ami a  gondolatokat, a
kommunikécids képességiinket

befolydsolja. A szivburoknak is tobb
funkcidja van, mint a nyugati orvoslasban.
Ebben lakik az érzelem, ez a szerv felugyeli
az ereket. A szivburok energiatdbblete az

érzelmek Osszezavarodasahoz vezet, a
szivritmus megnd. Energiahidnya pedig
hideg kezet ¢és ldbat eredményez.

Fosvénység iitheti fel a fejét a lelkiinkben,
mosolytalanok, zarkézottak lehetiink és a

Ovodai hirek

Az el6adds madsodik felében a gyakorlati
tennival6krol, a média szerepérdl esett sz6 a
kornyezettudatos nevelésben.

A sziinetben, az O6voda auldjidban a
Folosleges Aruk Féruma Vandorkiallitdst
tekinthették meg a HuMuSZ Hulladék

Munkaszovetség  szervezésében, illetve
kornyezettudatos ~ jatszohdz  varta a
résztvevoket.

Az elbadas végén elegans, svédasztalos
ebéd varta a vendégeket, amelyet Zsori
L4asz16 szponzorilt.

Erdélyi Eva, vezeté 6voné

A Jotékonysagi Bal bevétele: 149.000 Ft
A bédl tdmogat6i voltak: Andor csalad,
Angol Klub, Baklarz Erika, Bagyi Laszlo,
Benevar Etterem, Boddcs csalad, Bordak
csaldd, Bukovinszki csaldd, Champion

frigiditds egyik oka is a szivburok hianyos
mitkodésében keresendd.

A Tz évei a sziiletési évszamok koziil a
6-ra, vagy 7-re végz6d6 évek. Ha
energetikailag tilmikodik a Ttz elemiink,
akkor a kettdvel utana kovetkezot, a Fém
elemet probdljuk meg erdsiteni. Ha
alulmiikodének taldljuk, akkor a kettével
eldtte levoé Viz elemet kell csokkenteni. (A
kovetkez6 szdmban a Fold elemmel
folytatjuk.)

Dr. Mango Gabriella
orvos-természetgyogydsz

Chyps, Dencs csalad, Delfin Jatékbolt,
Dobos csaldd, Feketerigé Etterem, Fenyves
Biifé, Gado csalad, Dr. Galina Popova, Gréf
Kohary FEtterem, Gy6ri csalid, Gyenes
csalad, Hevér Janos, Kata szalon,
Keszthelyi Ldszl6 és csalddja, Krigovszky
Sandor, Krigovszky Bedta, Tasi csaldd,
Landor Balazs, Laday Sarolta, Oszlanczy
Laszlé, Orosz csalad, Dr. Ordﬁgh Istvan,
Dr. Pat6cs Laszloné, Rostas Gabi, Safranka
csalad, Santané Széles Erika, Sisa csalad,
Dr. Szabd Péter és csalddja, Szab6 Baldzs és
csalddja, Szalmdsiné Vilcsek Katica,
Sztank6 csaldd, Tornyos Panzid, Udvarhelyi
Teréz, Ujvariné dr.Jarmay Eva, Vancsé
csalad, Varga csaldd, Zombori Attila.
(Koszonjiik a tdmogatdst!)

EGESZSEG NAP 2010. MAJUS 15-EN (SZOMBAT) 10-17 ORAIG.

A Matrafiiredi Ovoda, a Villa Rosa Idések Otthona és a Benei Krénika kozos szervezésében Egészség Napot tartunk sok

Déleldtti programok
10-11-ig Dr. Mang6 Gabriella orvos-természetgyogyasszal talal-
kozhatnak: EKG mérés és értékelés; szaktandcsadds a homeopatidrdl
és a biorezonancids Mora terdpidrdl, valamint nagysikerti konyvének a
- Természetgyogydszat kontra orvosi gyogydszat - dedikdldsa, amely a

helyszinen megvasarolhatd.

10-12-ig Vioralik Flora dietetikus tanacsadasa.

programmal, hasznos tanacsadasokkal.

Délutdni program: 14-17 6raig gerinc masszazs.

10-12-ig reflexologus vendégiink Nagy Krisztina

10-12-ig baba masszazs (Dr. Toth Janosné)

Egész napos programok (10-17 ordig)
Vérnyomas- és vércukormérés, fitoterdpia a matrafiiredi 6vodasok
altal gyujtott és termesztett gyogynovényekkel; Czeglédyné B.
Maria: életvezetési tandcsok, taplalék kiegészitok.

A résztvevoket megajdndékozzuk a fiiredi 6voddsok altal készitett

apré meglepetéssel!

A programokon valo részvétel ingyenes, amelyre minden érdeklddét szeretettel varunk! Informacié: Rostas Gabi (06-30/28-48-176)
Helyszin: Villa Rosa Idések Otthona, Udiilésor 58.

AKik tesznek Matrafiiredért — Landor csalad

A Tolgy Bifé ez év janudrjdban volt
immar 20 éves, amit egyszerlien csak
Landor Biifének ismer mindenki. Ebben a

csalddi  vadllalkozdsban részt  vesznek
nagysziilok, sziilok és gyerekek, azaz harom
generacio.

Ez a biifé igen népszeri, ami annak
koszonhetd, hogy szezonrél-szezonra boviil
a vélaszték, évrol-évre feldjitjak,
parkositjak, szépitik. A maga IV.osztilyu

biifé kategéridjdban 5 csillagos vélaszték,
odafigyelés a vendégre és tisztasidg. Elébe
mennek a vendégnek, rugalmasan reagdlnak
az igényekre, hiszen a szolgdltatds mindsége
és sokfélesége vendégmarasztald a biifének
is és Métrafiirednek is.

Az ott fogyaszt6 vendégek informdciot is
kérnek a helyi latnivalokrél, ezért rovid
programajanléval bévitik a szolgéltatdst az
ott elid6zd vendégnek.

A természetbe illd
kellemes ,Sor” hangulatot teremtenek
nemcsak a vendégeknek, hanem a
helyieknek is és az dtutazé turistdknak is.
Nem szdlva arr6l, hogy a fiiredi fiatalok
taldlkozohelye, klubja is, vagyis Osszetart
egy helyi kozosséget.

Egyszéval: olyan eurépai!

boxok, kiiil6k

A Matrafiiredért Természetvédelmi és Turisztikai Alapitvany adészama: 19137047-1-10
Kérjiik, tamogassa alapitvanyunkat adéja 1%-val!

BENEI KRONIKA

2. oldal



KULTURALIS ROVAT

2010. februar 10-én este szerencsések
voltak, akik a zord hideg ellenére is részt
vettek a  Szellemi  Mihely els6
el6addssorozatdn.  Olyan  el6addsoknak
voltunk szem-és fiiltandi, amely sokdig
megmarad az emlékezetiinkben.

Els6ként Viarkonyi Maréza kanadai
utjanak miivészeti és turisztikai
élménybeszamoldjat hallgattuk meg, amit
érdekessé tett a tavoli foldrész kultdrajanak
a kozelbe hozdsa. Ha az id6t nem kellett
volna madsokkal is megosztani, szivesen
hallgattuk volna tovabb.

A kovetkezd eldadds olyan hatdssal volt a
jelenlévokre, hogy siri csendben, csak
hallgattdk és nézték a vetitést, majd
feloldédva, elindultak a kérdések a csodds
Téavol-Kelet vilagarél, amellyel Dr. Cséka
Gyorgy megismertetett minket, aki bejarta
és megorokitette mindezt. A tudomdnyos
munkdba is betekintést nyertiink, de a

A téli Matra fest6i latkép minden korosztaly
szdmdra. A hoéfelhdk kis pamacsok, a
hegyek kodfatyollal bevontak, s a tavak
igazi tikrok. Az erdd csendes, mivel az
allatok nagy része téli dlmot alszik, vagy
napsiitottebb tdjakra vonul. A zdzmara oly
tirelmesen csiicsiil, mint a veréb, mikor
élelemre var. A puha hé ezernyi nyomot
visel, ami a legkisebb €éllényé is lehet,
mivel e takaré gyengéd és érzékeny. Itt-ott
latni néhdny embert, mert 6k is a meleget
szeretik, s csak ha nagyon muszij, akkor

Szellemi Miihely
tarsasdg ~munka  utdni  lazitdsanak,
kikapcsoléddsanak részleteibe is

bepillanthattunk. Tanulsdgos volt ennek a
nemzetko6zi kutatécsoportnak — a kiilonb6z6
kultirdk ellenére - az egylittmiikodése.
Olyan jdl sikeriilt, ez a tobb mint egy 6rds
eldadds, hogy Kkértik az eldaddt,
legkozelebb is ossza meg veliink az
élményeit.

Az utols6 eléadas példaértékii volt a
fiatalok teljesitményér6l é€s Kkitartdsarol,
ahogy sikeresen meghdditottdk a Mont
Blanc csicsait. Sok szép képpel illusztralva
— Verinszky Zsolt a Second Wind

Mitrafiiredi Sportegyesiilet
tiraszakosztalyanak vezetdje, aki tagja volt
az expedicionak — megismertik a hegy

szépségeit, veszélyeit, beleélve magunkat,
hogy résztvevéi vagyunk a tirdnak. Ezen az

eldaddson azok is részt vettek az
alaptabortdl a hegycstcsig tarté tirdn, akik
A téli Matra

Iépnek ki a jég birodalmdba. A héazak ugy
pofékelnek, mint nagyapd a kélyha eldtt. A
téli sportok ilyenkor litnak napvildgot. Itt
van példdul a lesiklds kozben sistergd si,
amely viddm, oOromteli utazds kicsik és
nagyok szdmdra. A snowboard az extrém és
bator emberek viliga. A kisebb-nagyobb
telepiiléseken minden ajtéban hé or all,
piros kalappal, répa orral és fekete szén
szemekkel. Ha egy hangydnyit kisiit a nap, a
hé gyémantot utdnozva ~megvakit”
mindenkit kdprdzatos csillogdsdval. Sajnos

mar nem vallalkoznanak ilyen
veszélytelennek nem mondhaté kalandra.
Tovébbi sikeres hegymdszdst, amelynek
vérjuk az élménybeszamolojat!

Minden eléadds végén egy-egy Ady
verset hallgattunk meg Szuromi Ldaszlé
eldaddsdban, majd a sziinetekben, a
szponzoroknak koszonhetéen, az asztalra
keriilt finomsagok és Matraaljai borok
mellet vidam tdrsasdgi élet zajlott egészen a
kovetkezo eldadasig.

A legvégén megnéztik Czeglédy
Boglarka alkotdsat, amely egy Orids szem
volt. Elsé gondolatra a nyitott szemre,
nyiltsdgra is lehetett gondolni, de kozelrdl
nézve, benne volt a  baljoslatd
vildgkatasztréfa.

Varga Istvdan és Varga Istvdnné
(A Szellemi Mihely tamogatdi voltak:
Bégyi Laszl6 és Gydri Csaba)

nem minden szemszogbdl jé e szép évszak.
Az utak jégpdlydk, s nagy az elcsuszds
veszélye. De a vardzslatos jégvirdg, mely
kis fiiggonyt képez a befagyott ablakokon,
minden embert j6 kedvre derit. A jégcsapok
majdnem minden ereszcsatorndn  ott
pompaznak, és pici nyakéket képeznek az
ablakokon. A téli Matra egy kiilonleges
vildg: a mesék és a vardzslat birodalma.
Andor Doroti
Altaldnos iskol, IV. osztdlyos tanulo

Kétéves az Angol Klub — The English Club are two years old

Mint alapitd, dgy vélem irhatok egy rovid
Osszefoglalét az Angol Klub kétéves
évforduléjan. A megalakulds 6ta —2008.
mércius — minden kedden tartjuk a
taldlkozonkat a Nemzeti Park Iroddjaban,
nagyon kellemes 1légkorben. Az év
folyaman béviilt a klubunk.

Gyongyoson szintén alakult egy Angol
Klub a Miivelddési Kozpontban. Kezdetben
csak a klub kanadai vezetdje - Andrew
Stark - kezdte latogatni a métrafiiredi Angol
Klubot, késdbb csatlakozott a tagsdg is
Gyongyosrl. Ugy érzem, hogy ez egy jo
ajanl6 levél a mi Angol Klubunkrdl.

A farsangi jelmezes partit februdrban
tartottuk, sok humorral, eszem-iszom
viddmsaggal és elképesztd jelmezekkel.
Amint elmegy a tél, ,barbecue” partikat
tartunk kinn a szabadban.

Bariti szeretettel varunk minden Uj tagot
a jovoben is, és most atadom a tollat az
Angol Klub vezetdjének, Colin
Pennynek....

As the founder I feel I should write a
summary about the English Club as it
celebrates its second anniversary. Since the
beginning of March 2008 we have met
almost every Tuesday at the National Park
Office in a very pleasant atmosphere. Our
club has enlarged during this time. Another
English language club had been organized

in the Cultural Center at Gyongyos and run
be Canadian Andrew Stark, but even he
visits our English Club in Matrafiired.
Several of the members of that club have
become regulars at our Club in Matrafiired,
which would seem to be a fine endorsement.

We hold our mask carnival each February
with much humour, good cheer, and some
imaginative costumes. Once the wintery
weather has gone, we will hold an open air
the barbecue.

A friendly welcome awaits any new
members in, and now I hand over the ’pen’
to our club leader, Colin Penny....

Gabi Rostds
Udv mindenkinek!
.....ahogy Gabi 1is emlitette, ebben a
hénapban iinnepeljiik az Angol Klub

fennélldsdnak madsodik évforduléjit, és
nagyon jol szérakoztunk ez alatt a két év
alatt. A deriiltség nagy része abbdl fakad,
ahogy a magyar anyanyelviiek megkisérlik
kiejteni az angol szavakat, és persze, ahogy
egy angol hasonléképp gyotrédik a magyar
kifejezésekkel. Nem mindig sikeriil, de
remekill szérakozunk, mialatt egymads
probalkozdsait hallgatjuk. A Klub tagjai
eltérd nyelvi szinten vannak angolbdl:
néhany tagunk folyékonyan beszél, mig
masok épp csak néhdny szét tudnak, és
akadnak, akik még annyit sem, ezért

gyakran atvaltunk magyarra, hogy bizonyos
dolgokat elmagyardzzunk, vagy
leforditsunk. Nagyon igyeksziink, hogy
senki se iiljon egyediil szétlan, csak azért,
mert nem beszéli a nyelvet.

A két év sordn nem csupdn angolok és
magyarok fordultak meg a Klubban, hanem
kanadaiak, francidk, olaszok és marokkodiak
is. A kiilonboz0 nemzetiségli l4togatok
nagymértékben gazdagitottdk a Klubot,
mivel {gy sokat tanulhattunk olyan
kultirdkrél és hagyomdnyokrdl, amelyek
igencsak eltérnek mind a magyar, mind az
angol nyelvteriileten élok altal
megszokottol.

Nemrég tartottunk egy jelmezbalt, ezért a
tagok furcsa, egyszersmind bdmulatos
jelmezeket  oOltdttek  magukra:  (Gabi-
kirdlylany, Colin --Schumacher, Marcsi —
Forma 1 szereld, Teréz — ,¢&jjeli viselet”,
tovabba volt szellem, boszorkany, kisdobos,
dalmata ....stb.

Altaldban nem tartunk tematikus esteket,
ennek ellenére sohasem fogyunk ki a
témabdl, legyen az akdr egy tti beszdmold,
egy latogatds vagy egy figyelemreméltd
hobbi. Természetesen, egy Angol Klub
elképzelhetetlen egy csésze finom angol tea
nélkiil, amit hagyomanyos mddon, tejjel és
cukorral szolgalunk fel. Persze muszdj egy
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kis siiteményt és kekszet is magunkhoz
venni, elvégre, nemcsak tedval ¢l az ember!

Hello Everyone !

. well, as Gabi said, we clock-up the
second anniversary of the English Club this
month, and we’ve certainly had lots of fun
during that time ! Much of the fun comes
from Hungarians trying to pronounce
English words, and from this Englishman
trying do the same with Hungarian words !
We don’t always get it right, but it certainly
causes a few laughs to hear us try. The Club
caters for all levels of English speakers.
Some of our members are fluent in English,

whereas others can speak a little, and some,
not at all. Because of the different levels of
ability, we very often revert to Hungarian in
order to explain and translate what’s being
spoken about. We try not to let people sit
there feeling isolated by their lack of
language.

During these two years, the Club has
hosted not only English and Hungarian
people, but also folks from Canada, France,
Italy, and Morocco. These visitors have
enriched the Club considerably, as we’ve
been able to learn about cultures and
traditions from countries very different from
Hungary and England.

We recently held our fancy dress party, and
this inspired Club members to arrive in a
weird and wonderful array of costumes.

We don’t usually have a specific topic for
conversation, but we are hardly ever short
of subject matter, whether it’s a recent
holiday trip, a recent visit, or someone’s
interesting pastime. Of course, you can’t
have an English Club without a cup of good
English tea, served traditionally with milk
and sugar. Then of course, you do need a
cake or biscuit too, as otherwise, the tea is
too wet!

Best wishes: Colin Penny

Spetyké Gaspar gyongyosi népies kolto verse (1883)

., Bene, Gyongydshoz tartozo puszta, a regényes fekvésii Mdtra tovében, hol a népmonda szerint azon patak folyik, melyet Szent Ldszlo kirdly
szomjan tikkadt hadseregének a szikldk oldaldban kardjdval nyitott. E patak soha ki nem apad, soha be nem fagy; ezért rakva van
malmokkal, melyek e vidék liszt sziikségletét boven fedezik (fedezték).”

Benevolgyi pitlés malom,

A rézsamat ide csalom,

Ide csalom okkal moddal,

Majd j6l tartom molnér-csékkal.

Az én r6zsdm kerti-virdg,
Szeretné az irddidk,
Szeretné, de bokrétanak
Nem szakajtja le maganak!

ROVID HIREK, INFORMACIOK
IRODALMI KOR

A Szellemi Miihely Irodalmi Kore abbdl a célbdl szervezddik, hogy
tobben vannak, akik verseket irnak, és akiknek mar megjelent
verseskotete. Ezt a kis alkotokozosséget szeretnénk osszefogni,
alkalmanként 6sszejonni, megismertetni az alkotdsokat masokkal is.
Helyet a Matrai Tajegység halljaban kapunk. Jelentkezés: +3630/28-

48-176; e-mail: gabirostas @ gmail.com
PIZZALAND

Huszféle helyben siitott pizzdk hdzhozszéllitassal a Landor Biifébdl

12-22 é6raig: 0620/2610-544

2010. aprilis 26-an (hétfén) 14.30-t61 Varkonyi Maréza keramikus
iparmiivész kozos alkotdsra varja az érdekldddket a Villa Rosaban.
Angol Klub minden kedden 18-21 6rdig a Matrai Tdjegység

hazaban.

Bene volgyi pitlés malom

Reszket az én roézsam keble,
Mint a malomban a pitle,
Tudom én, bér 6 tagadja,
Hogy mit 6rol a garadja!

Lassan forogjon a garad,
Az én r6zsdm ndlam marad.
Nalam marad éjszakara,
Szivem lesz a vetett dgya.

Vetett 4gyon, a szivemen
Legszebb tiindér dlma legyen,
Almaban talan ki mondja,
Hogy szerelem az 6 gondja.

Mikor a r6zsam felébred,
Készen taldlja a lisztet,
Nem veszek én t6le vamot;
Elég csok éri a szamot!

A Vadrosi Konyvtdr anyagdbol gyiijtotte Lovdsz Béldné

IGAZITEJ

Minden szerddn és pénteken termeldi, teljes értékii nyers tej, tejfol,

vendégeimet.

PAPIRGYUJTES

tir6 hdzhoz szdllitdsa. Méczar Imre: 0630/218-464-9.
GENOVEVA FODRASZAT
Tovébbra is szeretettel varom szolgéltatdsaimra - fél dron - régi és j

Antal Eva - Mitrafiired, Udiilsor 14/1. (0630/44-78944)

A Mitrafiiredi Ovoda papirgyijtést szervez méjus elsd hetében (3-7-

Programajanlé

ig). Az ebbdl befolyd pénzbdl dvodai programokat szerveznek.

Miklési Lajosné Margitka néni a himzés-kotés ismereteire tanitja az
érdeklodoket szerda délutdnonkén a Telehdzban. Aprilis kozepétol
Mészéarosné Santa Erzsébet (Varga Istvdnné édesanyja) és

Czeglédyné B. Mdria gobelin kidllitdsa szintén a Telehdzban.

Kovetkezé lapzarta: 2010. majus 10.(e-mail:
gabirostas@gmail.com)

A Benei Kronika és a Mdtra Sport valamennyi szdmdt elolvashatjdk a www.matrasport.hu, a www.matra-

aero.hu weboldalakon és a Vdrosi Konyvtdrban.

KELLEMES HUOSVETI ONNEPEKET

KIVANUNK!
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