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Négy év telt el: 2010 elején immar az 5.

évfolyamaba 1ép a Benei Krdnika,
Matrafiired, Matrahdaza és Kékestetd
ingyenes terjesztésii lapja. Négy év

mondhatndnk nem sok egy ujsdg életében,
de taldn mégis, hiszen hdny olyan djsag
volt mdr, amely egy, vagy néhdny szidm
utin megszlint! Ez a  kéthavonta,
rendszeresen megjelend djsdg  bétran
felveszi a versenyt a kornyékbeli tarsaival.

Szdmomra — konyvtdrosként — kiilon
érdekesek €és ért€ékesek azok az {rasok,
amelyek a jelen mellett torténeti, vagy
természettudomanyos témat dolgoznak fel,
valamilyen moédon Osszegeznek egy-egy
teriiletet. Az olyanokat, amelyeket késébb
is érdemes valami miatt el6venni, mert
azokat éppen kutatja, tanulmanyozza

Minden kozosség életében kell (kellene)
egy olyan hatalomt6l és politikdtdl mentes
kiadvany, mint nekiink matrafiiredieknek a
Benei Krénika.

Ebben az udjsagban 6t éve olvashatunk a
telepiilésiink lak6éi szdmdra fontos és
érdekes dolgokr6l. Legyen az kulturilis,

sport vagy kozosségi esemény.
Megismerhettik Matrafiired régebbi és
Ujabb kori torténelmét, értesiilhettiink

minden olyan eseményrdl, amely fontos
volt telepiilésiink életében. Az Onkéntes

V. évfolyam 25. szam

Az 6todik évfolyam elé

valaki, és a tovabblépéséhez hasznos
informaciékat kaphat bel6liik. Igy tortént ez
mir néhdnyszor a gyongyosi Vdrosi
Konyvtarban a Benei Krénikdval is. Eppen
azért keriilt kézbe, mert a szakdolgozatdhoz
gyljtott  valaki  anyagot az  egyes
szamokbdl...

Tlyen leir6, érdekes témdkat tobbet is
taldlhatunk az udjsdgban, mint példdul a
Szent Anna - t6, a Sar-hegy értékei, az
erdévédelmi  kutatdsok, a  Madtraval
kapcsolatos természetrajzi megfigyelések, a
lucfenyd kisérlet. Egy gylijtemény szdmdra
mindenképpen értékesek Colin Penny,
Foldessy Mariann, Bordds Bertalan irdsai,
de itt emlitem Szalmdsiné Vilcsek Katica és
Komjati Zoltan Igor torténeti jellegli sorait
is.

Kell egy...

szerzO6k jovoltabol tdjékoztatdst kaptunk
pszicholdgiabol, pedagdgidbdl,
ismerkedtiink a homeopétidval, erdd- és
vadvédelemmel, régészettel, sporttal, vagy
kornyezetiink novény- és dllatvilagaval,
védendd természeti kincseinkkel.

Helyet kaptak lakossdgi észrevételek.

Béarki felvethetett olyan problémdkat,
hidnyossdgokat, = vagy  helytelenithetd
viselkedési formakat, melyek
mindannyiunk életét zavarjak.

Haborgésaink legtobbszor hatdsosak voltak.

Az Ujsagban természetesen megjelennek az
aktualitdsok: az 6voda, az iskola (amig
volt), majd a Berze Kollégium hirei, az
elmaradhatatlan ~ programajanlék  pedig
alapvetd  kommunikdciés pontok az
oldalakon. Olvashatunk érdekességeket a
természetgydgyaszat, a sport targykorébol
is, sOt — a sziikos hely ellenére is — egy-egy
sz€p verset is ,becsempésznek” a
szerkesztOk a friss informaciok mellé.
Legyen igy ez a jovOben is, és a
tovabbi ot-tizéves évfolyam mellé kivanok
Rostds Gabi szerkesztének és csapatdnak
tovdbbi lelkes munkdt és sok értékes
tdmogatot!
Lovdsz Béliné
Vdrosi Konyvtdr

Minden kozosségnek sziiksége volna egy
ilyen férumra, minden kozosségben kellene
egy csapat, amelyik egy ilyen kiadvany
mogé allva lehetévé teszi  annak
megjelenését, ingyenes terjesztését.

Kell egy ember, aki lelkesedésével,
oOtleteivel, energidjdval Osszefogja ezt a
csapatot, és id6rél —id6re vidllalja a
lapkiadds felelds munkdjat. Koszonettel
tartozunk érte.

Szalmdsiné Vilcsek Katica

Mi tartja életben a BeKoét (Benei Kronikat)?

Els6ésorban: ez a lap Fiiredrdl szdl,
fiiredieknek, és ami Oket foglalkoztatja.
Van Gyongyosi Hirek is, de az nem tud
minket megszdlitani, mert ,,mds nyelvet
beszéliink”! Tehat a lap, hidnyp6tls, mint

olyan!
Maisodsorban: itt laké emberek, akik
fontosnak érzik sziikebb kornyezetiik

problémdit, vagy csak megosztjdk veliink

Ezen a kerek évfordulén koszonetet kell
mondanom annak a kis alkot6kozosségnek,
amely immdr 6todik éve mikodik egyiitt:
akik megtoltik az Ujsdg oldalait értékes
gondolataikkal (ez iddig a fiirediek kozel 10
%-nak jelent meg irdsa a lapban, és egyre
bovill a hozzaszélni vagyok kore, aminek
kiilon  oriliink.), akik tdmogatasukkal
lehetévé teszik annak megjelenését, és
azoknak, akik esO6ben, hdban eljuttatjak
mindenkihez.

érzéseiket, nézeteiket, és frnak a lapban.
Gondolataikat jobbité szandékkal kozzé
teszik, annak reményében, hogy
kornyezetiik ez altal élhet6bbé valik.
Harmadszorra: egy szerkesztd — szervezd
koordinator (katalizator, aki a témakat
Osszefogva nagy lelkesedéssel szervezi),
Rostds Gabi, és egy kivitelezd, aki

5. évfolyam 25. szam

Koszonom a Second Wind Matrafiiredi
Sportegyesiiletnek, hogy lehetévé teszi a
www.matrasport.hu internetes portdljan a
Benei Kroénika elektronikus megjelenését,
ahol valamennyi szdm elolvashaté és
visszakereshetd, €s természetesen kdszonet
az Olvaséknak, hogy olvassak az irasainkat.

Az elegins, mediterrdan hangulati Villa

Rosa évek ota helyet biztosit
programjainknak, ahol t6bb mint 20
eldadast szerveztink az évek sordn,

véltozatos témdkban, igényes és felkésziilt

onzetleniil tordeli, formit ad a lapnak,
Krigovszky Bea!

Negyedszer: a Kedves Olvas elolvassa
e sorokat, mert mindenek ellenére
érdeklodé és még nem fasult bele a
mindennapok sziirkeségébe!

Bordds Bertalan
hivatdsos vaddsz

eléadokkal (grafolégia, joga ... stb.), {r6-
olvas6 taldlkozét tartottunk  Schéffer
Erzsébettel a Nok Lapja  illusztris

Ujsdgiréjaval, rendeztiink konyvbemutatot,

Ady és Jozsef Attila estet, népszerli
egészség napokat és minden évben
megtartjuk a kardcsonyi hangversenyt.

Koszonom Molndr Helgdnak a korrekt

egylittmiikodést.
Egy pillanatra megalltunk egy rovid
Osszegzésre, és természetesen folytatjuk....
Rostds Gabi
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A Benei Krénika IV. évfolyam 24.
szamaban megjelent cikkekhez szeretnék
par gondolatot a magam  részérdl
hozzaflizni.

Mélységesen egyetértek a ,,Colin Penny
ur” tollabdl szarmazo cikkel: ,,sOtét tettek az
idilli telepiilésen”.

A vandalizmus az utébbi években nagyon
elszaporodott a telepiilésiinkdn. Az éjjeli
randalirozas hétvégeken, a diszké vendégek
altal, sok embernek teszi tonkre az é&jjeli
nyugalmat.

Férjemmel egyiitt az Udiildsor tt 59/b sz.
alatti csaladi hazban ( az 54/a alatt diszké
tizemel kozvetlen mellettiink) lakunk.

Mi a lakasunkat 1972-ben vasdroltuk a
Mitrai Allami Erdégazdasigtél. A férjem
45 évet dolgozott kiilonbozé vezetd
beosztdsokban az erddgazdasaghoz tartozd
teriileteken, ezért szolgdlati lakdsként a
masfélszobas, komfort nélkiili lakast

Matrafiired, sajatossagaib6l fakaddan,
egy olyan telepiilés, ahol az emberek
nagyon sokat gyalogolnak. Nekiink nem
térkép e tdj, hanem testkozelbdl érezziik a
problémakat.

Ha az utcdn sétdlunk, latjuk az utcai
szemétgyijtéket - ha letériink az utrdl -,
latjuk a hdzakat korbeoleld erddket,
parkokat. Ismerjiik el, nem szép a latvany,
amikor a patakmederben sordos dobozok
hengergéznek, amikor az 6svények mellett
eldobott, ott felejtett” szemétkupacok
tornyosulnak, amikor az utcai
szemétgyiijtokbdl kicsorog a szemét.

Mi, akik itt élink, gyakran mentjiik
magunkat azzal, hogy ,persze a turistdk
szemetelnek”, ~persze a  diszkésok
borogatjadk ki a szemétgytijtdket”. Ebben
persze van is igazsidg, de meggy6zédésem,
hogy a legtobbet mégis csak mi, az itt él6k
tehetiink azért, hogy kornyezetiink tisztébb,
élhetobb legyen.

Szerencsére van miikodo szemétszallitas,
rendszeresen  kiliritik a  kukdinkat,
elszallitjdk a szemetet, amiért persze fizetni
kell. Rendszeresen elszdllitjadk a szerves
tartalmd hulladékainkat is, amiért kiilon
nem kell fizetniink. Ennek ellenére, sajnos

A Benei Krénika 5 éves évforduldja
alkalmébél koszonetet szeretnénk mondani
az ujsdg szerkesztéinek, és terjesztdinek,
hogy rendszeresen helyet biztositanak
hireink szdmdra a lapban.

Miutdn a Handk Kolos Altaldnos Iskola
bezért 2007-ben, sokan azt gondoltdk, hogy
az 6voda is megsziint. Az djsdgon keresztiil
tudtunk hirt adni a lakossdgnak, hogy az

6voda "él és virul"! Programjainkrol,

Hozzaszolas

megvdsarolhattuk. Ezt mindenki csak addig
lakta ,,sziikséglakdsként”, amig jobbat nem
tudott magéanak szerezni.

Kemény munka 4rdn, 37 év alatt alakult
ki a mai dllapot. Mindig igyekeztiink rendet
tartani nemcsak a keritésen beliil, hanem a
kiviil esd, patakig lenyuld kozteriileteken is,
ahol sok szép fekete didfa, nyirfa lathato,
amit a férjem tiltetett és gondoz a mai napig.

A Kékesi utcdrdl a patak folott ativeld
hidon egy tgynevezett ,,sétdl6 tton” ériink
fol az Udiilésor ttra. A hidrél lenézve egyik
oldalon van a férjem dltal kialakitott rend, a
masikon pedig a szemétdomb. Hétvégeken
szamtalanszor eldobdlt iivegek, torott
poharak diszitik. Azon kiviil sokan a
folottiink 1év6é utcakbdl is idehordjdk a
szemetiiket, ,.tisztelet a kivételnek.” Sajnos
sokan egyaltalin nem torédnek a
keritésiikon kiviil esé kozteriilettel, persze
ellenpéldaként emlithetném az UdiilSsor it

Kornyezetiink védelmében!

gyakran taldlkozunk hulladékégetéssel,
amikor elégetik az  Osszegereblyézett
faleveleket, lemetszett vagy csak lehullott
fadgakat, természetesen nagy fiisttel
beteritve siirlin beépitett telepiilésiinket.
Gyakran latjuk azt is, hogy az Osszegyiijtott
faleveleket kiviszik az erddbe, j6 esetben
nem hétrahagyva a zsdkokat. Ez sem szép

latvany.
Visszatérve a hulladékszallitasra. Sokszor
szembesiilink azzal, mit kezdjink a

hulladékainkkal. Gondoljédk csak el, évente
személyenként mintegy 250 kg hulladékot
Ltermeliink™, szdllittatjuk el rendszeresen a
kukdsokkal. Nagyon sokba keriil ez nekiink,
mert amit betesziink a kukaba, azt kétszer is
megfizetjiik. E16szor amikor megvésaroljuk
a jol becsomagolt termékeket, masodszor
pedig akkor, amikor ezeket a
csomagoléanyagokat begyomoszoljik a
kukédba. Milyen kedves dolog kardcsonykor
késziilddni, és csalddtagjainknak beszerezni
a meglepetés ajandékokat. Aztdn szépen
becsomagoljuk, dj ruhdba oOltoztetjiik
azokat, s a kardcsonyfa ald helyezziik.
Aztan a szenteste dldott hangulata egyszer
csak dtcsap hulladékgytijtésbe, s zsdkszamra

adunk munkdt a hulladékkezel6knek.
Ovodai Hirek
tudhatnak réla, hogy mi torténik az

6voddban. Ez nagyon fontos, hiszen az itt
él6k gyermekei jarnak ebbe az intézménybe,
és ez a feltétele az 6voda 1étének.
Decemberben a gyerekek tobb helyen is
bemutattdk a kardcsonyi Betlehemes
jatékukat: a Villa Rosa Id6sek Otthondban,
a Maltai Szeretet Szolgdlat mindkét
intézményében, és persze a nagyon jO
hangulati Matrafiired Kardcsonyan.

55. sz. alatt kialakult Anna Szallét és az
55/a, 55/b lakéhdzakat is. A lakossagi
férumon sokan a Fiireden levd természeti
értékekért, az oreg fakért stb. emelték fol
szavukat.

Fiired vonzerejét, tisztasdgat csak ugy
6vhatjuk meg, ha nem  hdzédunk
csigamddra a sajat keritésiinkon beliilre, és
féleg nem hordjuk a szemetet a patakpartra
és az erddbe.

Nem kifogdsolndm a szérakozoéhelyeket
sem, ha kulturdltan viselkednének az éjjeli
hangoskododk.

Remélem az 0jbél mikodd rendori
képviselet - ha a vdlasztott képviselok is
segitik munkdjat - képes lesz arra, hogy
Matrafiireden szivesen toltsék idejiilket az
ideérkez6 vendégek, nem utolsé sorban

nyugodtan  pihenhessenek  éjjel  az
iddsotthon lakéi és az dslakosok is.
Miklosi Lajosné

Kornyezetemben évek 6ta mondom, nem
kell djracsomagolni az ajandékokat, hiszen
azok igy is jol mutatnak a fa alatt.

Persze e gondolatot tovdbb lehet
folytatni, hiszen nagyon sokat tehetiink
azzal mdr, ha figyelmesebben vdsdrolunk:
véasarlaskor csak a  legsziikségesebb
csomagoldst vdlasszuk, a pénztirndl nem
zacskokba pakolunk, hanem kosarakban
szallitjuk haza a termékeket, vagy ha
djratolthetd palackokat haszndlunk. Lehetne
sorolni azokat a megolddsokat, amelyek azt
a célt szolgdljdk, hogy megeldzzik a
hulladékok keletkezését, hogy csokkenjen
az elszallitasra keriil6 mennyiség.

Gondoljanak csak ismét bele, kétszer is
takarékoskodhatunk! El6szor, amikor nem
vasaroljuk meg a csomagoléanyagokat,

masodszor pedig akkor, amikor nem
fizetink  djra a  hulladékka  valt

csomagoldanyagok elszallitdsaért.
Kornyezetiinket mi épitjiikk, mi szépitjiik,
mi tesszilk élhetévé magunknak, mégis
elsésorban gyermekeink szdmdra. A mi
felelésségiink, hogy a ma alkalmazott
djszertinek tiing, vagy 1j megolddsok a jovo
nemzedékének példa, s6t gyakorlat legyen!
Keszthelyi Ldszlo

rendezzilk meg a jelmezes 6vodai farsangi
balt a gyerekek részére, ehhez kapcsolédéan
egy délelotti zenés eldaddson is részt
vesznek, melyet a Palinta szintdrsulat ad el
hires koltok megzenésitett verseibol.
Janudrban és marciusban a nagycsoportos
gyerekek a Maitra Mizeum
Természettudomanyi pavilonjaban
muzeumpedagdgiai 6rdn mélyithetik el a
természetrdl eddig megszerzett ismereteiket.

tevékenységeinkrdl rendszeresen be tudunk Ebben  a féle:vben is  sok s,zines Erdélyi Eva
szdmolni, igy a Matrafiireden éI6k is programmal késziiliink. Februarban vezetd 6vond
BENEI KRONIKA 2. oldal



KOZERDEKU INFORMACIOK

MEGHIVO

2010. februar 20-{1}n rendezziik (tizedik alkalommal)
Jotékonysagi Balunkat a Benevar Etteremben, amelyre mindenkit szeretettel varunk!
Kérjiik, akinek modjaban all sziveskedjen tombola ajandékkal tamogatni a rendezvényt.

Koszonjiik!

Jo kollégistanak lenni

»BEKOLL” hirek-osszefoglalé 2009 tavaszatél 2010 januarig

Vegyes érzésekkel zartuk a 2009-es évet.
Az épiiletet 1974-ben adtdk 4t, s a volt
iskola az utolsé éveiben nem koltott ra.
Most eljutottunk oddig, hogy volt olyan
napunk, amikor nem volt meleg viziink,
nem vilagitott 2-3 szobdban a villany, s a
radidtortdl atazott az alattunk 1évé 6voda.

Azé6ta mér dllandé a melegviz, enyhiiltek
az dram problémadk, s kicsit szépiiltiink is.

Meg tudtunk nyitni egy Ujabb
nagytermet, sok helyen festettiink is, a
Iépcséhazi  és folyoséi lambériat is
lelakkoztuk. A nyar folyamdn néhany fiu
segitett a gondnokunknak a festésben. Egyre
szebb az udvarunk is, kaput tudtunk nyitni a
24-es Utra, igy be tudnak parkolni az autéval
érkezd didkjaink. Az udvar karbantartdsa
dllandé munkdt igényel, mivel nagy
teriiletr6l van sz6. Ebben a munkdban
Ordog tandr Gr a fo szervezd, 6 irdnyitja a
fidk munkait.

Sajnos nem mindegyik halénk szép, rossz
allapotban vannak a szobai lindleumok,
amit a didkok otthonrdl hozott sz6nyegekkel
probalnak hangulatosabbd tenni.

Nincs olyan helyisége az épiiletnek,
amelyeket naponta ne haszndlndnak.
Legkedvesebb az inf6- és a konditerem,
ahol mindig sorban dllds van, és ki lehet
engedni a ,,faradt gézt”. Aki pedig iilve akar
suli utdn pihenni, az a plazma TV-n szakmai
vagy  szérakoztaté filmeket nézhet..
Szerencsére tobb emeleten is van lehetdség
tévézésre, ha mds misorra van igény. A
cso-cs6, a ,, Tdjfun”, a bilidrd és mds jatékok
is segitenek abban, hogy a legények a

kollégium  falai  kozott  toltsék a
szabadidejiiket, s nem a kocsma-soron.
2009 tavaszdn a GyongyOs  vdrosi
Helytorténeti  verseny 4-ik  helyezettjei
lettiink: sajnos latszott rajtunk, hogy nem
vagyunk gyongyosiek - az orszdg 10
megyéjébdl vannak didkok -, mert az
utcaneveken ,.elvéreztiink”. Erre a feladatra
Balogh tandr ur készitette fel a sracokat. A
kollégiumok kozotti megyei KI MIT TUD
versenyen Egerben, szavalds kategéridban
elhoztuk a harmadik helyet. A jelenetiinkkel
pedig kivivtuk a kozonség nagy tapsat. Erre
Gyantiné  tanarn6  készitette fel a
didkjainkat.

Biiszkék vagyunk 3 feln6tt didkunkra,
akik a vadgazdélkoddsi technikus OKTV-n

I, HOI. é a IV. helyezést értek el,
felkésziilésiikhoz  hozzdjarulhattunk a

kollégiumi inf6- és konyvtarteremmel. A
tandri biztatds is elkelt néha, hogy ne adjdk
fel és érdemes ra tanulni, mert meglesz az
eredménye. Nagyon  Oriiltink, hogy
didkjaink tanulmdnyi atlaga az év végére

javult, jelezve a pedagdégiai munkdnk
hatékonysdgat.
Szakkoroket  tovdbbra is  tartunk

esténként, igy sziiletett meg a klubszoba
falfestménye, melyet 8 fit készitett Benéné

Tlike tandrnd segitségével. Téma
természetesen a természet, vadakkal.
Ordog tandr ur lebonyolitotta a

-BEKOLL foci” hizi bajnoksagot.

Tavasszal az 6voda kérésére besegitettiink a
nyuszi futéverseny” szervezésébe. Minden
véllalkoz6 fid egy kicsivel futott a
buszmegéll6tél a Tédjvédelmi Kozpont

kapujdig. Nagy dolog volt a legények
szdmdra, mert Ok irdnyitottdk a kicsiket, s
persze az ovisok felnéztek a nagyfitkra,
juniusban pedig erdei sétara vitték Oket.
Igen 4m, de hogy kell megfogni a keziiket?
A kislanyét mar tudjuk ... Tgy valunk lassan
felnotté!

Az elmilt év folyamédn elhatdroztuk,
hogy kialakitjuk hagyomadnyainkat,
atgondolva a hely, a szakma, a lehetdség
adta koriilményeket. Pl6sz Andrea tandrnd
nagyon a szivén viseli, hogy a
rendezvényeink jol sikeriiljenek. A tanév
elején ,FOzO-party-t” rendeztink az
udvarunkon. Az aradi vértanikra a
falidjsdgon emlékeztiink meg, oktdber 23-a
eseményeit pedig DVD-n néztiik meg.
Hosszi  késziilédés volt adventre és
kardcsonyra. Tavasszal és Osszel egy-egy
Kornyezetvédelmi Hetet tartottunk,
vetélked6t szerveziink az év sordn két
alkalommal ,,Mit illik? Hogy illik?”’cimmel.
Ez didkjaink egyik kedvenc megmozduldsa.
A kollégiumi bucsit és a szeptemberi
kezdést ,,F0z8-party”’—val tettiik
emlékezetessé. 2010. janudrjdban Balogh
tandr dr és néhdny didkunk részt vettek a
Madtra ttikonyv konyvbemutat6jan a Vdrosi
Konyvtarban.

Arra toreksziink, hogy a csaladt6l ugyan
tavol, de tanuldink j6l érezzék magukat a
kollégiumban. Tudjdk, hogy a tandraikra
szamithatnak, meg van a lehetdségiik a
tanuldsra, s egy szép didkélet megélésére is.

Dencsné Papp Katalin
kollégium igazgatos

AKik tesznek Matrafiiredért - Grassalkovich Antal

Osi arisztokrata csaldd a Grassalkovich.

Hajdandn a nemesi rangot valamilyen
kozadakozdsért adtdk, igy épiiltek hires
egyetemeink, liceumok, kozépiiletek.
Ez a nemes(i) szokds generdciérdl-
generdciora  szdllt a  Grassalkovich
csalddban is, és oOriilink, hogy mindez
Mitrafiiredet is gazdagitja.

2008. marcius elsején nyitott a Telehdz
egy szamitogéppel és egy nyomtatdval.

A Fa elemhez tartozik a tavasz, a kezdet.
A Fa elemet a szél uralja, az hozza létre a
mozgdst. A szerveink koziil a mdj, az
epehdlyag és a szem tartozik ide. Az
epehdlyagot mér Hippokratész is a haraggal
és a diithvel hozta Osszefiiggésbe. A mdj és
az epehdlyag miikodési zavara esetén

Maira mar 6t géppel rendelkezik, amelyet
munkahelyén, az ING Biztositén keresztiil
juttatott a Telehdznak, vagyis nekiink
furedieknek, az itt wdiilld vendégeknek,
amely a turizmus szinvonal4t, a szolgaltatds
mindségét emeli.

Informatikus mérnokként szabad idejében
(sokszor éjszaka), munka utdn véllalja a
gépek karbantartasat, hétvégeken
szamitogépes oktatdst, szaktanicsadast tart,

Az 5 elem tana - A Fa elem
fejfdjas, migrén, tarkétdji  fajdalom
jelentkezhet. A Fa elem {ze a savanyd. A
haragra hajlamos emberek szeretik is a
savanyud izt. Ha a mdj miikodése csokkent,
azt csipés izzel lehet erdsiteni. A mdj
energiadllapotdra  utalnak a  kormok
(toredezik, fénytelen, rovatkolt).

a Telehaz programjaihoz projektort biztosit,
tdmogatdkat szervez a sikeres
rajzpalydzatok nyerteseinek dijazdsdra, és
persze mindezt térités és érdek nélkiil.
Azt gondolom elismerés, és koszonet jar
érte.

R.G.

A normalis energiarendszerrel bir6 Fa
éber, dontésképes, ugyanakkor a tdlzott
energiarendszerrel biré Fa gyorsan haragra
gerjed, magas lehet a vérnyomdsa,
autoimmun  betegségekben  szenvedhet,
,,fosszmdjiva” vdlhat.
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KULTURALIS ROVAT

Az alulmiik6dé Fa fasult, dontésképtelen | ebben az évben sziiletetteknek ez a | (A kovetkezd szamban a Tlz elemmel
lehet és a cinikus emberi viselkedés - | legsériillékenyebb eleme, leginkdbb | folytatjuk.)
mintdkat hozhatja a felszinre. hajlamos a mdjuk, epehdlyagjuk a Dr. Mangé Gabriella, orvos-
A Fa évében sziiletettek azok, akiknek az | tdlmiikodésre, ezért a Fold elemet kell természetgyogydsz
utolsé  sziiletési éve 4-re, vagy S-re | erOsiteni, alulmiikodés esetén pedig a Fém
végzddik ( 1944, 1954, 1955, 1964...).Az | eleml szervek funkcidéjat kell csokkenteni.
Torzé
igy kell tanulni,
a szitakoto ropte eltorott, bizni,
s még ott zotydg szeretni,

még hompolyog

az ivek fekete drnya,

beleszakit az éjszakdba,

s a s6hajok mellett,

amit egy gyermek enged magabdl utdna
karjat ejti — var a mamara,

szomjazni folyton
- magdnyba gyirva,
mert nem pétolja se Julcsa,
se kurta prébdlkozé kapcsolatok, szerelmek
azt az egyet,
ami csak eddig tarthatott...

Keszthelyi Mangé Gabriella

A Gyongyosi Ujsag 1910. majus 1-ei szamabol, korabeli helyesirassal

Mitrafiired. Olyan gyonyorl hely, amelyr6l | Az idegeneknek tudomdst kell szerezniiik | megtudhassdk, akkor kovetkezetesen és
azt szoktdk mondani, hogy ilyet az Ur Isten | Mitrafiired elragadé fekvésérdl, drnyas és | kevés aldozatkészséggel a nagyrekldim
csak jokedvében teremtett. Mi, akik | 6zondis levegdjérdl, iidité vizii forrdasairél, | dobjat kell meg iitni. Népies modorban
ismerjilkk, a legteljesebb elragadtatassal | tarka panordmdt nyujté kilatirél, tide | fénykép felvételekkel feldiszitve ismertetést
beszélhetiink réla, de teljesen Onzetleniil is | gyégyité nyugalmardl, olcsé, magyaros | kell nyomatni és azt killdeni meg azon
tehetjiik azt. Abban egyetérthet Matrafiired | zamatu élelmezésérdl, gydgyhatdsu hideg | osztdlyok tagjainak, ahonnan latogatdkat
valamennyi ismerdje, hogy e kies telep | gydgyfiirddjérdl, olcsé kozlekedési | remélhetiink.

portdldsit — Matrdnak ezen gyongye — | eszkozeirdl, véarosunk kozelségének A Virosi Konyvtar anyagabdl gytijtotte:
valéban megérdemli. Nem is errdl kivanunk | elényeir6l, stb. stb. Sokan azonban Lovdsz Béliné
szOIni, hanem arrél, hogy ha portdlni | egydltaldban 1étezésérél sem tudnak. Ha azt

akarjuk, hogyan tegyiik. akarjuk, hogy mind ezt az érdekeltek

ROVID HIREK, INFORMA CIOK

KONYVBEMUTATO

Koszonom a Virosi Konyvtar vezetjének €s a konyvtdrosok mindenre
kiterjed6 segitségét a nagy sikerti konyvbemutaté lebonyolitdsaban. (R.G.)
A Mitra ttikonyv megvasarolhaté a Szuromi pavilonban és Udvarhelyi
Teréz Asvdnyboltjiban.

MUZSLAVOLGYI-PATAK

A képviseld testiilet 2009. november 26-i iilésén a hatdrozati javaslat 2/B
véltozatdt Németi Ldszlo foépitész visszavonta tovabbi vizsgédlatra. A
Telepiilés fejlesztési és Kornyezetvédelmi Bizottsdg 2010. janudr 26-i tilésén
tobbséggel elfogadta a modositdst, amit a janudr 28-i testiileti iilésen
mindsitett tobbséggel jovahagyott a képvisel testiilet. Koszonjik a
vérosnak, hogy a fiirediekkel egyiittmiikddve hozta meg dontését. (szerk.)
GENOVEVA FODRASZAT

Tovébbra is szeretettel varom szolgéltatdsaimra - fél aron - régi és uj
vendégeimet. Ha sziikséges, id0s vagy beteg emberekhez hdzhoz megyek.
Antal Eva - Matrafiired, Udiilésor 14. 06-30/44-789-44

IGAZI TE])

Minden szerddn és pénteken termeldi, teljes értékii nyers tej hdzhoz
szallitdsa. Méczar Imre: 06-30/218-464-9.

PIZZALAND

Huszféle helybensiitott pizzdk hizhozszéllitissal a Landor Bifébdl 12-22
oraig 20/2610-544

TELEHAZ

Sikeriilt egy Uj szdmitogép asztalt beszerezni, amivel bdvithetd a
szamitogépek szdma. Rovidesen atkoltozik a kézikonyvtar a mellette 1€vo
helyiségl}e, ahol ki}lén olvaséterem vérja a vendégeket.
POLGARORSEG

A 2010. janudr 17-ei iilésen a Feliigyeld Bizottsig nem fogadta el a
polgdrérség pénziigyi beszdmoldjat. A kovetkezd, februdri Osszeiilés
eredményérdl, vagy eredménytelenségérol beszamolunk.

Programajanlé

2010. februar 10-én este 18 ératdél Szellemi Mihely. Az elsé alkalom
témdi: tudomdny, mivészet, sport. Dr. Cséka Gyorgy a Kelet - dzsiai
expedicior6l tart vetitéssel egybekotott eldaddst; Varkonyi Maréza
eldadasanak cime Mai magyar "MUVESZET;, Verinszky Zsolt a Second
Wind Matrafiiredi Sportegyesiilet tdraszakosztilydnak vezetdje a Mount
Blanc turdrél tart szintén vetitéssel egybekotott eldadast. Grafikus
vendégiink: Czeglédy Boglarka Halyszin: Matrai Tajegység eloadéterme,
Paradi t. 6. Minden érdeklodot szeretettel varunk!

2009. marcius 20-4n (szombaton) 14 6rit6l Czeglédy Boglarka lesz a
vendégiink a Villa Rosdban.

Angol Klub minden kedden 18-21 6rdig a Matrai Tajegység hazaban. Az
Angol Klub februar 16-dn (kedden) tarja a farsangi jelmezes partit. Belépés
csak jelmezben!

Megnyilt a Métra Midzeum tj Természettudomanyi kidllitdsa és a Palmah4z.
Minden érdekl6dot szeretettel varnak! www.matramuzeum.hu

A Telehaz programjai

A Paksy Marica kidllitdsat tekinthetik meg az érdeklddok. A farsangi
idészakban  (februar 1-23-ig) dlarckészités nyitvatartdsi  idében.
Hozzévaldkat a Telehdz biztosit. Februartl Mikldsi Lajosné Margitka néni a
himzés-kotés ismereteire tanitja az érdeklédoket szerda délutdnonként,
nyitvatartdsi idében.

Kovetkezo lapzarta: 2010. marcius 10.(e-mail: gabirostas@gmail.com)

A Benei Kronika és a Mdtra Sport valamennyi szdmdt elolvashatjdk a www.matrasport.hu, a www.matra-aero.hu weboldalakon és a Virosi Konyvtdrban.
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