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Matrafired egyik legmeghataroz6bb
jelensége eltiint. Orokre. Wolfskinre, vagy
mas néven Lassie-re gondolok. Ez a husky-
keverék 2006 nyardn jelent meg elészor a
telepiilésen, miutdn kordbbi tulajdonosai
minden valdszinliség szerint itt dobtdk ki.
Amikor a Hegyalja utcdban taldlkoztunk
vele, annyira ijedt volt, hogy barmilyen
kozeledésre rogton az tmenti arokba bujt.
Egy kis id6 utdn sikeriilt egy-két falat
étellel elnyerniink bizalmat.

Végiil megjelent a keritésiink eldtt, és
szemmel lathatéan igyekezett bejutni.
Pulinknak azonnal megtetszett ez a
gyonyorl teremtés, és gondolatai mdris az
esetleges ndsz koriil forogtak. Kezdeti
izgalma viszont azon nyomban elpérolgott,
amikor folfedezte, hogy a masik kutya is
kan. Innen kezdve viszonyukat a ,,gytil616k
és szeretek” KkettOssége jellemezte. Mi
pedig — bar nem akartunk mdsik kutyat —
ugy dontottiink, hogy koszttal és kvartéllyal
segitjiik a szegény, gazdatlan parat.

Wolfskin tarsbérletének elsé napjai elég
bonyodalmasak voltak: 1évén egy minden
hgjjal megkent szabadulémiivész, egy
szempillantds alatt képes volt koddé valni.
Egész csinos kis summadt koltottiink dj
keritésre, de O szinte sportot izott abbodl,
hogy megtaldlja a ,kiskapukat”. Még meg
is kotottiik a kertben, de olyan hangosan és
olyan sokdig vonyitott, hogy jobbnak lattuk
elengedni. Hidba: szabadnak sziiletett.

Sok ember fejében az a kép él a
pszicholégusokrél, hogy Ok azok, akik
eldszeretettel  ,,vdjkdlnak” az  ember
multjdban és sok gyermekkorral
kapcsolatos kérdést tesznek fel. Ez nem
véletlen, hiszen a gyermekkor az emberi
fejlodés azon allomdsa, mely telis-tele van
Lkritikus” szakaszokkal és személyiségiink
fejlodése is j6l mutatja ezeket a
gyermekkori  hatdsokat. Ilyen fontos
allomas a korai anya-gyermek kapcsolat,
melynek  milyensége  dont6  mddon
meghatdrozza az ember késdbbi
kapcsolatait, testi-lelki-, és  szocidlis
egészségét is.

Az anya és gyermeke kozott kialakuld
szimbiotikus ~ kapcsolatban az  anya
fesziiltségoldo szerepet tolt be és a gyermek
stresszhelyzetben az anyahoz menekiil. Ez
az elsédleges anya-gyermek kapcsolat a
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Kihunyt egy ragyogé csillag

Wolfskin  sosem fért a  borébe.
Feltételezem, hogy a husky gének
munkélkodtak benne. Mindig iszonyud

elfoglalt volt. Minden 4ldott reggel az
tjsdgkihord6 ember nyomdba szegddott.
Annak ellenére, hogy a férfi kijelentette,
hogy utdlja a kutydt, és egyszer még elteszi
1ab aldl, kotelességtudéan jelentkezett
szolgélatra, és csatlakozott a férfit kiséro,
egyébként is népes kutyakompdanidhoz.
Aztin a délelétt folyaman Enikd, a
postdskisasszony, mellé csapddott, és
segédkezett a  postai  kiildemények
kiosztdsdban.

Altaldban késé délutdn jelent meg
otthon, elkoltotte vacsordjat, majd fol is
kerekedett, hogy megtartsa esti
terepszemléjét. Amikor hazatért, hatsé
labara 4llt, mells6 labaival belokte a kaput
— bizonydra egy véndorcirkusz tdrsulatdt
szinesitette kordbban! Nyilvdnvald, hogy
bar elméletileg mi voltunk a gazddi,
val6jdban Wolfskin tdl fiiggetlen volt
ahhoz, hogy barki is birtokolja. Hozzénk
jott ételért, szallasért, simogatdsért é€s hogy
megszabaditsuk a kullancsoktdl, de a szé
valédi értelmében nem voltunk a gazdai.
Pusztdn olyan emberek voltunk, akiknek
jutott egy szelet mozgalmas életébdl.

Nyughatatlan,  csavargé  életmddja
ellenére, egyfajta helyi latvdnyossig
szerepét is betoltotte. A Teréz boltjaba
latogatdk szivesen taldlkoztak vele, st sok
gyerek kifejezetten miatta jott. Majdnem

A gyermekkori kotédés fontossaga

biztonsdg élményét kelti a gyermekben és
hozzésegiti a feltétlen bizalom, a
ragaszkodds és a szeretet érzéséhez.
Azonban, a nem empadtids, elégtelen anyai
magatartds  kovetkeztében mdsodlagos,
kompenzal6 anya-gyermek kotddési
rendszerek alakulhatnak ki, melyek sériilt
viselkedési  stratégidk  alkalmazdsahoz
vezethetnek.

A gyermekkorban kialakulé kotodési
mintdzatok alapvetéen meghatdrozzdk a
feln6ttkori tdrsas viszonyuldsokat, ugyanis
a korai anya-gyermek kapcsolat tartds
személyiségjellemzdként rogziil és
erfteljesen  befolydsolja a  személy
identitasat €s masokkal val6 kapcsolatat is.
Igy a felndtt-felnétt parkapcsolatokban az
anya-gyermek kapcsolati mintdzat él
tovébb és szamos érzelmi és viselkedésbeli
hasonlésdg mutathat6 ki kozottiik: példaul,

mindenkit szeretett, majdnem mindenkiben
megbizott, még azokban is, akikben taldn
nem kellett volna. Mivel félt a motoroktél
és a bicikliktél, hajlamos volt azokat
ildozébe venni, nem azért ugyan, hogy a
jarmiiveken iiléket megtdmadja, hanem
egyszerlien csak megrettent az dltaluk
keltett mozgastdl és zajtél. Részérdl ez egy
spontdn védekezd reakcid volt.

Aprilis 14-én reggel még elbiicstztunk
téle, amikor elindultunk otthonrdl, és nem
is sejtettiik, hogy ez a nap lesz szdmdra az
utols6. Bdar hdrom napon 4t Kkitartéan
kerestiik, csak 17-én deriilt ki, hogy mi
tortént, Teréz akkor hivta fel a gyepmestert.
Valaki a telepiilésr6l nyilvanvaléan
bejelentette a  gyepmesternél,  hogy
veszélyes kutya garazdalkodik Fiireden,
ami természetesen nem fedte a valdsagot.
Meég akkor is, ha nem voltunk a sz6 szoros
értelmében a gazddi, haldla nagy drt
hagyott Terézben és bennem. Elegidns és
okos kutya volt, szerettiik 6t. Csak remélni
tudom, hogy azok, akik haldldban
kozremikodtek, most boldogok. Azt is
remélem, hogy Wolfskin nyughatatlan lelke
végre békét lelt. Azok, akik szintén
kedvelték 6t, taldn oOriilnek, hogy sajét
weboldaldn -
www.freewebs.com/wolfskin-lassie/ -
fényképek segitségével megdriztik 6t az
orokkévalésagnak.

Colin Penny
Forditotta: Kovdcs Kinga

a gyermekkorban biztonsdgosan kotéddk
felndttként egyenrangi  kapcsolatokban
érzik jol magukat, fontos szdmukra a
kolesonos elkotelezddés és az intimitds, és
egyben az is, hogy kolcsondsen tiszteletben
tartsak egymads autonomidjat és
személyiségét.

A gyermekkorban kialakult anya-
gyermek kotddés nem csak a gyermek
érzelmi-szocidlis  fejlédésében  jatszik
meghataroz6 szerepet, de hatdssal van a
fiziol6giai szintekre és folyamatokra is, és a
korai traumatikus tapasztalatoknak tartds
stresszélettani  kovetkezményei  vannak.
Kiilonb6z6 pszichoimmunoldgiai kérképek
(mint a daganatos betegségek, a rheumatoid
arthritis vagy a Crohn-betegség)
anamnézisének mindegyikében feltlinik a
kotédés- és személyiségpatoldgia, igy a
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szepardciés trauma vagy az autoriter,
érzelemszegény anyai magatartés.
Lathatjuk, hogy a gyermek és sziilei
kozotti szoros kapcsolat kifejlédése dontd
fontossdgu a gyermek egészséges fejlodése
szempontjab6l.  Ugyanis a  legtobb,

A Benei malmokhoz érkezd, és 6rlésre
var6 emberek elszdllasoldsa  céljabol
Gyongyos védros a XVIII. sz. végén csardat
épittetett Benén. A szomjas utazéknak itt
mérték a vdros bordt. Ez a csdrda 1909-ig
mikodott vendégfogaddként. Ebben az
évben alapitotta a vdros Mitrafiired els6
iskoldjat, ami egy évig bérelt épiiletben
miikodott, majd 191.-ben a volt csirda
épiiletébe koltozott. Ez a hdz ma a Bene
Egylet székhelye.

Az els6 évben 27 tanuld jart egy vegyes
osztilyba, egyetlen tanterembe. A tanitd is
ebben az épiiletben lakott.
1930-31-ben 52 tanul6 volt 6sszesen. 26 fid
és 26 ledny. Az iskola faldra a Gyongyosi
Tanitéi Jaraskor 1931. jinius 06-dn
helyezte el a kovetkezd szovegil
emléktablat: ,.ez az épiilet a hajdani hires
Benei Csarda volt. Itt aludt Vorosmarty
Mihdly 1829. szept. 01-én”. Errdl az
utazdsrél és nevezetes itt  alvdsrol
olvashatunk Vorosmarty Mihdly Fébidn
Gédborhoz 1irt levelében. (Megtaldlhaté
Lisztéczky Ldaszl6: Mitra gyongye c.
konyvében)

Az 1j iskola 1939. szept. 01-én késziilt
el. Ennek épiilete a mostani Baba Mizeum
helyén 4llt. Egyetlen tantermébe jart
déleldtt a hat 6sszevont osztdly. Délutén az
iskoldbol mar  kimaradt nagyobb

Mindig megdobbent az a hétkoznapi
jelenet, amikor valaki az utcdn eldobja a
csikket, a csokipapirt, kikopi a ragot,
letekeri az orszagiton a kocsiablakot és
kidobja a cigisdobozt, szendvicspapirt
Arr6l mar nem 1is beszélek, ha ezt
nagyiizemi moédon teszi. Erdébe,
nagyzsakkal, hetente.

Nem is azon lep6dom meg, hogy ilyesmi
eléfordul, hiszen ldttam madr és latok naprol
napra eleget. S6t, van egy olyan ismerdsom,
akit idonként latok ilyet tenni (mds miatt
azonban olyan nagyra becsiilom, illetve

gyermekkorban kialakult szorongdsnak a
biztos, meleg csalddi légkor hidnya az oka.
Tehat, elsdsorban rajtunk — sziilékon —
mulik, hogy gyermekeink hinni tudjanak a
viligban, = Onmagukban és  emberi
kapcsolataikban.

Az elsé iskola Matrafiireden

gyerekeknek volt kotelezd ismérld tanités.
VisszaemlékezOk szerint Kravcsik Janos és
Daniel Mikl6és voltak az elsé tanitok
Mitrafiireden. Az iskola udvardn minden
osztdly kapott egy kis elkeritett részt, ahol
virdgokat, veteményest gondozhattak.

A 1II. vildghdbord utdn a tanitds mdr
nemcsak itt, hanem a Pongricz-féle haz
egykori kocsmatermében is folyt. Az
igazgatdi lakds és a nevelGi szoba tovabbra
is a csarda épiiletben kapott helyet.

A fegyelmezés? Nadpdlcdval fenekelés,
,.kOrmos”’, sarokba allitas €s hasonldok.

A fités vaskdlyhdval tortént. Bizony
gyakoriak voltak a kabdtban toltott napok,
ha a kdlyha nem akart égni, inkdbb csak
fiistolni. Még a hatvanas években is
el6fordult ,,szénsziinet”, amikor nem volt
elég tiizels, és a kemény télbol egy-két
hetet otthon tolthettek a gyerekek.

Az 1950-es évek kozepén boviilt az iskola
két tanteremmel, szertarral, tanari szobaval.
Az alsé és fels6 tagozatot ekkor két-két
csoportra osztottdk. Egyiitt tanult az 1-3. a
2-4. az 5-6. és a 7-8. osztaly. Eleinte harom
nap az alsésok voltak délelétt, harom nap a
fels6sok. (akkor még szombaton is volt
tanitds) KésObb bevezették a heti valtast,
majd féléves vdltdsra tértek 4t. A tanitds
nem volt egyszeri az  Osszevont
osztdlyokban. Amig az egyik osztdlynak

Szemeteliink, szemeteliink?

olyan viszonyban vagyok vele, hogy
képtelen vagyok sz6va tenni neki a dolgot),
és megértem azt is, hogy nincs mindenhol
karnydjtasnyira egy kuka, és az autdban is
tok macerds egy zacskét  kijelolni
szemetesnek.

En azt nem vagyok képes megérteni,
belehelyezkedve felfogni, hogyan tudja
valaki mindezt szemrebbenés és lelkiismeret
furdalds nélkiil megtenni, mintha mi sem
torténne, mintha ez a vildg
legtermészetesebb dolga lenne és semmi
kivetnival6 nem volna benne. Mélységesen

~Mert az érzelem, a szeretet létfenntarto
tdapldlék, melynek hidnydban a fejlodo
szervezet elpusztul.”

dr. Szaboné Maszler Judit

kozvetlen 6rdja volt, a mdsik Ondlléan
dolgozott, lehetéleg  ugyanabbdl a
tantargybol.

Meég ekkor is sokat fagyoskodtak tandrok és
tanuldk. Pedig az ellatmanybdl vett tiizeld
mellé minden Jsszel gyijtottek fat a
fels6sok az erdérdl, az FErddgazdasig
engedélyével. Ezt a fat aztidn valamelyik
fogattal rendelkezd sziild szallitotta le az
iskoldhoz.

A hatvanas években iskolabdlokat
rendeztek. Ennek bevételébdl televiziot
vettek. Addsnapokon az alsé tantermet
rendezték be ,,mozinak”. A telepiilés lakoi
tomegesen jottek TV-t nézni. Az iskola
ennek bevételébol tudott eszkozoket
vasdrolni, példaul szines krétat.

A mostoha koriilmények ellenére a
gyerekek szerettek a fiiredi iskoldba jarni.
Amikor felépiilt az tj, korszerli iskola az
Udiildsor titon, eldszor a felsé tagozatosok
koltoztek at. Az alsésok és a napkozi
maradt még a régi épiiletben egy ideig.
Ennek az irdsnak nem volt célja a majd
szdz év alatt itt tanité Osszes pedagdgus
felsoroldsa.

Ez inkdbb egy kis helytorténeti
visszatekintés volt, most, hogy Matrafiired
98 év utdn elveszitette iskoldjat.

Szalmdsiné Vilcsek Katica

zavar, hogy nem érez legcsekélyebb
mértékben sem lelkiismeret furdaldst és
szégyent sem. Ennyire buta lenne, aki
szemetel? Hisz egyszerii matematika.

Lehet, hogy csak én litom mindezt
furcsdnak és elitélendének? De mégis,
segitsenek nekem! Akinek gyakorlata van a
felh6tlen szemetelésben, mondja mdr el,
hogyan lehet elsajititani ezt a konnyed
elegancidt, ezt a nemtor6domséget!

Szobéczky Tamdsné

6,50 %
6,80 %
7,20 %

mindenkori jegybanki alapkamat + 0,20 %
mindenkori jegybanki alapkamat + 0,30 %

Abasér és Vidéke Takarékszovetkezet - HIRDETMENY
Lakossagi és vallalkozéi bankszamlak akcios kamatai 2008. februar 5-t6l visszavonasig.
Fix kamatozasi honapra lekotott betétek:
1 héra torténd lekotés esetén
2 hoéra torténd lekotés esetén
3 hoéra torténd lekotés esetén
Viltoz6 kamatozasu 1 évre lekotott betét
Viltoz6 kamatozasu 2 évre lekotott betét

EBKM
6,60
6,84
7,22
7,70
7,80
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Megkaptam a fizetésem, és A4tutaltam,
illetve  csekken befizettem koziizemi
szamldkra.  Gondolom, nem  vagyok
egyediil, sokan teszik ezt, ma nyugdijukkal,
bériikkel, és elenyészd kisebbség, akinek ez
nem szembeo6tld mostandban.

Csak fokozzdk harctéri idegességem azok a
média-rekldmok, amelyekben ,kedvesen
invitdlnak”, hogy vegyek fel 200-400%-os
személyi kolcsont, koziizemi szdmldim
kiegyenlitésére!

Tehat nincs mds kidt, mint a kényszer-
okologia! Csokkentsd a gdz és benzin-
fogyasztdst, takarékoskodj az energidval!
Vagyis otthon takar6zz be alaposan, ne
szaladgdlj egy szdl gatydba, és pattanj

Kényszer-okologia

biciklire. Latod, hogy gondoskodnak az
egészségedrol?

Szdmtalan oOtletet, takarékos megoldast
kindlnak tv miisorok, ujsdgok, internet,
csak az a baj ezekkel az tj technol6gidkkal,
hogy méreg drdga minden. A hdszigetelés,
korszera fiitési berendezések,
kornyezetbardt  vizkezelési megolddsok
szinte megfizethetetlenek. Nem ndlunk,
hanem az Eu-ban €és szerte a vildgon ezeket
az energiatakarékos és kornyezetbarat
megoldasokat kedvezményes hitelekkel
tdmogatja az 4llam. Ez ndlunk is 1étezik, de
aki ebbe belevdg, jol kosse fel a
fehérnemiit!  Jellemzé a  bonyolult
feltételrendszer, biirokratikus az elbiralas,

hamar elfogy az erre biztositott pénz,
hosszi a megtériilési idd, stb.

Van méds megoldds is: nagysziileink
rengeteget tudnak mesélni a front utdn és az
otvenes években, milyen ,.energiatakarékos
megolddsokkal” nélkiiloztek és élték tul
azokat az id6ket.

Ha lehetne szabadon valasztani, én inkabb
maradnék kornyezetkiméldén kicsit pazarld
és hobbybdl guberdld, mint a legutdbbi
»Tiszta Matrdért napon, ahol igen jol esett
tenni a kornyezetért onkéntes alapon, bar
jobban oriiltem volna, ha nem lett volna
egyaltaldn szemét az erddben!

Bordds Bertalan
hivatdsos vaddsz

Az Angol Klub életérél idonként szamot adnak a klubtagok, természetesen angolul, a nyelvet beszélok és gyakorlok szamara. (szerk.)

The English Club in Matrafiired

My father often said to me during my

childhood: ,,You should speak another
language, as it will enable you to develop
and get on in life”. What he said was very
true, but unfortunately I only started to learn
English two years ago, as I had to learn
Russian at school. But my heart yearned for
the English language, which I find very
exciting and with such an agreeable tone.
Recently, I heard that an English Club
had started in Matrafiired, hosted by
Englishman Colin Penny, and that it costs

nothing to participate! I thought, ,,At long
last, here is my opportunity to learn the
English language. I'll give it a try!”

I went along to the club where I met the
friendly, dear, and humorous company. We
all tried to speak to one another in English,
sometimes reverting to Hungarian, and we
also tried some Italian! There was much
laughter! The subject-matter included
greetings, the weather, Easter traditions, and
summer holidays. Besides the pleasant

Joga

conversation, we were drinking real English
tea with milk, and were eating cakes.

We receive assistance with English
pronunciation and understanding, and I
recommend the club to anyone who has an
interest in the English language. The club is
suitable for all ages, and don’t forget, it’s
never too late to learn!

Timea Vancso
Foto: Colin Penny

Szvdmi Sivananda: A félelem legyoizése cimii irdsdnak forditdsa

A félelem — belso ellenségiink (részlet 1.)
Aki elméjének nyugalmit kinok kozott is
megtartja, aki nem sévarog foldi 6romok
utdn, és aki megszabadult a kotodéstol,
félelemtdl ¢és haragtél, azt bolcsnek
nevezzilk. (Bhagavad Ghita 11/56.)

Eletiink folyaman sok mindent8l féliink.
Féliink a betegségtdl, az oregségtdl és a
haldltél. Féliink att6l, hogy elveszitjikk
allasunkat,  bevételi  forrasunkat, ¢és
szegények lesziink. Félink magatél a
véltozastdl, egy tuj munkakortdl, egy uj
otthont6l vagy éppen egy 4j kapcsolattdl.
Van, akiben az egyediillét lehetdsége kelt
félelmet, mig mdsok a tobbi embertdl
félnek. Félhetiink attdl is, hogy masok nem
fogadnak el minket, esetleg nyilvdnosan
birdlnak, megaldznak benniinket. A félelem

az ember ellensége. Megzavarja belsd
békéjét és harmonidjat. Elszivja életerejét,
energidit, gyengeséget okoz, és gétat képez
a fejlodésében.

A félelemnek két formdjat ismerjiik. Az
egyik a természetes félelem, amikor
életiinket fenyegetd helyzetbe keriiliink. Ez
egészséges életdszton. Adott helyzetben
akdr életet is menthet. A természetes
félelem az emberi haladds, fejlédés utjat
egyengeti. A félelem madsik formdja nem
természetes, nincs kézzel foghaté kivaltd
oka, nevezzilk ezt képzelt félelemnek. A
lelki eredetii félelem forrdsa legtobbszor
visszavezethetd a gyermekkorba. Ebben az
id6szakdban keletkeznek magvai, és a
tudatalattiban szunnyadnak, majd bizonyos

id6 elteltével a csirdi el6tornek a fellépd
stressz, vagy krizis hatdsdra.

A szorongds és az aggodalom a félelem
kovetkezményei. A félelem bizonyos fajtai
befészkelik magukat a tudatalattiba.
Ilyenkor az ember minden ok nélkiil
aggédik. Elméje folyamatos nyomds,
fesziiltség alatt dll, mig a félelem el nem
mulik, amikor is az elme visszanyeri
békéjét. A pénikszeri félelem fertézébb a
kolerdnal vagy a tifuszndl. Volt, ahol az
atombomba hire ilyen, panikszerti félelmet
okozott. Az emberek elhagytdk a hézaikat,
és falura koltoztek, menekiilést remélve.

A pszicholégusok azon a véleményen
vannak, hogy nem létezik teljes
félelemmentesség, és az erre irdnyuld
er6feszitések csak korldtozott eredményt
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hozhatnak. Ez  téves allaspont. A
pszichol6gusok nem rendelkeznek
transzcendentélis tapasztalattal. A tokéletes

A Koryezetvédelmi és  Vizigyi
Minisztérium 4ltal kiirt ,,Z6ld 6voda 2008
palyazaton elnyertiik a Zold 6voda cimet,
melyet 4 évig viselhetink. Ovodénk
kornyezettudatos ~ szemléletet  alapozé
nevelési program szerint tevékenykedik.
Mindennapjainkban dlland6éan jelen van a
természet  szeretetére, védelmére vald
nevelés, a kornyezetvédelem, az
Ujrahasznositds. Programjaink: marcius 19-
én a ,nyuszivonat’-tal utaztunk; madrcius
20: a gyongyosi Szivarvany vizudlis

bolcset, aki Brahman tudattal rendelkezik,
nem érintheti a félelem. Az Upanishadok
mennydorgd hangon allitjak: »A

Ovodai hirek
délelotton vett részt 2 gyermek, Gyenes
Agoston és TG6th Vencel; dprilis 8-dn
Gyongyoson Romanapokon voltunk; dprilis
21: a vérosi Matyds kirdly mesemond6
versenyen szerepelt Csekd Maté; dprilis 28:
a Fold Napja alkalmabdl jatékos vetélkedon
voltunk 4 nagycsoportossal; dprilis 23:
Egerben a Babszem Janké bdbszinhdzban
megnéztik a Hiarom kivansdg cimi
babjatékot, és kiprobaltuk a meritett papir
készitését; aprilis 24: Gyongyoson a Platdn
iti Ovodaban Kozlekedési Napon vettiink

Krisztus Szent Teste és Vére: Urnapja

félelemmentes Brahman megismerdje maga
is mentes lesz minden félelemt6l”.
Marschall Katalin

részt;  aprilis  30:  Anydk  Napjan
koszontottiik a Matrafiiredi Idések Otthona
és a Villa Rosa idds lakéit; dprilis 30-4n az
6voda eldtt majusfat készitettiink; majus 5-
én az 6voddban koszontottiik ajandékkal és
miisorral az édesanyakat és a nagymamakat;
majus 9: a védrosi Béke Napon aszfaltrajz
versenyen indultunk, ahol Borddk Bianka
helyezést ért el; mdjus 13: kirdndulds a
miskolci vadas parkba.

Erdélyi Eva

vezetd ovond

,»Mindnydjan ettek és jollaktak a csoddlatos kenyérbol.”

Tortént veliink mdr olyan esemény,
aminek a nagysdga, fontossiga csak késébb
deriilt ki, miutdn mar lezajlott az esemény?
Néha, kell egy kis idd, mig rdjoviink, hogy
mi is volt valaminek a lényege, vagy
fontossdga. Vagy az is el6fordulhat, hogy
lattunk valakit, taldn még egyiitt is ultiink
vele, és csak késobb tudjuk meg, hogy 6
nagyon hires személyiség volt, csak mi nem
tudtuk. Amikor rajoviink, vagy
visszaszaladunk és kériink egy autogramot,
vagy lefényképezziik, vagy csak elmondjuk
mdsoknak mily nagy szerencsénk volt.

Az emberek, akik Jézussal voltak egyiitt,
vajon tudtdk, hogy ki O? Es tudtik-e, hogy
milyen nagy eseményben vettek részt?
Hogyan reagaltak, amikor rdjottek, hogy
valami rendkiviil tortént veliik? Azok az
emberek, akik a csodalatosan
megszaporitott kenyérbdl ettek, biztosan
csoddlkoztak, és nem nagyon értették
eleinte, hogy mi is tortént. Késébb sem
lettek okosabbak, de iinnepelni kezdték
Jézust, ¢és kirdllyd akartdk valasztani.

Biztosan 6rommel volt tele a sziviik. Miért?
Mert tele volt a hasuk? Es még taldn azért,
mert megérezték, hogy Jézus tobb mint
ember. Hatalma van. Olyan ajandékot tud
adni, amit senki mds. Az apostolok is
elészor biztosan csoddlkoztak az utolsd
vacsordn, s nem nagyon érthették, hogy, mit
jelent: ez az én testem...”, ,ez az én
vérem...”, ,Uij sz0vetség az én véremben...”

Id6 kellett, mig felfogtdk, hogy itt a
vilagtorténelem pératlan eseménye torténik:
a megtestesiilt Isten sajit testével tdplal
minket, sajat vérét adja értiink! Ilyet ember
nem tud kitaldlni! Ez a hitetlenek szemében
érthetetlen, a hivék sem értik, de elfogadjak.
Elfogadjdk? Mindig elfogadjuk? Biztosan
kinevették volna azt az embert, aki inkabb
korgé gyomorral éhezett volna tovédbb, de
nem evett volna a csodalatos kenyérbdl csak
azért, mert nem érti, hogy mi tortént.
Elfogadjuk? Egyszer valaki nem ment
dldozni, mert szentmise el6tt elfelejtette
kikopni a rdgégumit. Hamvazdészerddn
sokkal tobben mennek hamvazkodni, mint

Programajanlo

ahdnyan ugyanazon a szentmisén dldoznak.
Ez j6 jel is lehetne, taldn érzik, hogy tenni
kellene valamit. (Alaposabb felkésziilés,
pontosabb  érkezés, szentgyénds.) Taldn
érzik, hogy az Oltdriszentség ,,angyaloknak
étke, ebfiaknak nem vald”. (szekvencia)

Ez j6. De ha itt megéllunk, és nem tesziink
semmit, olyanok lesziink, mint az esztelen
alpinista, aki megdll féliton lebegve a
szakadék folé erGsitett kotélen. Nem
megyek tovabb — mondja. Nem értem, miért
kell ezt csindlni, nem teszek semmit, hogy a
csucsra jussak.

Mit tegyiink ma és a kozeljovében azért,
hogy a csticsra jussunk? A szentdldozds a
csodalatos Kenyér elfogaddsa. Az trnapi
kormenet hitvallds: én Krisztust tekintem
az életem Urdnak, Ot kovetem és ezt nem
szégyellem. Ha sziikséges a szentgyonds, ne
halogassuk

Németh Imre
ferences kdpldn.

Havonta egy alkalommal egy olyan klubot inditunk, ahol a személyiség alakuldsat targyaljuk gyermekkortdl az idéskorig.

2008. majus 29-én (csiitortok) 14 6ratdl. Elsé témdank: illem, alkalmazkodads, tolerancia; 2008. jinius 26-dn (csiitortok) 14 6ra: a
gyermekkori traumdk felndttkori kihatdsai. A programok szakmai irdnyit6ja dr.Szabéné Maszler Judit pszicholégus.

2008. jinius 9-én 14 6rat6l Dr. Fekete Valéria féorvos a természetes gydgymodokrdl tart eléadést. A programok helyszinei: Villa Rosa,

Meiitrafiired, Udiilésor it 58. A belépés dijtalan.

Gydgyulds mellékhatdsok nélkiil. Onismeret, stressz oldds a kinezioldgia és a Bach virdgterapia segitségével.(Bévebb informéciok a
www.stressz-oldas.uw.hu weboldalon, illetve a 30/637-20-62-es telefonszdmon.); Felné6tt torna a Kollégiumban (volt dltaldnos iskola).
Hétfonként reggel 9-10-ig; Angol klub keddenként 17-19-ig a Matrai Tdjegység hazaban; 2008. jinius 12-14-ig Matrafiiredi Film Félhét;
2008. juinius 20-21. Bene Bucsii: 20-4n (szombaton) délelétt: gyermekprogramok, kispalyds kormérkdzések, amelyre sok szurkoldt varnak.
Délutan: folklér miisor; 21-én (vasarnap) déleldtt szentmise a Szent Janos kdpolndban, délutan litdnia a Maridcskanal.

Zoldhulladék - szallitas: majus 30, jinius 13, jdlius 4, 25, augusztus 15, szeptember 5, 26, oktéber 17,31, november 14, 28.

Kovetkezo lapzarta: 2008. jalius 9. (e-mail: gabirostas@gmail.com)
ABenei Kronika valamennyi szdmdt elolvashatjdk a www.matrasport.hu weboldalon
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